
 

 

 
 

 

 

 

VI JORNADA DE ENFERMERÍA DE 

SALUD MENTAL DE BIZKAIA 

 En Salud Mental: Cuidados enfermeros, cuidados de calidad   

 

 

Organizan 

Asociación Española de Enfermería de Salud Mental 

Ilustre Colegio Oficial de Enfermería de Bizkaia / Bizkaiko Erizainen Elkargoa 

Academia de Ciencias de Enfermería de Bizkaia / Bizkaiko Erizaintza Zientzien Akademia 

 

15 de mayo, 2024 

INSCRIPCIÓN GRATUITA 

hasta completar aforo 

0.6 créditos ECTS. Cátedra Francisco Ventosa AEESME/UAH 

Salón de actos. Colegio de Enfermería de Bizkaia 

C/ Rodríguez Arias 6, Bilbao 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMA  

  
 

09.30 h. Entrega de documentación  

  
10.00 h. Acto Inaugural 

Dr. Francisco Megías Lizancos  

Presidente de la Asociación Española de Enfermería de Salud Mental.  

Dª. María José García Etxaniz  

Presidenta del Colegio de Enfermería de Bizkaia.  

Dª. Verónica Tiscar González  

Presidenta de la Academia de Ciencias de Enfermería de Bizkaia.  

  
10.30 h. PONENCIA: Las enfermeras en la sociedad de los cuidados 

 

  Ponente 
     Dr. Ángel Luis Asenjo Esteve 

Director del Departamento de Enfermería y Fisioterapia. Universidad de Alcalá 

(Madrid). 

 

Modera 

Dª. Esther Vivanco González 

Delegada de la AEESME en el País Vasco. Miembro de la Junta Directiva de la 

AEESME. Bilbao. (Bizkaia). 

 

11.15 h. Debate  

  
11.30 h. MESA REDONDA: Avanzando en cuidados de Salud Mental 

 

Ponentes 

 

Cuidados especializados. Trabajando con adolescentes 

D. Juan José Pérez Moreno 

Enfermero Especialista en Salud Mental. Hospital de Día de Adolescentes. Servicio 

de Psiquiatría. Hospital Universitario. Galdakao (Bizkaia). 

  
Abordaje enfermero en el Centro de Salud Mental ante los nuevos hábitos de 

consumo de opioides 

Dª. Victoria Martínez Esteban 

Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud Mental Aríz. Consulta de 

Adicciones Basauri. (Bizkaia). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Abordaje enfermero a la atención perinatal 

Dª. Ixone Sorozabal Campos  

Dª. Maite Azcona Errandonea 

Enfermeras Especialistas en Salud Mental. Centro Salud Mental Antiguo. Red de 

Salud Mental de Gipuzkoa. San Sebastián (Gipuzkoa). 

 

Modera 

D. Lander Madaria Marijuan 

Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Hospital de Día 

Unidad de Seguimiento Ambulatorio. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao. 

 

12.15 h. Debate  

 

12.30 h. Descanso  

  
13.00 h. PANEL:  Protección y ayuda a personas con problemas de Salud Mental 

 

        Ponentes 

 

Protección jurídica de la autonomía y voluntad anticipada en Salud Mental: la 

autocuratela 

Dr. Baltasar Gómez Galán 

Enfermero Especialista en Salud Mental. Hospital de Zaldibar. Red de Salud 

Mental de Bizkaia. Osakidetza. Vicepresidente de la Academia de Ciencias de 

Enfermería de Bizkaia. Coordinador de Salud Mental. Colegio de Enfermería de 

Bizkaia. Bilbao. 

 

Experiencia de cuidados con personas sin hogar 

D. Roberto Brizuela Domínguez 

Enfermero Especialista en Salud Mental. Equipo de Calle de Salud Mental Madrid. 

 

Modera 

Dª. Alessandra Campo García 

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Adjunta de 

cuidados. Red de Salud Mental de Bizkaia. Bilbao.  

 

 

13.45 h. Debate 

  
14.00 h. Lectura de conclusiones y acto de clausura 

  
 

 

 

      

 



 

 

 

 

             COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO 

  
  
  
  

COORDINACIÓN GENERAL 

D. Lander Madaria Marijuan 

 
VOCALES 

Dª. Paloma Atela Urquijo 

Dª. Alessandra Campo García 

Dª. Alicia Duro Sánchez 

D. Jon Garitaonandía Sarrionandía 

D. Baltasar Gómez Galán 

D. Ignacio González Sanz 

D. Juan José Pérez Moreno 

Dª. Esther Vivanco González 

 
SECRETARÍA TÉCNICA 

Dª. Mónica Varela Ruiz 
  
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 

PRESENTACIÓN DE PÓSTER 
RESUMEN DEL PÓSTER: 

• Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN PÓSTER VI JORNADA DE 
ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL DE BIZKAIA. 

• Número máximo de palabras: 600 (incluida la bibliografía, excluyendo el título y los autores).  

• Idioma: castellano.  

• Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberá incluir: título, nombres de los autores con 
dos apellidos, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, conclusiones y bibliografía; 
siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver:  
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf). 

• Plazo límite para el envío de resúmenes hasta el 10 de mayo (incluido). 

      No se aceptarán resúmenes que no cumplan todas las normas. 

La aceptación de los Pósteres seleccionados para su presentación en la Jornada se 

notificará hasta el 11 de mayo (incluido).  

Los Pósteres admitidos deberán enviarse en formato PDF, hasta el 13 de mayo (incluido).  

 

NORMAS DE ELABORACIÓN:  

• Serán originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables 
de cumplir este requisito).   

• Idioma: castellano.  

• Los pósteres se expondrán de forma digital en la página web oficial de la AEESME y del Colegio 

Oficial de Enfermería de Bizkaia a través de código QR. 

• Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: VI JORNADA DE ENFERMERÍA DE 
SALUD MENTAL DE BIZKAIA. Así como el logotipo de la AEESME. 

• Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, 
conclusiones y bibliografía, o estructura similar según diseño, siguiendo la última versión de las 
Normas de Vancouver (https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-
Vancouver.pdf). 

• Señalar el centro de trabajo o de estudio y población.  

• Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). 
Éstos no se modificarán posteriormente.  

• Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar inscrito en la Jornada.   

• El número máximo de posters en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3.  

• No se aceptarán pósteres que no cumplan todos los requisitos.  
• Los posters se enviarán a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: VI JORNADA DE 

ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL DE BIZKAIA 

 

INSCRIPCIONES A LA JORNADA 
 
• Mediante correo electrónico a: aeesme.aeesme@gmail.com 

• Poner en asunto: “INSCRIPCIÓN VI JORNADA DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL DE BIZKAIA”. 

• Indicando: nombre y dos apellidos, nº. de DNI, teléfono y mail de contacto y centro de trabajo. 

 

INFORMACIÓN 
Tfno.: 91 465 75 61 – 659 572 673 

www.aeesme.org 
aeesme.aeesme@gmail.com / Twitter e Instagram: @_AEESME 

 

PREMIOS 
El Colegio Oficial de Enfermería de Bizkaia concede 300€ al mejor póster 

https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf
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