PRIMER CURSO DE

INTERVENCION

ENFERMERA EN SALUD

INTESTINAL

9-12 MAYO DE 2019
VILASSAR DE MAR

OBJETIVOS DEL CURSO

Integrar los conocimientos tedricos en situaciones
fisiolégicas reales y en situaciones de pérdida de equilibrio
fisiolégico relativos al colon y sistemas relacionados.
Aprender las bases practicas de la Hidroterapia de Colon.
Conocer la aplicacion de los cuidados de enfermeria antes,
durante y después de la realizacién de la terapia.

Adquirir habilidad para trabajar de manera auténoma en
situaciones de baja complejidad en trastornos del sistema
digestivo.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Profesionales de Enfermeria titulados y estudiantes del
Grado en Enfermeria acreditados.

DOCENTE

Leonor Martin Monge.

Diplomada en Enfermeria, Posgrado en Medicina Naturista.

Experta en Bioenergética, sistemas de ayuno e Hidroterapia de Colon
con agua de mar.

FECHAS Y LUGAR DE REALIZACION

Inicio el jueves, dia 9 de mayo de 16 a 20h.
Viernes 10 de mayo de 10 a 14h y de 16 a 20h
Sdbado 11 de mayo de 10 a 14h y de 16 a 20h.
Domingo 12 de mayo de 10 a 14h.

Centre de Salut Spal.C/ Del Carme 8, 08340 Vilassar de Mar.
NUMERO DE PLAZAS, INSCRIPCIONES Y PRECIO DEL CURSO

El nUmero de plazas es de 16 alumnos. (Se reprogramara el
curso si el nUmero de asistentes confirmado es inferior a 6
alumnos).

El coste econdmico total del curso es de 796€.

Es preciso realizar reserva de plaza previo pago de 100€( que
se descontaran del total).

INSCRIPCIONES
Fecha limite de inscripciones el 30 de abril de 2019.
937 540 222 / info@centrespal.com
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PROGRAMA TEORICO-PRACTICO

El programa esta disefiado para transmitir una
formacién teorico-practica continua.

SISTEMA DIGESTIVO
Anatomia y embriologia. Aspectos avanzados del colon.

TECNICAS DE VALORACION DEL "PACIENTE".

Anamnesis, motivo de consulta, fisiopsicologia,
posturologia, bloqueos interferentes, bloqueos
neurofocales, sindrome del miembro fantasma umbilical,
genealogia.

Valoracién de metales pesados y exploracién de la lengua.
Evaluacion de pruebas complementarias (enema opaco,
analiticas, etc.).

LA HIDROTERAPIA DE COLON (HTC) COMO HERRAMIENTA
PARA MEJORAR LA SALUD INTESTINAL.

Preparacién previa a la HTC, valoracién in situ,
exploracion rectal, aplicacién de terapia neural (si
procede).

Método Leonor Martin Monge de detoxificaciéon a través del
intestino.

Técnica de realizaciéon de la HTC, acompafiamiento
enfermero, método de descarga del intestino, punto
Cannon. Observacién de la masa fecal (escala Bristol,
grado de fermentacién y mucosa).

Administracién de preparados durante la HTC.

VALORACION Y SEGUIMIENTO ENFERMERO POST-HTC.

La importancia de la flora bacteriana, prebiéticos y
probidticos.

Habitos salutogénicos y ritmos, alimentacién alcalina.
Intervencion en situaciones de desequilibrio (candidiasis
crénica, parasitosis).

Colaboran:

SPAL

Leonor Martin

" marecoli
lart ¢{ estar millor



