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Queridos amigos.

Un año más nos complace invitaros a la X reunión “INSUFICIENCIA CARDIACA. ESTADO DEL ARTE. PRÁCTICA CLÍNICA Y 
MODELOS ORGANIZATIVOS” que tendría lugar los días 29 y 30 de septiembre de 2023 en A Coruña.

El objetivo de la reunión es proporcionar una actualización del conocimiento cientéfico en la insuficiencia cardiaca (IC) y 
facilitar un foro de debate sobre aspectos organizativos en nuestro ámbito sanitario.

Esta reunión está dirigida a todos los profesionales de la salud implicados en el cuidado de estos pacientes e incluye el 
manejo de candidatos potenciales y receptores de un trasplante cardiaco (TC), cirugía cardiaca compleja y/o soporte circu-
latorio mecánico (MCS). Y muchos otros aspectos relacionados con la IC, entendiendo esta entidad como progresiva pero 
prevenible.

Algunos de los temas inluidos en el programa científico:

• Actualización de las Guías de Práctica Clínica

• Tratamiento farmacológico: ARNI, iSGLT2, BB, ARM, vericiguat, ivabradina, hierro intravenoso

• Optimización farmacológica y seguimiento. Abordaje multidisciplinar. Telemedicina

• Tratamiento no farmacológico: DAI y CRT

• Intervencionismo valvular percutáneo

• Fibrilación auricular

• Hiperpotasemia

• Amiloidosis

• Anticoagulación

• Hipertensión pulmonar

• Comorbilidades: Diabetes, insuficiencia renal, fragilidad

• Manejo de la congestión. Monitorización no invasiva de la presión pulmonar

• Insuficiencia cardiaca avanzada.

• Shock cardiogénico

• Asistencia mecánica circulatoria de corta y larga duración

• Trasplante cardiaco

• Organización en red. Modelo “Hub and Spoke”

Organizado por:
Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante

Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña
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Dear friends.

Once again we are pleased to invite you to the X meeting "HEART FAILURE. STATE OF THE ART. CLINICAL PRACTICE 
AND ORGANISATIONAL MODELS" which will take place on the 29th and 30th of September 2023 in A Coruña.

The objective of the meeting is to provide an update on scientific knowledge in heart failure (HF) and to provide a forum for 
debate on organisational aspects in our healthcare field. 

This meeting is aimed at all healthcare professionals involved in the care of these patients and includes the management of 
potential candidates and recipients of heart transplantation (HT), complex cardiac surgery and/or mechanical circulatory 
support (MCS). And many other aspects related to HF, understanding this entity as progressive but preventable.

Some of the topics included in the scientific programme:

• Update on Clinical Practice Guidelines 

• Pharmacological treatment: ARNI, SGLT2i, BB, MRA, vericiguat, ivabradine, iv iron 

• Drug titration and monitoring. Multidisciplinary approach. Telemedicine

• Non pharmacological treatment: ICD and CRT

• Percutaneous valvular intervention

• Atrial fibrillation

• Hyperkalemia

• Amyloidosis

• Anticoagulation

• Comorbidities: Diabetes, renal failure and frailty

• Pulmonary hypertension

• Management of congestion. Non-invasive monitoring of pulmonary artery pressure

• Advanced HF. 

• Cardiogenic shock. 

• Short and long-term mechanical circulatory support. 

• Heart transplantation. 

• Networking. “Hub and Spoke” model of care

Organised by:
Heart Failure and Heart Transplant Unit

Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña
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