
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

MEDICINA GERIÁTRICA:  
DE LA EVIDENCIA A LA IMPLEMENTACIÓN 

 
 

REUNIÓN DEL CENTRO DE INVESTIGACIÓN 
BIOMÉDICA EN RED FRAGILIDAD Y 

ENVEJECIMIENTO SALUDABLE 
 
 
 

P R O G R A M A 

 
CaixaForum BARCELONA 

Av. de Francesc Ferrer i Guàrdia, 6-8 
 

12, 13 y 14 de Abril de 2018 



 

 
 

 
JUNTA DIRECTIVA SEMEG 

 
Presidente: Álvaro Casas Herrero 

Complejo Hospitalario de Navarra 
 

Vicepresidenta: Cristina Alonso Bouzón 
Organización Panamericana de la Salud / 

Organización Mundial de la Salud. Washington. EE.UU. 
 

Secretario: Pedro López-Dóriga Bonnardeaux 
Hospital Universitario de Getafe. Madrid 

 
Vicesecretaria: Virginia Mazoteras Muñoz 

Hospital General Universitario de Ciudad Real 
 

Tesorera: Rocío Velasco Guzmán de Lázaro 
Hospital Universitario La Paz. Madrid 

 
 

 
Vocales 

 
Juan José Baztán Cortés 

Hospital Central de la Cruz Roja de Madrid 
 

Alfonso González Ramírez 
Hospital Clínico Universitario de Salamanca 

 
Jesús Mª López Arrieta 

Hospital Universitario La Paz. Madrid 
 

Gracia Megías Baeza 
Hospital Quirónsalud Sagrado Corazón de Sevilla 

 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 

COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO 
8ª REUNIÓN SEMEG 

 
Miquel À. Mas Bergas 

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona 
 

Ana Belén Vena Martínez  
Hospital Santa María de Lleida 

 
Óscar Macho Pérez 

Consorci Sanitari del Garraf, Vilanova i la Geltrú. Barcelona 
 

Francesc Riba Porquet 
Hospital General de Granollers. Barcelona 

 
Anna Renom Guiteras 

Parc de Salut Mar. Barcelona 
 

Mª Esther Roquer Fanlo 
Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Tarragona 

 
Benito Fontecha Gómez 

Consorci Sanitari Integral, Hospitalet de Llobregat. Barcelona 
 

Marco Inzitari 
Parc Sanitari Pere Virgili. Barcelona 

 
Pedro Abizanda Soler 

Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 
 

Nicolás Martínez Velilla 
Complejo Hospitalario de Navarra 

 
Francisco Tarazona Santabalbina 

Hospital Universitario de La Ribera. Valencia 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA 
 

  JUEVES, 12 DE ABRIL  
 

14:30 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 
 

15:45 - 16:15 CONFERENCIA INAUGURAL (AULA 3) 
 LA FUNCIÓN DEL EJERCICIO FÍSICO EN EL ENVEJECIMIENTO  
 SALUDABLE 
 

 Juan Francisco Marcos Becerro (Madrid) 
 
16:15 - 16:30 INAUGURACIÓN (AULA 3) 
 
16:30 - 18:00 SYMPOSIUM I (AULA 3) 
 PUBLIC HEALTH AND AGEING: A PARADIGM SHIFT 
 Chair: Cristina Alonso (Washington, USA) 
 

 Public health in an aged world 
 Fernando Rodriguez Artalejo (Madrid) 

Global Strategy and action plan on aging and health: the WHO Clinical 
Consortium on Healthy Ageing 

  Yuka Sumi (Geneva, Switzerland) 
Strategy for Health Promotion in the Spanish Health System: document on 
the prevention of frailty and falls in the elderly 

 Elena Andradas (Madrid) 
 

18:00 - 18:30  CAFÉ  
 

18:30 - 19:30 TALLER DE TRABAJO 1 (AULA 3) 
 PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO FÍSICO 
 Moderador: Álvaro Casas (Pamplona) 
 

 Mikel Izquierdo (Pamplona) 
 
18:30 - 19:15 EVIDENCIAS EN MEDICINA GERIÁTRICA (I) (AULA 1) 
 ACTUALIZACIONES EN VACUNACIÓN 
 Moderadora: Gracia Megías (Sevilla) 
 

Vacunación antigripal en anciano. Evidencia y particularidades en el manejo 
 Jesús Castilla (Pamplona) 

Vacunación antineumocócica en el anciano. Evidencia y particularidades en el 
manejo 

 Ángel Gil de Miguel (Madrid) 
Con la colaboración de Pfizer, S.A. 

 

19:30 - 20:30 ASAMBLEA GENERAL SEMEG (AULA 3) 



 

 
 
 
 

  VIERNES, 13 DE ABRIL  
 
 

09:00 - 14:00 REUNIÓN DEL CENTRO DE INVESTIGACIÓN BIOMÉDICA EN RED 
FRAGILIDAD Y ENVEJECIMIENTO SALUDABLE (CIBERFES) (AULA 1) 

 

 
08:30 - 09:30 DESAYUNO CON EL EXPERTO (AUDITORIO) 
 ESCENARIO DE ORGANIZACIÓN DE LA ATENCIÓN GERIÁTRICA 
 EN LOS PRÓXIMOS AÑOS: ¿HACIA DÓNDE VAMOS? 
 Moderador: Benito Fontecha (Barcelona) 
 

 José Augusto García (Barcelona) 
 
09:30 - 09:45 PRESENTACIÓN VIDEO SEMEG (AUDITORIO) 
 Álvaro Casas (Pamplona) / Rocío Velasco (Madrid) 
 
09:45 - 10:00 NOMBRAMIENTO SOCIO DE HONOR (AUDITORIO) 
 
10:00 - 11:00 HONORARY MEMBER CONFERENCE (AUDITORIO) 
 BIOLOGICAL BASIS OF FRAILTY 
 Chair: Leocadio Rodríguez Mañas (Madrid) 
 

 Jeremy Walston (Baltimore, Maryland, USA) 
 
11:00 - 11:30 CAFÉ - PRESENTACIÓN DE PÓSTER 
 
11:30 - 13:00 SYMPOSIUM II (AUDITORIO) 
 ASSESSMENT AND INTERVENTIONS FOR FRAILTY 
 Chair: Nicolás Martínez Velilla (Pamplona) 
 

 Screening tools for frailty 
 Matteo Cesari (Milan, Italy) 

Implementation of a programme to manage frailty: the ÀgilBcn experience 
 Marco Inzitari (Barcelona) 
 Nutrition and frailty 
 Pedro Abizanda (Albacete) 

Patrocinada por Nestlé Health Science 
 

13:00 - 15:00 ALMUERZO - PRESENTACIÓN DE PÓSTER 
 
15:00 - 16:00  TALLER DE TRABAJO 2 (AUDITORIO) 
 DIAGNÓSTICO SITUACIONAL Y TOMA DE DECISIONES  
 Moderador: Benito Fontecha (Barcelona) 
 

 Jordi Amblàs (Barcelona) 
 



 

 
 
 
 
 

 
15:00 - 15:30 EVIDENCIAS EN MEDICINA GERIÁTRICA (II) (AULA 1) 
 ANTICOAGULACIÓN EN EL ANCIANO: PAPEL DE LOS NUEVOS 

ANTICOAGULANTES ACCIÓN DIRECTA 
 Moderadora: Virginia Mazoteras (Ciudad Real) 
 

 Roberto Petidier (Madrid) 
 
16:00 - 17:00 PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES SELECCIONADAS 
 (AUDITORIO) 
 Moderadoras: Ana Vena (Lleida) y Esther Roquer (Reus) 
 

 LOS DOMINIOS COGNITIVOS EN UN PROGRAMA DE ESTIMULACION 
COGNITIVA PARA PREVENIR EL DETERIORO COGNITIVO LEVE: ENSAYO 
CLINICO ALEATORIZADO 

 E Calatayud Sanz, S Arilla Viartola 
 

 MID-FRAIL: CUANTIFICACION DE LA MEJORIA FUNCIONAL TRAS UNA 
INTERVENCIÓN MULTIMODAL. RESULTADOS PRELIMINARES EN 
POBLACIÓN ESPAÑOLA 
O Laosa, l Pedraza, J Carnicero, M Castro, MT Guerrero, L Guardado, J Solano, N 
Fernandez, B Cobos, L Rodriguez-Mañas, en nombre del Consorcio MIDFRAIL 

 

 IMPACTO HETEROGÉNEO DEL ENVEJECIMEINTO SOBRE LA FUNCIÓN 
VASCULAR HUMANA. POTENICAL RELEVANCIA DEL SISTEMA 
REGULADOR DE CALCIO STIM/ORAI 
M El Assar, J Romero-Otero, A Fernández, A Sánchez-Ferrer, A Sevilleja-Ortiz, J 
Medina-Polo, B García-Gómez, E García Rojo, J Angulo, L Rodríguez-Mañas  

 

 VIABILIDAD Y CLASIFICACION DE FRAGILIDAD UTILIZANDO SIETE 
DIFERENTES ESCALAS EN MEDIOS CLÍNICOS Y SOCIALES. RESULTADOS 
PRELIMINARES DEL ESTUDIO FRAILTOOLS 
A Pardo, J Gonzales, T Guevara, M Checa, S Martín, M Oviedo, J Carnicero, S 
Álamo, L Rodríguez-Mañas, en nombre del Consorcio FRAILTOOLS 

 

 ANÁLISIS DE LOS PARÁMETROS CINEMÁTICOS DE LA MARCHA NORMAL Y 
DUAL EN ANCIANOS FRÁGILES/PREFRÁGILES CON DETERIORO 
COGNITIVO Y DEMENCIA LEVE USANDO SENSORES INERCIALES DESPUÉS 
DE UN MES DE APLICACIÓN DE EJERCICIO FÍSICO MULTICOMPONENTE 
(VIVIFRAIL)  
F Amu-Ruiz, I Antón, F Zambom-Ferraresi, M López, I Rosero-Rosero, I Marín-
Epelde, F Ramón-Espinoza, N Millor, M izquierdo, N Martínez-Velilla, A Casas-
Herrero 

 

 FASE DE OBSERVACIÓN DE UN PROYECTO DE INTERVENCION 
MULTICOMPONENTE NO FARMACOLOGICA EN PREVENCION DE 
DELIRIUM. 

 F Quinte, JJ Arechederra, I Rodríguez-Miñón, E Hoyos, M Rodriguez, J Rodríguez  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
17:00 - 17:30 CAFÉ - PRESENTACIÓN DE PÓSTER 
 
17:30 - 18:30 TALLER DE TRABAJO 3 (AUDITORIO) 
 ADECUACIÓN DE PRESCRIPCIÓN EN LOS MAYORES: DE LA 
 EVIDENCIA A LA DECISIÓN COMPARTIDA  
 

 Anna Renom (Barcelona) y Marta Gutiérrez (Navarra) 
 
17:30 - 18:00 EVIDENCIAS EN MEDICINA GERIÁTRICA (III) (AULA 1) 
 INSUFICIENCIA CARDIACA 
 Moderadora: Virginia Mazoteras (Ciudad Real) 
 

 Mª Teresa Vidán (Madrid) 
Patrocinada por Novartis Farmacéutica, S.A. 

 
18:00 - 18:45 EVIDENCIAS EN MEDICINA GERIÁTRICA (IV) (AULA 1) 
 ORTOGERIATRÍA: REALIDAD ACTUAL Y FUTURAS MEJORAS  
 Moderador: Alfonso González (Salamanca) 
 

Modelos asistenciales en la atención aguda a la fractura de cadera. ¿Dónde 
está la mayor evidencia? 

 Carmen Pablos (Salamanca) 
Ortogeriatría más allá del quirófano: ¿debemos reorganizarnos tras la 
irrupción de las FLS? 

 Francisco Tarazona (Valencia) 
Con la colaboración de Amgen 

 
18:45 - 19:30 TALLER DE TRABAJO 4 (AUDITORIO) 
 TELEGERIATRÍA: REFLEXIONES EN BASE A UNA EXPERIENCIA 
 EUROPEA CONSOLIDADA 
 Moderadores: Francesc Riba (Barcelona) / Óscar Macho (Barcelona) 
 

 Francesc Mateu (Barcelona)  
 
18:45 - 19:30 EVIDENCIAS EN MEDICINA GERIÁTRICA (V) (AULA 1) 
 NUTRICIÓN EN GERIATRÍA: DISTINTOS ESCENARIOS, DISTINTAS 

ACTUACIONES 
 Moderador: Alfonso González (Salamanca) 
 

AUMEs en la Enfermedad de Alzheimer 
 Sagrario Manzano (Madrid) 
 Nutrición y paciente hospitalizado: ¿hacemos bien las cosas? 
 Federico Cuesta (Madrid) 

Con la colaboración de Nutricia 
 



 

 
 
 
 

 
  SÁBADO, 14 DE ABRIL 
 

08:30 - 09:30 MESA REDONDA 3: DETERIORO COGNITIVO (AUDITORIO) 
 DEMENCIA Y TRASTORNOS PSICOCONDUCTUALES 
 Moderador: Pedro Gil (Madrid) 
 

Tratamiento farmacológico y no farmacológico: ¿qué dice la evidencia? 
 María E. Soto (Toulouse, Francia) 

Bases fisiopatológicas de los trastornos psicoconductuales: papel de 
biomarcadores e implicación en los ensayos terapéuticos 

 Iván Antón (San Sebastián) 
 
09:30 - 10:30 SYMPOSIUM IV: DELIRIUM (AUDITORIO) 
 DELIRIUM: IMPLEMENTATION OF EVIDENCE-BASED INTERVENTIONS 

ON DETECTION AND CARE 
 Chair: Marco Inzitari (Barcelona) 
 

 Delirium: evidence-based detection estrategies 
 Neus Gual (Barcelona) 
 Delirium: evidence-based interventions 
 Alessandro Morandi (Cremona, Italy) 
 
10:30 - 11:00 CAFÉ - PRESENTACIÓN DE PÓSTER 
 
11:00 - 12:15 CONTROVERSY (AUDITORIO) 
 FRAILTY STRATEGIES AROUND THE WORLD. DIFFERENT 
 PERSPECTIVES OF A WORLDWIDE SYNDROME 
 Chair: Álvaro Casas (Pamplona) 
 

 USA: Jeremy Walston (Baltimore, USA) 
 Europe: Leocadio Rodríguez Mañas (Madrid) 
 

Sponsored by GARN-IAGG 
 

12:15 - 13:45 CLOSING SYMPOSIUM (AUDITORIO) 
 COMPREHENSIVE GERIATRIC ASSESSMENT (CGA): FROM  
 EVIDENCES TO IMPLEMENTATION 
 Chair: Ramón Miralles (Barcelona) 
 

 CGA in Acute Geriatric Units 
 Jesús Mª López Arrieta (Madrid) 
 CGA in the future hospital 
 Graham Ellis (Scotland, United Kingdom)  
 The role of CGA in the community 
 Miquel À. Mas (Barcelona)  
 
13:45 - 14:00 ENTREGA DE PREMIOS. CLAUSURA (AUDITORIO) 



 

 
 
 
 
 
 

POSTERS 
 

Viernes 13 de Abril de 11:00 a 11:30 horas 
 
Moderadores: Pedro López-Dóriga (Madrid) y Esther Roquer (Reus) 
 

PANTALLA 1 
PÓSTER 1 

VALORACIÓN NUTRICIONAL DE PACIENTES CON VALVULOPATÍA SEVERA SUBSIDIARIOS 
A CIRUGÍA Y SU ASOCIACIÓN CON LA FRAGILIDAD 
E García-Tercero, S Martín, I Baltasar-Fernández, J Leal, B Pérez, M Uceta, T Martínez, J Losa, FJ 
García, A Alfaro 
 

PÓSTER 2 

LAS PERSONAS MAYORES DE 65 AÑOS REDUCEN SU RIESGO DE MORTALIDAD CASI A LA 
MITAD MEDIANTE LA ACTIVIDAD FÍSICA ORGANIZADA: ESTUDIO MULTI-CÉNTRICO 
EXERNET 
D Navarrete-Villanueva, A Gómez-Cabello, M Martín-García, R Pedrero-Chamizo, G Villa, N Gusi, 
M González-Gross, G Vicente-Rodriguez, JA Casajús, I Ara 
 

PÓSTER 3 

SARCOPENIA Y FRAGILIDAD COMO PREDICTOR DE MORTALIDAD EN EL 
ESTUDIOTOLEDO ENVEJECIMIENTO SALUDABLE: UN ESTUDIO LONGITUDINAL 
B Davies, F García, I Ara, S Walter, L Rodríguez-Mañas, en nombre del Consorcio FRAILOMIC 
 

PÓSTER 4 

CRITERIOS DE EXCLUSIÓN COMO FACTOR LIMITANTE PARA LA INCLUSIÓN DE SUJETOS 
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN 
S Álamo, AJ López, R Bernabé, O Laosa, L Pedraza, JA Carnicero, JL Sánchez, L. Rodriguez-Mañas 
 

PÓSTER 5 

DIFERENCIAS SEXUALES EN LA ACTIVIDAD FAGOCÍTICA Y MIGRATORIA DE LA 
MICROGLÍA Y SU DETERIORO POR UNA DIETA RICA EN GRASA  
N Yanguas-Casás, A Crespo-Castrillo, ML de Ceballos, JA Chowen, L Azcoitia, MA Arevalo, LM 
Garcia-Segura  
 

PÓSTER 6 

UNIDAD DE VALORACIÓN GERIÁTRICA INTEGRAL (UVGI) 
I Egido, R Espinalt, M Miquel, M Soler 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

PÓSTER 7 

PROCESO DE INFORMACIÓN AL PACIENTE ANCIANO CON DIABETES MELLITUS POR 
PARTE DE MÉDICOS Y FARMACÉUTICOS 
F García Gollarte, A Pérez del Molino, J Franch-Nadal, M Rodríguez de Miguel, M Melogno-Klinkas, 
P Rodríguez-Fortúnez, L Orera-Peña 
 

PÓSTER 8 

EMPLEO DEL MÉTODO CONUT EN LA VALORACIÓN DE LA MORBIMORTALIDAD EN 
ANCIANOS CON FRACTURA DE CADERA 
N Fernández, P Rozas, F M García-Navas, V Mazoteras, JL Esquinas, E García, J Martín, N Parras, G 
Martinón, J Gil 

 
PANTALLA 2 

 

PÓSTER 9 

ABORDAJE INTERDISCIPLINAR DE UN PACIENTE CON TRASTORNO DE LA MARCHA Y 
CAÍDAS DE REPETICIÓN 
T Martínez, B Pérez, M García, S Martín, M Uceta, I Baltasar, J Losa, A Alfaro, LM Alegre, I Ara 
 

PÓSTER 10 

AUMENTO EN LOS NIVELES DE FÓSFORO, SU POSIBLE RELACIÓN CON LA FRAGILIDAD EN 
EL ENVEJECIMIENTO 
B Cedeño-Veloz, I Lozano Rosique, MA Caballero-Mora, L Rodríguez Mañas 
 

PÓSTER 11 

EFECTOS DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO FÍSICO MULTICOMPONENTE (VIVIFRAIL) 
SOBRE LA CAPACIDAD FUNCIONAL EN ANCIANOS FRÁGILES CON DETERIORO 
COGNITIVO Y DEMENCIA LEVE: ESTUDIO CON SENSOR INERCIAL 
I Antón, F Amu-Ruiz, J Elexpuru-Estomba, F Zambom-Ferraresi, M Lopez, I Marín-Epelde, F 
Ramón-Espinoza, N Martínez-Velilla, M Izquierdo, A Casas-Herrero 
 

PÓSTER 12 

PREVALENCIA Y ASOCIACIÓN DE LA FRAGILIDAD Y LA OSTEOPOROSIS EN PERSONAS 
MAYORES DE 65 AÑOS 
J Losa-Reyna, I Rodríguez-Gómez, A Mañas, A Escolante, A Alfaro, C Rosado, L Rodríguez-Mañas, 
LM Alegre, I Ara, FJ García 
 

PÓSTER 13 

ANÁLISIS DE LOS FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A MORTALIDAD A 30 DÍAS EN 
PACIENTES ANCIANOS OPERADOS POR FRACTURA DE CADERA 
J Mayordomo-Cava, L Abásolo, N. Montero-Fernández, J Ortiz-Alonso, M Vidán-Astiz, JA Serra 
Rexach     
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

PÓSTER 14 

FIBRILACIÓN AURICULAR EN ANCIANOS ¿TRATAMOS A CADA PACIENTE COMO MERECE? 
B Grandal, L Uribe, C Arango, S López, A Dávila, M Curbelo 
 

PÓSTER 15 

UTILIDAD DE UN NUEVO TEST DE CRIBADO NUTRICIONAL EN UNA UNIDAD DE AGUDOS 
DE GERIATRÍA 
B Grandal, C Arango 
 

PÓSTER 16 

UTILIDAD DE UN PROTOCOLO DE CAÍDAS MULTIDISCIPLINAR EN UN CENTRO 
SOCIOSANITARIO 
M Salmerón, E Álvarez, L Rionda, S Rivas, C Moraño, L Álvarez, L Fernández, P Alonso, S Suárez,  
C Martín 

 
PANTALLA 3 

 

PÓSTER 17 

ACTIVIDAD FÍSICA, SEDENTARISMO Y SU RELACIÓN CON LA SARCOPENIA Y SUS 
DETERMINANTES EN EL ESTUDIO DE TOLEDO  
JL Sánchez-Sánchez, A Mañas, FJ García-García, I Ara, JA Carnicero, S Walter, L Rodríguez-Mañas 
 

PÓSTER 18 

PROGRAMA DE EJERCICIO FÍSICO MULTICOMPONENTE EN EL ANCIANO FRÁGIL CON 
CÁNCER DE PULMÓN 
I Rosero-Rosero, F Zambom-Ferraresi, F Amu-Ruiz, M Lopez, F Ramón-Espinoza, I Marín-Epelde, B 
Hernández-Marín, M Martínez-Aguillo, N Martínez-Velilla, M Izquierdo 
 

PÓSTER 19 

DETERIORIO DE LA FUNCIÓN FISICA Y LA ACTIVIDAD FISICA ASOCIADO A LA 
DISFUNCION EJECUTIVA. ESTUDIO DE TOLEDO DE ENVEJECIMIENTO SALUDABLE 
R Bernabé, S Alamo, AJ Lopéz, JA Carnicero, O Laosa, L Pedraza, JL Sanchez, N Pasquin, FJ Garcia, 
L Rodriguez-Mañas 
 

PÓSTER 20 

EFECTOS DEL PROGRAMA DE EJERCICIOS MULTICOMPONENTE SOBRE LA CAPACIDAD 
FUNCIONAL EN PACIENTES FRÁGILES INSTITUCIONALIZADOS – ESTUDIO PILOTO 
F Zambom-Ferraresi, M López, F Amu-Ruiz, I Rosero, M Gutiérrez-Valencia, I Marín-Epelde, F 
Ramón-Espinoza, A Casas-Herrero, T Marcellán, M Izquierdo 
 

PÓSTER 21 

PRESENCIA DE LINFOPENIA EN ANCIANOS INGRESADOS POR NEUMONÍA EN FASE 
AGUDA Y TRAS LA ESTABILIZACIÓN CLÍNICA 
Torres OH, Izquierdo LA, Clotet S, Gil E, Ramirez H, Pérez E, Pacho C, Mateo M, Ruiz D, 
Casademont J 



 

 

 

 

 

 

PÓSTER 22 

SÍNDROME DE BAYÉS EN OCTOGENARIA 
V Mazoteras, N Fernández, G Martinón, E García, JMartín, JL Esquinas, J Gil, N Parras, M Osorio 
 

PÓSTER 23 

ALTERACIONES EN ESTRÉS OXIDATIVO E INFLAMACIÓN INDUCIDAS POR DISTINTOS TIPOS 
DE CIRUGÍA EN FRACTURA DE CADERA DE ANCIANOS 
Y Potes, M Bermúdez, JM Arche, E López, F Jiménez, JJ Solano, B Caballero, I Vega, A Coto 
 

PÓSTER 24 

PERFIL DEL PACIENTE MAYOR HOSPITALIZADO CON ALTA ADHERENCIA A UNA 
INTERVENCIÓN NUTRICIONAL 
Paloma Sánchez Sáez, Melisa López Utiel, Isabel Huedo Ródenas, Silvia Lozoya Moreno, Laura 
Plaza Carmona, Marta Mas Romero, Elena Martín Sebastiá, Matilde León Ortiz, Pedro Manuel 
Sánchez Jurado, Pedro Abizanda Soler 

 
PANTALLA 4 

 

PÓSTER 25 

EFECTOS DE DOS PROGRAMAS DE ENTRENAMIENTO SOBRE LA POTENCIA MUSCULAR Y 
LA FRAGILIDAD EN PERSONAS MAYORES 
I Baltasar-Fernández, J Losa-Reyna, A Alfaro, J Alcázar, C Rodríguez-López, M Uceta, R Navarro-
Cruz, LM Alegre, I Ara, FJ García 
 

PÓSTER 26 

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA VELOCIDAD DE LA MARCHA NORMAL: ESTUDIO 
TRANSVERSAL 
MA Caballero-Mora, A Rodríguez Laso, L Rodríguez Mañas 
 

PÓSTER 27 

ANALISIS DE MEDIOS DE DESIMENACIÓN PARA ALCANZAR EL RECLUTAMIENTO 
AJ Lopez, R Bernabé, S Alamo, O Laosa, L Pedraza, JA Carnicero, JL Sanchez, L Rodriguez-Mañas 
 

PÓSTER 28 

LA SOBREEXPRESIÓN DE LA G6PD RETRASA LA FRAGILIDAD DISMINUYENDO EL ESTRÉS 
OXIDATIVO 
MC Gomez-Cabrera, C Arc-Chagnaud, A Salvador-Pascual, F Millan, AC Carpena, A Carretero, FJ 
Garcia-Garcia, FJ Tarazona-Santabalbina, L Rodriguez-Mañas, J Viña  
 

PÓSTER 29 

DISFAGIA OROFARÍNGEA EN MAYORES DE LA COMUNIDAD: ESTUDIO FRADEA 
Silvia Lozoya Moreno, Ana Isabel Briones García, Elisa Belén Cortés Zamora, Laura Plaza Carmona, 
Borja Gil García, Ana Pérez Fernández-Rius, Melisa López Utiel, Beatriz Martínez García, Pedro 
Abizanda Soler 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

PÓSTER 30 

ANÁLISIS DE COSTES DEL PRIMER AÑO DE FUNCIONAMIENTO DEL EQUIPO DE 
CONTINUIDAD ASISTENCIAL (ECA) DE GERIATRÍA DE ALBACETE 
Melisa López Utiel, Silvia Lozoya Moreno, Laura Plaza Carmona, Gabriel Ariza Zafra, Benedicta 
Sánchez González, Nuria Cascales Madrona, María Fe Ruíz García, María Felicidad Diéguez 
Rodríguez, Matilde León Ortiz, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 31 

BENEFICIO DE UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO MULTICOMPONENTE EN MAYORES 
CON CAÍDAS 
Rafael García Molina, Marta Carolina Ruiz Grao, Alicia Noguerón García, Melisa López Utiel, Isabel 
Huedo Rodenas, Laura Plaza Carmona, Teresa Flores Ruano, Esther López Jiménez, Mariano Esbrí 
Víctor, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 32 

ESTADO NUTRICIONAL Y RESULTADOS DE SALUD EN UNA UNIDAD DE AGUDOS DE 
GERIATRÍA 
Paloma Sánchez Sáez, Melisa López Utiel, Isabel Huedo Ródenas, Silvia Lozoya Moreno, Laura 
Plaza Carmona, Marta Mas Romero, Esther López Jiménez, Gabriel Ariza Zafra, Francisco Botella 
Romero, Pedro Abizanda Soler 

 

 

Viernes 13 de Abril de 17:00 a 17:30 horas 
 
Moderadores: Rocío Velasco (Madrid) y Óscar Macho (Barcelona) 
 

PANTALLA 1 
PÓSTER 33  

EL CONTINUUM FUNCIONAL Y MORTALIDAD O DISCAPACIDAD A 10 AÑOS: ESTUDIO 
FRADEA  
Laura Plaza Carmona, Borja Gil García, Ana Pérez Fernández-Rius, Melisa López Utiel, Silvia 
Lozoya Moreno, Beatriz Martínez García, Pedro Manuel Sánchez Jurado, Luis Romero Rizos, Pedro 
Abizanda Soler 
 

PÓSTER 34 

VALIDACIÓN DEL PASILLO DE MARCHA “SPEED-AGE”  
Silvia Lozoya Moreno, Luis Carlos Venegas, Günnar Andersen, Héctor Caulín, Mariano Esbrí Víctor, 
Laura Plaza Carmona, Borja Gil García, Ana Pérez Fernández-Rius, Elena Martín Sebastiá, Pedro 
Abizanda Soler 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

PÓSTER 35 

VALIDEZ CONCURRENTE DE LA ESCALA SARC-F EN MAYORES DE 80 AÑOS: ESTUDIO 
FRADEA 
Borja Gil García, Ana Pérez Fernández-Rius, Silvia Lozoya Moreno, Laura Plaza Carmona, 
Almudena Avendaño Céspedes, Ana Isabel Briones García, Teresa Flores Ruano, Alicia Noguerón 
García, Luis Romero Rizos, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 36 

SARCOPENIA Y DISCAPACIDAD INCIDENTE EN MAYORES INSTITUCIONALIZADOS: 
ESTUDIO FINAL 
Melisa López Utiel, Elisa Belén Cortés Zamora, Ana Isabel Briones García, Almudena Avendaño 
Céspedes, Marta Mas Romero, María Felicidad Diéguez Rodríguez, Nuria Cascales Madrona, María 
Fe Ruíz García, Juan de Dios Estrella Cazalla, Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 37 

VALIDEZ CONCURRENTE DE LA ESCALA FRAIL EN MAYORES DE 80 AÑOS: ESTUDIO 
FRADEA 
Ana Pérez Fernández-Rius, Borja Gil García, Silvia Lozoya Moreno, Melisa López Utiel, Elisa Belén 
Cortés Zamora, Almudena Avendaño Céspedes, Teresa Flores Ruano, Alicia Noguerón García, 
Pedro Abizanda Soler 
 

PÓSTER 38 

FUTURO DE LA GERIATRÍA EN PRIMERA LÍNEA DE ATENCIÓN. GERIATRÍA INTEGRADA 
EN ATENCIÓN PRIMARIA 
M Nicolau, M Diaz, M Resina, D Furquet, M Tejedor, L Hernández,  
 

PÓSTER 39 

SEGUIMIENTO EVOLUTIVO A 3 AÑOS DE LA CAPACIDAD FUNCIONAL Y MUSCULAR DE 
UNA POBLACION MAYOR AUTONOMA 
JJ Calvo, O Bueno, J Alustiza 
 

PÓSTER 40 

IMPLEMENTACION DEL INDICE FRAGIL-VIG EN UN MEDIO RESIDENCIAL GERIATRICO. UN 
AÑO DE SEGUIMIENTO 
JJ Calvo, P Garmendia, M Epeldegi, N Lema, O Bueno 

 
PANTALLA 2 

PÓSTER 41 

PREDICTORES EVOLUTIVOS DE SARCOPENIA EN POBLACION MAYOR GUIPUZCOANA 
O Bueno, JJ Calvo, J Alustiza, C Sarasqueta 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

PÓSTER 42 

LA EDAD COMO FACTOR PREDICTIVO DE DECLIVE FUNCIONAL Y SARCOPENIA 
O Bueno, JJCalvo, M Ugartemendia 
 

PÓSTER 43 

DESCRIPCIÓN DE LA MEJORÍA EN LA FUNCIÓN SEGÚN LOS CRITERIOS DE FRAGILIDAD DE 
LINDA FRIED EN UN GRUPO DE PACIENTES TRAS INGRESO EN UN HOSPITAL DE DÍA DE 
GERIATRÍA EN EL AÑO 2017 
N Fernández, J Peco, M Asenjo, C Ramón, N García, V Martín, B Vasquez 
 

PÓSTER 44 

PROYECTO HOSPITAL AMIGABLE CON LAS DEMENCIAS 
Y Aranda, MC Arenas, G Cristofori, J Berges, C Jiménez, M Isach, Y Martínez 
 

PÓSTER 45 

LA DIFICULTAD DIAGNÓSTICA DE UN CUADRO CONSTITUCIONAL CUANDO SE SOLAPA 
CON PATOLOGÍA BENIGNA 
J Caballero, JM Ortega, ML Morillo, K Reynoso, SJ Rodríguez, JL González 
 

PÓSTER 46 

CUADRO COSTITUCIONAL E INFLAMACIÓN POLIARTICULAR: UNA CURIOSA 
COMBINACIÓN 
ML Morillo, JM Ortega, J Caballero, M Taveras, K Reynoso, SJ Rodríguez, JL González 
 

PÓSTER 47  

ATENCIÓN INTEGRAL AL FINAL DE LA VIDA DE PERSONAS CON DEMENCIA INGRESADAS 
EN UN CENTRO SOCIOSANITARIO 
J Montía, L Reyes, M Hugas, RM de Eugenio, I Sánchez, C Hidalgo, L Guerrero 
 

PÓSTER 48 

MORBIMORTALIDAD CARDIOVASCULAR Y VARIACIÓN DEL GRADO DE DEPENDENCIA EN 
PACIENTES ANCIANOS CON PRIMOIMPLANTE DE MARCAPASOS: ESTUDIO 
OBSERVACIONAL RETROSPECTIVO EN UNA COHORTE HOSPITALARIA 
P Pérez-Díaz, V Mazoteras, R Frías, J Jiménez, F Higuera, J Piqueras, R Maseda, V Arenas 

 
PANTALLA 3 

 

PÓSTER 49 

MID-FRAIL: UN PROGRAMA DE INTERVENCION MULTIMODAL EN ANCIANOS DIABETICOS 
FRAGILES. RESULTADOS PRELIMINARES EN POBLACIÓN ESPAÑOLA 
L Pedraza, O Laosa, J Pérez del Molino, C Rosado, A Casas, J Gutiérrez, M Hornillos, P Abizanda, M 
Izquierdo, L Rodríguez-Mañas. En nombre del Consorcio MIDFRAIL 
 

 



 

 

 

 

 

 

PÓSTER 50 

RECOMENDACIONES SOBRE FRAGILIDAD APLICABLES A GERIATRÍA, DE ADVANTAGE 
JOINT ACTION 
MA Caballero-Mora, I García-Sánchez, A Rodríguez Laso, L Rodríguez Mañas en representación de 
ADVANTAGE JOINT ACTION 
 

PÓSTER 51 

VALORACIÓN DEL ESTADO COGNITIVO Y AFECTIVO SEGÚN FENOTIPO DE FRAGILIDAD 
EN PACIENTES INGRESADOS EN REHABILITACIÓN GERIÁTRICA. ESTUDIO FRAIL-BCN 
M Tohalino, A Calle, N Gual, L Pérez, M Mesas, N Martínez, C Udina, N Torrents, M Inzitari 
 

PÓSTER 52 

VALORACIÓN INTEGRAL SEGÚN FENOTIPO DE FRAGILIDAD EN PACIENTES INGRESADOS 
EN REHABILITACIÓN GERIÁTRICA. ESTUDIO FRAIL-BCN 
A Calle, M Tohalino, N Gual, LM Pérez, M Colominas, N Torrents, N Martínez, M Inzitari 
 

PÓSTER 53 

GRADO DE CONOCIMIENTO DE TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO AL ALTA 
HOSPITALARIA 
G Bernal, N Gual, L Pérez, A de Andrés, M Mesas, M Inzitari 
 

PÓSTER 54 

CONOCIMIENTO DEL TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO AL ALTA: ERRORES MÁS 
COMUNES Y FÁRMACOS DE MAYOR RIESGO 
G Bernal, N Gual, A de Andrés, L Pérez, M Corominas, M Inzitari 
 

PÓSTER 55 

FA DE INICIO INCIERTO EN PACIENTE OCTOGENARIA DIAGNOSTICADA UN AÑO ANTES 
DE MIOCARDIOPATÍA HIPERTRÓFICA OBSTRUCTIVA 
JM Ortega, Ml Morillo, J Caballero, K Reynoso, SJ Ordóñez, Z Kounka, LE Lezcano, E Jaramillo 
 

PÓSTER 56 

EFECTOS DEL EJERCICIO FÍSICO POST-HOSPITALIZACIÓN EN PARÁMETROS FUNCIONALES 
I Echeverría, M Amasene, M Urquiza, A Rodríguez, I Labayen, J Irazusta, A Besga 

 
 

PANTALLA 4 
PÓSTER 57 

FACTORES DE RIESGO PARA CAIDAS EN ANCIANOS INSTITUCIONALIZADOS CON 
SUJECIONES FÍSICAS 
JM Fernández Ibáñez, MC Morales Ballesteros, O Redondo González, Á Arias Arias 
 

 



 

 

 

 

 

 

PÓSTER 58 

CARACTERÍSTICAS, CAÍDAS Y LESIONES DE LOS ANCIANOS CON SUJECCIONES FÍSICAS EN 
UNA RESIDENCIA  
JM Fernández Ibáñez, MC Morales Ballesteros, O Redondo González, Á Arias Arias 
 

PÓSTER 59 

EVOLUCIÓN FÍSICA Y MENTAL TRAS UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN EN UN HOSPITAL 
DE DÍA DE GERÍATRIA 
J Peco, M Asenjo, N Fernández, C Ramón, N García, P Vicent, I Criado, B Vásquez, M Alcantud,  
P López-Dóriga 
 

PÓSTER 60 

EVALUACIÓN DE LA SITUACIÓN FUNCIONAL TRAS UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN EN 
UN HOSPITAL DE DÍA DE GERIATRÍA 
J Peco, M Asenjo, N Fernández, C Ramón, N García, P Vicent, I Criado, B Vásquez, M Alcantud,  
P López-Dóriga 
 

PÓSTER 61 

EL ENVEJECIMIENTO Y LA FRAGILIDAD NO RESULTAN EN UNA MAYOR CONCENTRACIÓN 
DE VESÍCULAS EXTRACELULARES EN CIRCULACIÓN 
A Alberro, I Vergara, D Otaegui, A Matheu 
 

PÓSTER 62 

POLIFARMACIA EN ANCIANOS FRÁGILES Y ROBUSTOS INSTITUCIONALIZADOS  
M Gutiérrez-Valencia, I Marín-Epelde, MF Ramón-Espinoza, T Domene-Domene, Á Casas-Herrero, 
A Galbete, N Martínez-Velilla 
 

PÓSTER 64 

ALGORITMO DE VALORACIÓN Y DECISIÓN ONCOGERIÁTRICA: PROPUESTA DE UN 
MODELO 
M Asenjo, J Peco, N Fernández, B Vásquez, P Vicent, M Alcantud, C Ramón, A Areosa, P López-
Dóriga 
 
 

Sábado 14 de Abril de 10:30 a 11:00 horas 
 
Moderadores: Alfonso González (Salamanca) y Ana Vena (Lleida) 
 

PANTALLA 1 
PÓSTER 65 

FACTORES PRONÓSTICOS DE BUENA EVOLUCIÓN FUNCIONAL Y ASISTENCIAL EN UNA 
UNIDAD GERIÁTRICA DE RECUPERACIÓN FUNCIONAL 
B Garmendia, C Alcaraz, M Asenjo, R Rodriguez-Fraiz, B Pallardo, J Gómez-Pavón, J Baztán 
 



 

 

 

 

 

 

PÓSTER 66 

ANÁLISIS DESCRIPTIVO DE LOS PACIENTES INGRESADOS EN UN HOSPITAL DE DIA 
GERIÁTRICO Y EVALUACIÓN DEL CUMPLIMIENTO DE ESTÁNDARES DE CALIDAD 
M Asenjo, N Fernández, J Peco, N García-Grossocordon, I Criado, V Martín, L Lozano, C Ramón,  
P López-Dóriga 
 

PÓSTER 67 

ENCEFALOPATÍA CON ERTAPENEM 
I Lozano, B Alvira, N Anguita, N Luis, E Rotavista, E Cartagena, I Criado, V Martín 
 

PÓSTER 68 

ESTUDIO COMPARATIVO ENTRE LA ATENCIÓN AL FINAL DE VIDA REALIZADA EN 
DISTINTAS UNIDADES DE UN HOSPITAL DE ATENCIÓN INTERMEDIA  
F Drago, B Contreras, E Ríos. E Martínez 
 

PÓSTER 69 

LA CASCADA DE LA CAÍDA MALDITA 
V Mazoteras, N Parras, J Gil, N Fernández, E García, JL Esquinas, G Martinón, J Martín, M Osorio 
 

PÓSTER 70 

EFECTO DE LA FRAGILIDAD EN LA RECUPERACIÓN FUNCIONAL DE PACIENTES 
INGRESADOS EN UN HOSPITAL DE DÍA GERIÁTRICO 
N Fernández, J Peco, M Asenjo, C Ramón, N García, V Martín, B Vásquez, P Vicent, P López-Dóriga 
 

PÓSTER 71 

CARACTERIZACIÓN DEL PACIENTE INGRESADO EN LA UNIDAD DE AGUDOS DE 
GERIATRÍA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GUADALAJARA 
I Rodríguez-Miñón, E Hoyos, I Bartolomé 
 

PÓSTER 72 

SEGUIMIENTO A TRES MESES DE UN GRUPO DE PACIENTES INGRESADOS EN LA UNIDAD 
DE AGUDOS DE GERIATRÍA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GUADALAJARA 
E Hoyos, I Rodríguez-Miñón, I Bartolomé 

 
PANTALLA 2 

 

PÓSTER 73 

ATENCIÓN AL FINAL DE VIDA. ESTUDIO DESCRIPTIVO EN UN HOSPITAL DE ATENCIÓN 
INTERMEDIA  
E Ríos, B Contreras, F Drago, E Martínez   
 

PÓSTER 74 

FRACTURAS, CAIDAS Y EFICACIA DE UN TRATAMIENTO DE RECUPERACION FUNCIONAL 
¿QUÉ INFLUYE? 
R Quilez, V Guerrero, A Narvión, C Soler, N Doz, C Sánchez, A Sanjoaquín, J Galindo 



 

 

 

 
 

 

 

 

PÓSTER 75 

ANGIOPATÍA AMILOIDE Y HEMORRÁGIA INTRACRANEAL 
I Lozano, N Luis, J Manzarbeitia, E Rotavista, E Cartagena, N Anguita 
 

PÓSTER 76 

ESCALAS DE FRAGILIDAD: ¿CUÁL SE ASOCIA MEJOR CON MORTALIDAD EN UN AÑO DE 
SEGUIMIENTO? PROYECTO FRAICLINIC- FASE DE OBSERVACIÓN 
T Guevara, M Checa, A Pardo, J Gonzales, M Oviedo, J Peco, V Martín, J Carnicero, L Rodríguez-
Mañas, en nombre de Consorcio FRAILCLINIC 
 

PÓSTER 77 

ESCALAS DE FRAGILIDAD Y PREDICCIÓN DE DISCPACIDAD AL AÑO DE SEGUIMIENTO. 
RESULTADOS DEL PROYECTO FRAICLINIC- FASE DE OBSERVACIÓN 
J Gonzales, M Checa, T Guevara, A Pardo, M Oviedo, N Fernández, B Vásquez, P Vicent, J 
Carnicero, L Rodríguez Mañas En nombre del consorcio Frailclinic 
 

PÓSTER 78 

EFECTOS DE UN PROTOCOLO CON TERAPIAS COMPLEMENTARIAS A LA TRANSFUSIÓN EN 
EL TRATAMIENTO DE ANEMIA EN PACIENTES ANCIANOS CON FRACTURA DE CADERA 
I Rodríguez-Miñón, I Bartolomé, T Pareja, J Rodríguez 
 

PÓSTER 79 

BACTERIEMIA NOSOCOMIAL POR LISTERIA INNOCUA EN UN PACIENTE GERIÁTRICO: 
REPORTE DE UN CASO Y REVISIÓN DE LA LITERATURA 
O Miralles, I Oriol 
 

PÓSTER 80 

COMPARACIÓN DE LA ACTIVIDAD ELECTROMAGNÉTICA CEREBRAL MEDIANTE 
MAGNETOENCEFALOGRAFÍA ENTRE PARTICIPANTES FRÁGILES Y ROBUSTOS  
I Suárez-Méndez, S Walter, N Pasquín, R Bernabé, D López-Sanz, M Valdés, F del Pozo†, F Maestú, 
L Rodríguez-Mañas 

 
PANTALLA 3 

 

PÓSTER 81 

FACTORES RELACIONADOS CON LA PRESCRIPCIÓN DE ÁCIDO ZOLENDRÓNICO VS 
DENOSUMAB AL ALTA DESPUÉS UNA FRACTURA DE CADERA POR FRAGILIDAD EN UNA 
UNIDAD GERIÁTRICA DE AGUDOS 
A Gamboa, E Duaso, Marta Banqué, P Marimón, M Sandiumenge, E Escalante, C Lumbreras,  
A Tarrida 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PÓSTER 82 

FACTORES RELACIONADOS CON LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO ANTIRRESORTIVO 
PARENTERAL AL AÑO DE UN INGRESO POR FRACTURA DE CADERA EN UNA UNIDAD 
GERIÁTRICA DE AGUDOS 
A Gamboa, E Duaso, M Banqué, P Marimón, M Sandiumenge, E Escalante, C Lumbreras, A Tarrida 
 

PÓSTER 83 

ESTUDIO DECI: ANÁLISIS DESCRIPTIVO DEL RECLUTAMIENTO 
M Valdés-Aragonés, R Pérez-Rodríguez, PA Moreno, M Oviedo, T Guevara, S Walter, D Prada,  
P Montejo, L. Rodríguez-Mañas 
 

PÓSTER 84 

ESTUDIO DECI: EVALUACIÓN DE LA RELACIÓN DE LA SOBRECARGA DEL CUIDADOR CON 
LA FUNCIONALIDAD Y LA COGNICIÓN DE PACIENTES CON DETERIORO COGNITIVO LEVE 

M Valdés-Aragonés, R Pérez-Rodríguez, PA Moreno, M Oviedo, T Guevara, S Walter, D Prada, P 
Montejo, L Rodríguez-Mañas 
 

PÓSTER 85 

PROYECTO DECI: ANALISIS DE DEPRESIÓN EN PACIENTES CON DETERIORO COGNITIVO 
LEVE Y SOBRECARGA DE CUIDADOS  
M Oviedo, R Pérez-Rodríguez, P Moreno, M Valdés-Aragonés, M Montenegro, D Prada,  
L Rodríguez-Mañas 
 

PÓSTER 86 

PROYECTO DECI: SOBRECARGA DE CUIDADOS Y CARACTERÍSTICAS SOCIO-
DEMOGRÁFICAS DE CUIDADORES DE PACIENTES CON DETERIORO COGNITIVO LEVE 
M Oviedo, M Valdés-Aragonés, R. Pérez-Rodríguez, P Moreno, M Montenegro, D Prada,  
L Rodríguez-Mañas 
 

PÓSTER 87 

CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS DE LOS PACIENTES DE URGENCIAS QUE REQUIEREN 
EVALUACIÓN PARA DERIVACIÓN A CENTRO SOCIOSANITARIO 
K Sane, O Torres, A Santos, M Barceló, D Ruiz, E Francia, E Cordero, M Gelpí, C Gálvez, J Mascaró 
 

PÓSTER 88 

COMPARACIÓN DE DATOS DEMOGRÁFICOS Y FUNCIONALIDAD DE LOS PACIENTES 
INGRESADOS EN LA UNIDAD DE AGUDOS DE GERIATRÍA DEL H.U.DE GETAFE ENTRE LOS 
PERIODOS 1996-1997 Y 2016-2017 
I Criado Martín, M Valdés Aragonés, B Vasques Brolen, l Lozano Vicario, V Martín López, P Vicent 
Valverde, I Lozano, J Peco, M Asenjo, N Fernández 

 
 
 



 

 
 
 
 

 
PANTALLA 4 

 

PÓSTER 89 

VALORACIÓN GERIÁTRICA ADAPTADA PARA UNA UNIDAD DE LARGA ESTADÍA, COMO 
ESTRATEGIA DE INICIO DE UN PROCESO DE DEPRESCRIPCIÓN 
N Pérez-Reinoso, S Hidalgo-Soto, O Vega-Álvarez, E Gallegos-Chávez 
 

PÓSTER 90 

RELACIÓN ENTRE HOSPITALIZACIÓN A DOMICILIO, CENTROS SOCIOSANITARIOS Y 
SERVICIO DE URGENCIAS, VENTAJAS E INCONVENIENTES 
A Aguilera Zubizarreta, G Sgaramella, M Pajarón Guerrero, D García Sanchéz, P Sanroma 
Mendizabal, C Carrera Benito, Y Diez Hoyas, L A García Secadas 
 

PÓSTER 91 

LINFOMA DE CAVIDADES EN MAYORES: A PROPOSITO DE UN CASO 
N Anguita, N Luis, E Rotavista, E Cartagena, I Lozano 
 

PÓSTER 92 

FACTORES PRONÓSTICO DE DELIRIUM EN PACIENTES HOSPITALIZADOS 
E Saez de Gordoa, I Echeverria, M Amasene, A Urquiza, A Errasti, A Rodriguez, I Labayen,  
A González-Pinto, J Irazusta, A Besga 
 

PÓSTER 93 

FACTORES DE PREDICCIÓN DE CAÍDAS EN POBLACIÓN FRÁGIL HOSPITALIZADA 
J Wong, I Echeverria, M Amasene, A Errasti, C Alonso, J Barroso, A González-Pinto, A Rodriguez,  
J Irazusta, A Besga 
 

PÓSTER 94  

INTERVENCIONES CENTRADAS EN ORTOSTATISMO Y SU IMPACTO EN LAS CAÍDAS 
INTRAHOSPITALARIAS 
Dr G Castejon, L Thomas, B Taylor, K Hardwood, S Mataruse, S Goddart, D Birch, J Hincliffe 



 

 
 
 

RELACIÓN DE PARTICIPANTES 
 

Pedro Abizanda Soler 
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete 

 

Cristina Alonso Bouzón 
Organización Panamericana de la Salud 

Organización Mundial de la Salud, Washington. EE.UU.  
 

Jordi Amblàs Novellas 
Hospital Universitario de la Santa Creu de Vic. Barcelona 

 
Elena Andradas Aragonés 

Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 
 

Iván Antón Rodrigo 
Fundación Matia. San Sebastián 

 

Álvaro Casas Herrero 
Complejo Hospitalario de Navarra 

 
Jesús Castilla Catalán 

Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra 
 

Matteo Cesari 
Hospital Universitario de Toulouse. Francia 

 
Federico Cuesta Triana 

Hospital Clínico San Carlos de Madrid 
 

Graham Ellis 
NHS Lanarkshire. Escocia 

 
Benito Jesús Fontecha Gómez 

Consorci Sanitari Integral, Hospitalet de Llobregat. Barcelona 
 

José Augusto García Navarro 
Consorci de Salut i Social de Catalunya 

 
Ángel Gil De Miguel 

Universidad Rey Juan Carlos. Madrid 
 

Pedro Gil Gregorio 
Hospital Clínico San Carlos de Madrid 

 
Alfonso González Ramírez 

Hospital Clínico Universitario de Salamanca 



 

 
 
 
 
 
 
 

Neus Gual Tarrada 
Parc Sanitari Pere Virgili. Barcelona 

 
Marta Gutiérrez Valencia 

Universidad Pública de Navarra 
 

Marco Inzitari  
Parc Sanitari Pere Virgili. Barcelona 

 
Mikel Izquierdo Redín 

Universidad Pública de Navarra 
 

Jesús Mª López Arrieta  
Hospital Universitario La Paz. Madrid 

 
Pedro López-Dóriga Bonnardeaux 

Hospital Universitario de Getafe. Madrid 
 

Óscar Macho Pérez 
Consorci Sanitari del Garraf, Vilanova i la Geltrú. Barcelona 

 
Sagrario Manzano Palomo 

Hospital Infanta Cristina de Parla. Madrid 
 

Juan Francisco Marcos Becerro 
Instituto de Longevidad y Salud 

 
Nicolás Martínez Velilla  

Complejo Hospitalario de Navarra 
 

Miquel Àngel Mas Bergas 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona 

 
Francesc Mateu  

Costaisa. Barcelona 
 

Virginia Mazoteras Muñoz 
Hospital General Universitario de Ciudad Real 

 
Gracia Megías Baeza 

Hospital Quirónsalud Sagrado Corazón de Sevilla 
 

Ramón Miralles Basseda 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona 

 
Alessandro Morandi 

Fundación Teresa Camplani. Cremona, Italia 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

Carmen Pablos Hernández 
Hospital Clínico Universitario de Salamanca 

 
Roberto Petidier Torregrossa 

Hospital Universitario de Getafe. Madrid 
 

Anna Renom Guiteras 
Parc de Salut Mar. Barcelona 

 
Francesc Riba Porquet 

Hospital General de Granollers. Barcelona 
 

Fernando Rodríguez Artalejo 
Universidad Autónoma de Madrid 

 
Leocadio Rodríguez Mañas 

Hospital Universitario de Getafe. Madrid 
 

María Esther Roquer Fanlo 
Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Tarragona 

 
María Eugenia Soto Martín 

Centre de Casselardit CHU Toulouse. Francia 
 

Yuka Sumi  
Organización Mundial de la Salud. Ginebra. Suiza 

 
Francisco Tarazona Santabalbina 

Hospital Universitario de La Ribera. Valencia 
 

Rocío Velasco Guzmán de Lázaro 
Hospital Universitario La Paz. Madrid 

 
Ana Belén Vena Martínez 

Hospital Santa María de Lleida 
 

María Teresa Vidán Astiz 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

 
Jeremy Walston 

Johns Hopkins Bayview Medical Center. Baltimore, Maryland. EE.UU. 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 

 
 

 
 


