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Prescripción Enfermera

artiendo del principio de atención sanitaria in-

tegral, como base para la cooperación multi-

disciplinaria, la integración de los procesos

y la continuidad asistencial, la modificación

de la Ley 29/2006, de 26 de julio, de garantías

y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios,

ha incluido, especialmente en el artículo 77, apartado 1,

a los profesionales enfermeros.

Una ley que nos confiere a TODOS la facultad para, de

forma autónoma, indicar, usar y autorizar la

dispensación de todos aquellos medi-

camentos no sujetos a prescripción

médica y los productos sanitarios,

mediante la correspondiente orden

de dispensación.

Es objeto, a su vez, de la legislación vigente

regular la indicación, uso y autorización de dis-

pensación de determinados medicamentos sujetos a pres-

cripción médica por los enfermeros, en el ámbito de los cuidados

tanto generales como especializados exigiendo para todo ello, en

cada caso,  la correspondiente acreditación.

La Organización Colegial  de Enfermería, como  autoridad competente y órgano regulador de

la profesión, quiere facilitar, también a TODAS/OS las/os enfermeras/os, la adquisición de tales

competencias, brindando un programa de formación accesible, sencillo y gratuito para las/os

enfermeras/os colegiados, que de respuesta a estas nuevas competencias y a las necesidades

de nuestro Sistema Sanitario en materia de garantías y uso racional de medicamentos.

El presente curso pretende, pues, afrontar ese gran reto de la Organización Colegial de Enfermería

ante una necesidad de primer orden tanto para el Sistema Nacional de Salud como para los

pacientes y las/os propios enfermeras/os. A su vez, tiene como objetivo, superar una primera

fase que posibilite la realización posterior de un programa formativo que facilite la obtención

del nuevo título de Graduado en Enfermería a TODOS los diplomados en enfermería colegiados

del Estado.
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Objetivo general:

Adquirir los conocimientos habilidades y actitudes necesarios para la indicación, uso
y autorización de medicamentos y productos sanitarios, garantizando  la seguridad
de los pacientes y las “buenas prácticas enfermeras” y minimizando los riesgos.

Objetivos específicos:

• Garantizar la seguridad de los pacientes y las “buenas
prácticas enfermeras”, minimizando los riesgos.

• Adquirir las competencias de indicación, uso y autorización
de medicamentos y productos sanitarios para la obtención
de la acreditación de enfermero prescriptor en cuidados
generales.

• Obtener la licencia de la plataforma de prescripción
enfermera más avanzada del mundo: e-nursing, y la
formación necesaria para aprender su manejo en toda su
potencialidad.

• Adquirir los conocimientos y habilidades para el uso de
las Tecnologías de la Información y la Comunicación.

• Obtener el reconocimiento, dentro del programa de formación
Gradua2 de la Organización Colegial de Enfermería, para
la obtención del Título Oficial de “Graduado en Enfermería”
por la Universidad Complutense de Madrid.

Los contenidos han
sido elegidos y
diseñados
específicamente
para este curso con
el objetivo de
actualizar los
conocimientos,
habilidades y
actitudes de
acuerdo a las
“nuevas
competencias
enfermeras en
prescripción”

Prescripción Enfermera

22



Competencias de enfermería:

• Planificar y prestar cuidados de enfermería, orientados a los resultados en salud,
a través de guías de práctica clínica y asistencial, que describen los procesos por
los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

• Conocer los diferentes grupos de fármacos, los principios de su indicación, uso
y autorización, y los mecanismos de acción de los mismos.

• Conocer la indicación, el uso y autorización de productos sanitarios vinculados a
los cuidados de enfermería.

• Utilizar los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos
asociados y/o efectos derivados de su administración y consumo.

• Aplicar las tecnologías y sistemas de información y comunicación de los cuidados
de salud.

Nuevo Plan de Estudios de Grado en Enfermería. BOE del 19 de julio de 2008

Contenidos del Curso

Los contenidos han sido elegidos y diseñados específicamente para este curso con
el objetivo de actualizar los conocimientos, habilidades y actitudes de acuerdo a las
nuevas competencias académicas y profesionales del actual contexto del Espacio
Europeo de Educación Superior (E.E.E.S.) y de la reciente legislación sobre
prescripción enfermera. Para ello se ha contado con un panel de expertos
multiprofesionales que ha definido, diseñado y elaborado todos los materiales didácticos.

• MÓDULO 1. MARCO LEGISLATIVO DE LA PRESCRIPCIÓN ENFERMERA
• MÓDULO 2. FUNDAMENTOS TEORICO PRÁCTICOS DE LA PRESCRIPCIÓN

ENFERMERA EN ESPAÑA
• MÓDULO 3. METODOLOGÍA ENFERMERA: EL PROCESO ENFERMERO
• MÓDULO 4. LA PRESCRIPCIÓN ENFERMERA Y LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS
• MÓDULO 5. T.I.C. APLICADAS A LA PRÁCTICA CLÍNICA Y A LA FORMACIÓN DE

ENFERMEROS

Prescripción Enfermera
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Metodología

La formación se impartirá en modalidad semipresencial
con apoyo de las tecnologías de la información y la
comunicación, T.I.C. (Blended-Learning). Una metodología
basada en el aprendizaje autónomo tutorizado, adaptada
al Espacio Europeo de Educación Superior que integra
lo mejor de la formación virtual y de la formación presencial.

El curso completo tendrá una duración total de 12 créditos
europeos (ECTS): 6 de prescripción enfermera y 6 de T.I.C.

Formación presencial

• Seminarios presenciales teórico-prácticos: 15 horas

• Clases tutorizadas en el aula de informática: 5 horas

Formación virtual

• Clases y tutorías virtuales: material audiovisual interactivo, foros, servicio de
mensajería…,  herramientas que facilitarán el proceso de enseñanza-aprendizaje
a través del Campus Virtual.

Trabajo personal

Prácticas y trabajo personal:

• Entrenamiento en el uso de la plataforma e-nursing de prescripción enfermera
y trabajo individual, para la adquisición de las competencias en prescripción enfermera
y T.I.C. y su aplicación práctica.

Prescripción Enfermera
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Recursos Humanos

El equipo de profesionales formados específicamente para este proyecto es de más de
600 profesores locales especializados y formados específicamente para este proyecto
que facilitarán, en todo momento, el proceso de enseñanza-aprendizaje con el apoyo
de 150 coordinadores y personal administrativo.

Recursos materiales

Profesores y alumnos dispondrán
de materiales didácticos autoins-
tructivos, en formato electrónico fácil
de imprimir, que facilitarán el
aprendizaje mediante: contenidos
adaptados, resúmenes, actividades,
ejercicios de autoevaluación...
permitiendo al alumno y al profesor
controlar el proceso de aprendizaje
de forma secuencial.

Todo el material didáctico está diseñado
y elaborado específicamente para este
proyecto por un grupo de expertos de cada
una de las materias y han sido transformados
y adaptados a las necesidades de la formación virtual.

• Guías de orientación: para facilitar y unificar al máximo su labor en dicho proceso.
En estas guías se recogerán todos los elementos necesarios para una buena
organización y correcto desarrollo de los cursos.

• Materiales adaptados con todos los facilitadores necesarios: índice, introducción,
objetivos, contenidos interactivos, resumen, glosario de términos, actividades de
autoevaluación, bibliografía y descargas de toda la documentación en PDF.

• Resúmenes y ejercicios de autoevaluación de cada módulo diseñados para
proporcionar a profesores y alumnos su labor de enseñanza y aprendizaje.

• Documentación complementaria: presentaciones, actividades, textos y bibliografía
complementaria.

Consejo General de Enfermería
de la Organización Colegial de Enfermería

Prescripción enfermera

Libro de
texto

Indicación, uso y autorización de medicamentos
y productos sanitarios

Consejo General de Enfermería
de la Organización Colegial de Enfermería

Guía de orientación
para el profesor

Guía de
orientación

Indicación, uso y autorización de medicamentos
y productos sanitarios

Consejo General de Enfermería
de la Organización Colegial de Enfermería

Manual de uso de la plataforma
telemática de prescipción
enfermera: e-nursing

Libro de
texto

Indicación, uso y autorización de medicamentos
y productos sanitarios

Consejo General de Enfermería
de la Organización Colegial de Enfermería

Manual de uso del campus virtual

Libro de
texto

Indicación, uso y autorización de medicamentos
y productos sanitarios

Consejo General de Enfermería
de la Organización Colegial de Enfermería

Guía de orientación
para el alumno

Guía de
orientación

Indicación, uso y autorización de medicamentos
y productos sanitarios

Consejo General de Enfermería
de la Organización Colegial de Enfermería

Guía de orientación
para el colegio

Guía de
orientación

Indicación, uso y autorización de medicamentos
y productos sanitarios
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Evaluación del curso:

• Evaluación Presencial: Asistencia y participación

Asistencia al 100% de clases presenciales

• Evaluación On-line: Trabajo Individual

Resolución de un caso práctico simulado de prescripción a través de la plataforma
telemática de e-nursing que finalizará con la correspondiente emisión de la orden de
dispensación enfermera (“receta”) y su envío al tutor a través del Campus virtual.

Diploma

Los alumnos del curso recibirán un diploma emitido por la
Escuela de Ciencias de la Salud adscrita a la Universidad
Complutense de Madrid.

Prescripción Enfermera
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En el colegio de enfermería
o en www.e-nursingbestpractices.com

Para más información:
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