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Sra. Montserrat Teixidor Freixa
Degana

Consell de Col-legis d’Infermeres i
Infermers de Catalunya
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08008 Barcelona

Benvolguda,

En referéncia al Projecte de decret pel qual s’estableix el procediment d’acreditacio dels
centres i serveis de medicina de l'esport, adjunt us fem tramesa de les al-legacions
realitzades des del Col-legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona.
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AL:-LEGACIONS DEL COL-LEGI OFICIAL D'INFERMERES I INFERMERES DE
BARCELONA

A L'AVANTPROJECTE DE DECRET PEL QUAL ES REGULA EL PROCEDIMENT
D'ACREDITACIO DELS CENTRES DE MEDICINA DE L'ESPORT.

El Col-legi Oficial d'Infermeres i Infermers de Barcelona, a través de la comunicacio
adrecada pel responsable de suport juridic i tecnic del Consell Catala de I'Esport, ha
tingut coneixement de I'Avantprojecte de Decret, pel qual es regula el procediment
d’acreditacio dels centres de medicina de I'esport.

Amb relacié a la citada proposta normativa, aquest col-legi professional considera
realitzar les al-legacions que exposem tot seguit:

AL.LEGACIONS

Primera.- Valoracio general:

Fer notar que un dels objectius historics de la societat catalana que s'ha vist
reflectit en nombrosos textos legals ha estat assolir una ordenacié sanitaria basada
en la racionalitzacio i la coordinacié dels recursos existents que permeti una major i
més eficag atencié a la salut dels ciutadans ha estat

La Llei 14/1986, del 25 d'abril, General de Sanitat, per tal de fer efectiu el dret
constitucional de proteccié de la salut, estableix les bases d'un model d'ordenacio
sanitaria que es basteix mitjangant la creacié del Sistema Nacional de Salut,
configurat pel conjunt dels Serveis de Salut de les Comunitats Autonomes,
degudament coordinats, els quals integren o adscriuen funcionalment tots els
centres, els serveis i els establiments sanitaris de la propia Comunitat, les
Corporacions  Locals i  qualssevol altres  Administracions  territorials
intracomunitaries, sota la responsabilitat de la Comunitat Autonoma.

L'esmentada llei va incloure la prevencié de la malaltia i la promocio de la salut
entre les finalitats del Sistema Nacional de Salut. Més tard, la Llei 16/2003, del 28
de maig, de cohesidé i qualitat del Sistema Nacional de Salut, inclou, també, les
prestacions de salut publica en el cataleg de prestacions del Sistema Nacional de
Salut. Aquestes prestacions es defineixen com el conjunt d'iniciatives organitzades
per la societat per a preservar, protegir i promoure la salut de la poblacié, que
s’han d’exercir amb caracter d’integralitat a partir de les estructures de salut
publica de les administracions i de la infraestructura d'atencié primaria del Sistema
Nacional de Salut i que han d’'ésser proveides per mitja de la cartera de serveis.

Pel que fa concretament a la professié infermera, L'estatut de la professid
infermera, aprovat pel Reial-Decret 1231/2001, de 8 de novembre, que entén que
les cures d’'infermeria abasten "“I‘atencio prestada per l'infermer/a en I'ambit
de la seva competéncia professional a persones, malaltes o sanes, i a
comunitats, en l'execuciéo de totes les activitats que contribueixin al
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manteniment, promocioé i restabliment de Ila salut, prevencio de les
malalties i accidents, aixi com l’assisténcia, rehabilitacié i reinsercié social
en aquests suposits i/o ajut a una mort digna” (art. 54.3), atribuint a I'exercici
de la professido infermera ‘el desenvolupament de funcions assistencials,
investigadores, de gestié i de docéncia” (art. 52.1).

Aixi, la Llei 44/2003, de 21 de novembre, d’ordenacié de les professions sanitaries,
reconeix a el/la infermer/a és el/la professional sanitari/a facultat per exercir la
Infermeria com una professio amb autonomia, funcions i responsabilitats
propies. D'acord amb aix0, assumeix la direccio, avaluacio i prestaci6 de
qualssevol atencions adrecades a persones malaltes o sanes i a la
comunitat que contribueixin al manteniment, la promocio6 i el restabliment
de la salut, la prevenciéo de les malalties i accidents, aixi com també a
I'assisténcia, la rehabilitacio i la reinsercié social i I'ajuda a una mort digna
(Llei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenacié de les professions sanitaries, en
relaci6 amb [I'Estatut de la Professid Infermera, aprovat pel Reial-Decret
1231/2001, de 8 de novembre).

A aquests efectes, compta amb una titulacié universitaria i especialitat, en el
seu cas, consegiients a una formacié académica tedrica i practica que li
confereix els coneixements, les aptituds i les habilitats necessaris, amb
I'abast i els limits que resulten del previst al Reial-Decret 1466/1990, de 26
d’octubre, pel qual s’estableix el titol universitari oficial de Diplomat en Infermeria i
les directrius generales propies dels plans d’estudis conduents a l'obtencié d'aquest
titol, i al Reial-Decret 450/2005, de 22 d’abril, sobre especialitats d’Infermeria,

El REAL DECRETO 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la
ordenacion de las ensefianzas universitarias oficiales diu en I'article 12 dedicat a las
Directrices para el disefio de titulos de Graduado que ..la Universidad propondra
la adscripcion del correspondiente titulo de Graduado o Graduada a alguna
de las siguientes ramas de conocimiento: a) Artes y Humanidades b)
Ciencias, c) Ciencias de la Salud, d) Ciencias Sociales y Juridicas, e)
Ingenieria y Arquitectura. 1 afegeix que ...dicha adscripcion sera
igualmente de aplicacion en aquellos casos en que el titulo esté
relacionado con mas de una disciplina y se hara respecto de la principal.

De fet, la Titulacié Graduat/da en Ciéncies de I'Activitat Fisica i I'Esport impartida a
les universitats publiques catalanes com la Universitat de Barcelona (UB), la
Universitat de Lleida (UdL), la Universitat de Girona(UdG), la Universitat (URV) i la
Universitat (UPF) esta inserida a la Branca de coneixement principal de les Ciéncies
de la Salut.

Tot plegat, sens perjudici de la competéncia, responsabilitat i autonomia
propies dels diferents professionals que intervenen en el procés d’atenci6
a la salut (Llei 44/2003, de 21 de novembre, d'ordenacido de les professions
sanitaries), els infermers i infermeres de Catalunya es troben degudament facultats
i facultades per a l'exercici en I'ambit de I'activitat fisica per ra6 de la seva titulacio
universitaria, conseglient a una formacié académica teodrica i practica que els
confereix sobradament els coneixements, les aptituds i les habilitats necessaris per
exercir-les amb total garantia a I'objecte de promoure, mantenir i recuperar la salut
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i prevenir les malalties i discapacitats i, per tant, amb plena competéncia i garantia
als ciutadans i les ciutadanes.

Segona.- Article 1 Objecte del Decret

En el text: El present Decret té per objecte regular el procediment d'atorgament de
l'acreditacié deis centres de medicina (cal substituir “medicina” per “salut”) de
l'esport que preveu ['article 50.2 del Text unic de la Llei de I'Esport, aprovat pel
Decret legislatiu 1/2000, de 31 de juliol, en els quals de conformitat amb el Rejal
Decret 1277/2003, de 10 d'octubre, els reconeixements | tractaments els ha de
realitzar un metge especialista en medicina de I'educacié fisica i I'esport (cal afegir
... aixi com les activitats promotores de la salut i preventives de la malaltia
les ha de realitzar una infermera/r generalista)

Justificacié: A l'empara del Reial Decret 1277/2003, de 10 d'octubre, pel qual
s'estableixen les bases generals sobre autoritzacié de centres, serveis i
establiments sanitaris, contempla com a U.2 Infermeria: unitat assistencial en la
qual personal d'Infermeria és responsable de desenvolupar funcions i activitats
propies de la seva titulacidé. Essent aquestes activitats promotores de la salut i
preventives de la malaltia propies de la professiéo infermera i coherents amb el
concepte actual de salut.

Tercera.- Article 2. Centres de medicina (cal substituir “medicina” per
“salut’) de l'esport

En el text: 1.- Als efectes del que disposa aquest Decret, es consideren centres de
medicina de l'esport els centres, serveis | establiments sanitaris que tenen com a
objectius el control i el seguiment d'esportistes des del punt de vista bioldgic (cal
afegir “i de la salut”), d'acord amb les prescripcions de l'article 50.1 del Text tnic
de la Llei de I'esport, i que hagin obtingut I'acreditacio que regula el present Decret.

En el text: 2.s'estableixen tres nivells de centres de medicina (cal substituir
“"medicina” per “salut”) de l'esport, que es classifiquen en: Nivell 1 (inicial),
Nivell 2 (avancat) i Nivell 3 (preferent) i en cadascun deis quals es desenvolupen
les diferents actuacions i protocols, segons preveuen el seglients articles 3, 4 i 5.

Justificacié: La Llei de l'esport ja estableix que pertoca a la Generalitat, en el
terreny de la medicina esportiva, de tenir una actuacié de caracter preventiu, entre
els que inclou que atengui aspectes com el de promoure la seguretat en la practica
esportiva i l'assessorament meédic i de la salut en I'activitat fisica del lleure.

Atés que en el preambul de I'avantprojecte es reconeix que escau ara establir les
actuacions i les activitats que es porten a terme en els centres de medicina de
I'esport, aixi com els nous requisits que han de reunir per tal d'obtenir I'acreditacié
a que es refereix l'apartat 2 de l'article 50 esmentat i regular, aixi mateix, el
procediment d'atorgament, és bo que s’amplii a I'ambit de la salut (i no només al
de la medicina), com sembla que és voluntat del legislador.
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Quarta.- Article 4 Centres de medicina (cal substituir “medicina” per “salut”)
de I'esport de Nivell 2

En el text: Els centres, serveis i establiments sanitaris que préviament disposin de
la receptiva autoritzacié sanitaria del Departament de Salut, podran demanar
I'acreditacié per tal de poder desenvolupar controls i seguiments d'esportistes
d'esports de risc i/o especials i de maxim rendiment, dintre deis procediments de
control i valoraci6 bioldgica (cal afegir “i de la salut”) de 'entrenament esportiu
(Nivell 2 avangat).

Justificaci6: La mateixa que en la de la tercera

Cinquena.- Article 5 Centres de medicina (cal substituir “medicina” per
“salut”) de I'esport de Nivell 3

En el text: Els centres de medicina (cal substituir “medicina” per “salut”) de
l'esport que previament disposin de la preceptiva autoritzacié sanitaria del
Departament de Salut, podran demanar l'acreditacié per tal de poder desenvolupar
protocols de seguiment especifics de la patologia derivada per a la practica
esportiva de maxim rendiment (Nivell 3 preferent)

Justificacié: La mateixa que en la de la tercera

Sisena. Articles 6, 7, 9, 10 i 12 cal substituir “medicina” per “salut”.
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