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El Forum Infermer del Mediterrani, a favor de regular la
prescripcido de medicaments i en contra que s'obligui a
Infermeria a cursar formacioé addicional per a aixo

Els col-legis d'Infermeria d'Alacant, Barcelona, Castellé, Balears, Murcia i Valéncia, que
representen a uns 70.000 infermers, agrupats al Forum Infermer del Mediterrani, han reiterat
avui, en una carta enviada al Consell d'Estat, el seu suport a la regulacié de la prescripcio
infermera per donar seguretat juridica a aquesta practica diaria dels professionals
d'Infermeria, pero, al mateix temps, van mostrar el seu rebuig a I'obligacié de cursar formacio

addicional per poder prescriure medicaments i productes sanitaris.

Referent a aix0, han recordat I'exitds desenvolupament de la prescripcié infermera a
Andalusia sense necessitat de dur a terme I'esmentada formacié obligatoria addicional inclosa
en el projecte de Reial Decret pel qual es regula la indicacid, Us i autoritzacié de dispensacio
de medicaments i productes sanitaris d’is huma per part dels infermers, que ha elaborat el

Ministeri de Sanitat.

Davant |'enviament de I'esmentat projecte legislatiu al Consell d'Estat perqué dictamini, el
Forum Infermer del Mediterrani va recordar "I'enorme malestar que esta suscitant en el si
d'una gran part de la professid infermera el referit projecte de Reial decret que pretén tirar
endavant el Ministeri de Sanitat” i va assegurar que Infermeria "només necessita disposar de
la cobertura juridica necessaria per poder seguir realitzant el treball clinic diari amb total

suport normatiu".
Intervencions sense risc per als seus destinataris

A la carta, el Forum Infermer del Mediterrani va explicar que "la indicacio, Us i autoritzacid
de dispensacié de medicaments d'Us huma i productes farmaceéutics no subjectes a prescripcio
medica, és una practica habitual en el treball diari de les infermeres, que es realitza des fa
molts anys i que suposa innombrables avantatges per als ciutadans/pacients i per al sistema

de salut. Son intervencions que realitzen els infermers que no impliquen un risc per als seus
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destinataris, només necessiten un marc legal que els atorgui la seguretat juridica de la qual ara

no tenen".

En aquest sentit, la carta afirma que "no és una competéncia professional nova per a
Infermeria, sind que, per contra, totes les competéncies professionals propies de l'infermer
generalista i especialista, com és la d'indicar, utilitzar i autoritzar la dispensacio de tots aquells
medicaments, subjectes o no, a prescripcié médica i els productes sanitaris, d'acord amb la
legislacié vigent, s'adquireixen durant la seva etapa formativa de Grau, corresponent al

Ministeri d'Educacio, i no al de Sanitat, la seva acreditacio ".

Suficient preparacié i formacié universitaria

Els professionals d'Infermeria, per tant, "ja disposen de suficient preparacié i formacié
universitaria per desenvolupar la seva activitat prescriptora, sent innecessari tornar a
acreditar-se per allo que van adquirir en la seva formacié académica", explica, i també assegura
que "resulta injustificable I'exigéncia de una formacié teodrica de 6 credits ECTS per als
infermers generalistes i 12 credits ECTS, per als especialistes, per a la realitzacié
d'intervencions que formen part de la seva practica clinica quotidiana, sobretot sent identiques

en temps i contingut a les ja acreditades durant la seva formacié universitaria".

A més, el Forum Infermer del Mediterrani ha insistit que "és un absolut sense sentit, a més
d'una greu discriminacio respecte d'altres col-lectius professionals, com els podolegs, aquesta
obligacié formativa addicional que es pretén per als infermers, ja que tots dos col-lectius tenen
la mateixa carrega lectiva de Farmacologia en els seus estudis universitaris, que sén d'igual

durada".

Des del punt de vist legislatiu i jurisprudencial, el Forum Infermer del Mediterrani també va
recordar que "ja hi ha diverses senténcies, tant del Tribunal Superior de Justicia de les llles
Balears (TSJIB - Senténcia 466 de 2013.06.05 i Senténcia 500 de 12 / 6/2013) com del Tribunal
Superior de Justicia d'Andalusia (TSJA - Sentencia de 2013.05.03), que reconeixen la capacitat
i facultat dels infermers per utilitzar, indicar i autoritzar la dispensacié de medicaments i

productes sanitaris no subjectes a prescripcié medica, sense cap tipus d'habilitacié".
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Pel que fa a la indicacid, Us i autoritzacid de dispensacié de medicaments subjectes a
prescripcié medica, "aquella que s'ha de dur a terme mitjangant I'elaboracié de protocols i
guies de practica clinica i assistencial, tampoc estem parlant de res nou, doncs, cal assenyalar
gue ja es ve realitzant i, per tant, tampoc pot pretendre una formacié addicional, sind més

aviat una formacid continuada", explica I'esmentada missiva.

En resum, la carta conclou que "en no tractar-se de noves competéncies i per tal de garantir
que no es produeixi una situacié clarament discriminatoria respecte d'altres col-lectius
professionals (podolegs), no es necessita d'una formacié addicional a la rebuda durant el
pregrau ja que només les noves competencies requereixen de formacié complementaria per a

I'acreditacié del seu acompliment.

Finalment, el Forum Infermer del Mediterrani recorda que "és pertinent portar a col-lacié
el Decret 307/2009, de 21 de juliol, pel qual es defineix I'actuacio de les infermeres i infermers
en I'ambit de la prestacié farmaceéutica del sistema sanitari public de Andalusia” que, segons
explica," ha permes a les infermeres andaluses expedir cinc milions de receptes amb un cost
de 88 milions d'euros el 2014 que, en cap cas, han suposat un increment de la despesa

farmaceutica".

Gabinet de premsa de Forum Infermer del Mediterrani
5 juny 2015
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