Campanya de tardor 2025-26

vacunacio contra la grip i la COVID-19

La vacunacio contra la grip i contra la COVID-19 pretén reforgar la proteccio de les persones més vulnerables
i del personal sanitari i sociosanitari per tal de reduir la morbimortalitat i 'impacte d’aquestes malalties sobre
la capacitat de I'atencid sanitaria i sociosanitaria.

Els objectius de la vacunacié enfront la grip per a la temporada 2025-2026 soén: fod

= Assolir o superar cobertures de vacunacié del 76% en persones grans, '@
preferentment a partir dels 60 anys. |ﬂ_

« Assolir cobertures del 756% en el personal sanitari i sociosanitari.

= Superar cobertures del 60% en embarassades, en infants d'entre 6 i 59 mesos

i en persones amb condicions de risc.

Recomanacions de vacunacié contra la grip?

Persones amb alt risc de complicacions: Persones que poden transmetre la grip a persones

- Persones de 60 anysimés. d'alt risc:
. Poblacid infantil de 6 a 59 mesos. = Personal de centres sanitaris i sociosanitaris publics

- . i privats i estudiants en practiques.
= Persones de 5 a 59 anys amb condicions de risc Pp al doficines d fg R O!a
(immunosupressio, problemes de salut cronics, erson ICINes de farmacia.

fumadores i altres factors de risc). » Contactesi cuidadors de persones dalt risc.
- Persones institucionalitzades (residéncies ) ) ]
de persones grans, centres per a persones Persones que realitzen serveis essencials
amb discapacitat i altres institucions tancades). per a la comunitat:
- Embarassades i puerperi fins 6 mesos. = Policies, bombers, personal de proteccio civil, etc.
- Persones de 5 a 18 anys dedat que reben _
tractament perllongat amb acid acetilsalicilic. Altres collectius:
- Persones amb exposicid laboral directa

a aus domestiques, porcs o aus salvatges.
» Docents.

Recomanacions de vacunacio contra la COVID-19

Persones amb alt risc de complicacions: Altres col'lectius:

« Persones de 60 anysimés.

- Persones de 6 mesos a 59 anys amb condicions Personal de centres sanitaris i sociosanitaris @

de risc (immunosupressid, problemes de salut publicsi pr!vat§. _
cronicsi altres factors de risc). « Contactes i cuidadors de persones d’alt risc.

e 0
+ Persones institucionalitzades Qﬁﬂ

(residéncies de persones grans, 9
centres per a persones

amb discapacitat i altres O
institucions tancades).

= Embarassades.
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Campanya de tardor 2025-26

vacunacio contra la grip i la COVID-19

Vacunes contra la grip: pautes

= Per alavacunacié de la poblacié infantil sana de 6 a 59 mesos, es recomana una unica dosi de vacuna
contrala grip, fins i tot quan es vacunin per primera vegada.

- Enels infants de 6 mesos a 8 anys amb condicions de risc que tinguin indicada la vacunacid, si no hiha
antecedent de vacunaciod, s’han d'administrar dues dosis amb un interval minim de 4 setmanes. Si hi ha
antecedent de vacunacio, s’ha dadministrar una unica dosi.

= Resta de persones: administracio d’'una unica dosi durant la campanya. En el cas de la vacuna inactivada
injectable, s'administra la mateixa dosi tant per als adults com per a la poblacio infantil a partir dels 6 mesos
d’edat. Cal tenir en compte pero, que existeixen diferents preparats amb indicacions d’edats diferents.

Vacunes contra la COVID-19: pautes

- Esrecomana la vacunacié contra la COVID-19 als grups prioritaris de vacunacio, independentment del
nombre de dosis prévies (incloent-hi els que no han rebut cap dosi).

« Enlavacunacio contrala COVID-19 es recomana mantenir un interval d'un minim de tres mesos des de
la darrera dosi o des de la darrerainfeccio.

« Primovacunacié o com a dosi de record: s'administrara una Unica dosi de vacuna contra la COVID-19
excepte en infants (entre 6 i 59 mesos) o persones amb immunosupressié greu, seguint aquestes
indicacions:

» Infants d’entre 6 i 59 mesos: si no hi ha antecedents de vacuncioé o infeccio s’han d’administrar
un total de 3 dosis amb una pauta de 0-3-8 setmanes. Si hi ha antecedent de vacunacié o
infeccio prévia s’administrara una unica dosi.

» Persones amb immunosupressié greu de 6 mesos o més d’edat: poden requerir una @
dosi addicional de vacuna contra la COVID-19.

MM Generalitat
W de Catalunya



Campanya de tardor 2025-26

vacunacio contra la grip i la COVID-19

Tipus de vacuna contra la grip

Vacunes trivalents (1.097.000 dosis)

= Fluarix®, de GlaxoSmithKlines Biologicals.
= Vacuna contra la grip trivalent de virus fraccionats, inactivats.

Vacunes trivalents d'administracio intranasal (53.000 dosis)

- Fluenz®, d'AstraZeneca.
« Vacuna contra la grip trivalent, viva atenuada i d'administracid per via intranasal.

Vacunes trivalents d'immunogenicitat reforcada (200.000 dosis)

-Fluad®, de Seqirus Spain
Vacuna contra la grip d’antigen de superficie, inactivat, amb adjuvant MF59C.1.

80 Vacunes trivalents d’alta carrega antigénica (250.000 dosis)
>
anys - Efluelda®, de Sanofi-Aventis

= Vacuna contra la grip de virus fraccionats, inactivats, dalta carrega.
- També en persones institucionalitzades o incloses en programes d’assistencia
domiciliaria a partir de 60 anys.

Tipus de vacuna contra la COVID-19

Comirnaty omicron LP8.1 de 3 pg/dosi CONSERVACIO ENTRE 20C i 80C:

6ab59 . .
mgsos - Vials de 3 dosis de 0,3 ml cada una. 10 setmanes
. D‘|Iu0|o amb 11 ml de solucié injectable de clorur
sodic 0,9% esteril. Els vials es poden conservar
- Conté trometamol. durant un maxim de 24 hores a

temperatura ambient (fins a 30°C),
incloses fins a 12 hores des de
I'obertura del vial.

Comirnaty omicron LP8.1 de 10 pg/dosi

» Vials de 6 dosis de 0,3 ml cada una.

» No cal dilucid. Vial RTU (conté trometamol).
Una vegada descongelada, la vacuna
no es pot tornar a congelar.

Comirnaty omicron LP8.1 de 30 pg/dosi

= Vials de 6 dosis de 0,3 ml cada una.
» No cal dilucid. Vial RTU (conté trometamol).

Cal garantir el correcte registre i verificar la HC per tal d’evitar errors
Segons el DECRET LLEI 48/2020, d'1 de desembre on sespecifica la creacid del Registre de vacunacié de Catalunya:

- Article 3. Que els centres i serveis sanitaris del Sistema Sanitari Integral d’Utilitzacié Publica de Catalunya (SISCAT) aixi com d'altres entitats que presten serveis de salut per compte
del Servei Catala de la Salut, i altres centres i serveis sanitaris hauran d'incorporar les dades en el Registre de Vacunacié de Catalunya a la Historia Clinica Compartida de Catalunya.
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