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RECONEIXEMENT a les infermeres

Jornada. Dia Internacional de les Infermeres

Delegacio territorial del COIB al Maresme, Moianes i
Vallés Oriental 2026
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Introduccio

Aquest document utilitza el terme infermera per referir-se a infermers i infermeres
com recomana Consell Internacional d’'Infermeres (ClII).

Des de fa cinc anys les delegacions del Maresme, Moianes i Vallés Oriental
organitzen i celebren conjuntament la Jornada del Dia internacional de la
Infermera, que aquest any celebrarem el mes de juny.

Durant la jornada d'enguany es fara un reconeixement a infermeral/es
excel-lent/s per la seva trajectoria i contribucié en la integracio de I'espiritualitat
i ’humanisme en la practica infermera, promovent una atencié centrada en la
persona i respectuosa amb els seus valors, creences i necessitats.

Es per aquest motiu que establim els criteris i normativa per poder-ho dur a
terme.

Objectiu
Fer un reconeixement a infermeres de les comarques del Maresme. Moianés i

Vallés Oriental que destaquin per la seva trajectdria en la incorporacié de
I'espiritualitat i ’'humanisme en la cura de les persones.

Criteris per accedir al reconeixement

Com a criteris generals, les candidates, han de ser infermeres excel-lents que
treballin o hagin treballat a les comarques del Valles Oriental, Maresme i
Moianés, col-legiades al COIB i al corrent de pagament de les quotes.

Poden optar al reconeixement les infermeres de qualsevol ambit: Assistencial,
Atencié especialitzada, Primaria, Sociosanitari, Residéncia, Salut Mental,
Presons, Docéncia i Gestio. Que estiguin en actiu o jubilades.

Aquest any 2026 el reconeixement s’emmarca en la categoria seguent:

Infermera en espiritualitat i humanisme en la
cura

» Reconeixement a la trajectoria en espiritualitat i humanisme:
Infermera que de manera individual o en grup (serveis, unitats,
institucions) han integrat la dimensio espiritual i humana en la practica
infermera, contribuint a una atencié més integral, respectuosa i centrada
en la persona.
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Es valorara especialment:

La incorporacié de I'atencié espiritual en la practica assistencial, acollint i
respectant la diversitat de creences que formen part de la vivencia meés
intima de la persona.

El desenvolupament d’iniciatives d’humanitzacio de les cures.

L’impacte en I'experiéncia del pacient, la familia i els professionals

La capacitat d’influéncia i modelatge dins dels equips.

La trajectoria professional o iniciatives innovadores en aquest ambit.

Metodologia

Les candidatures s'han de fer arribar, omplint el formulari que s'adjunta per
aquesta convocatoria i han d'estar degudament argumentades, amb la
documentacio addicional que es cregui oportuna. Als correus electronics:

e Icurell@coib.cat

e gperez@coib.cat

En el formulari per presentar els candidats al reconeixement, hi ha de constar:
* El nom de la o les persones que fan la proposta

* El nom de la infermera o grup d'infermeres proposades

+ L'ambit d'actuacio

* El centre de treball

* Els anys de professio

* Si estan en actiu o jubilades

* El curriculum professional més significatiu.

* L'argumentacio de la candidatura

La data maxima de presentacié de les persones proposades pel reconeixement
sera el 5 de juny de 2026.

Es formara una comissié d’avaluaciéo composta per:
e Un membre de la delegaci6 del Maresme.
Un membre de la delegacié del Moianés.
Un membre de la delegacio del Vallés Oriental.
Un membre del COIB o la persona en qui delegui.
Tres infermeres externes a les delegacions amb experiéncia en cures i
atencio des de I'espiritualitat i la humanitzacid.
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Resultats
La persona o grup de persones reconegudes obtindran un diploma acreditatiu i

una "Dona d'aigua" representativa de la infermeria.

El reconeixement es lliurara durant la celebracié de la Jornada d'infermeria el
dia 12 de juny de 2026.
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