
Instrumentació per 
infermeria en 

cirurgia ortopèdica
23, 24 i 25 de 

març

De 9 a 14h

Edifici del 
Coneixement 

Durada de 22 hores 
(15 hores classes 

teòriques + 8 hores 
pràctiques)

Objectius

• Millorar les competències en instrumentació cirurgia ortopèdica.

• Realitzar una atenció de qualitat per garantir la seguretat del pacient.

• Identificar les oportunitats de l'aplicació dels coneixements teòrics 
adquirits, les tasques i tècniques que es fan en el quiròfan.

• Planificar correctament les tècniques quirúrgiques per aconseguir uns 
resultats finals ràpids i eficaços.

• Valorar els elements clau per reduir al màxim els temps quirúrgics, en 
benefici del pacient, l'equip i la institució.

Continguts

1. Conceptes general asèpsia en cirurgia ortopèdica

2. Procés Isquèmia. Realització torniquet

3. Procés cimentació ortopèdica. 

4. Intervencions : 

• Artroscòpia genoll, canell, maluc, espatlla

• Artroplàstia espatlla, genoll, maluc

• Patologia i instrumentació columna

5. Anatomia: Clínica de la patologia; Diagnòstic; Indicacions de la 
intervenció; Tècnica quirúrgica; Complicacions i riscos.

6. Preparació del quiròfan: Distribució de tots els aparells; Posició del 
pacient i proteccions; Distribució de les taules d'instrumental

7. Taller teòric–pràctic amb l’instrumental basic i específic de cada 
intervenció.

Preu: 60 €

Presencial. 
Metodologia que 
combina la teoria 
amb la pràctica. 

Formador/s

Infermers/es del bloc quirúrgic de l’HGG i Metges/sses del servei de 
traumatologia de l’HGG.

Coordinació de l’acció formativa

Agnès Bolaño. Cap d’Àrea del Bloc Quirúrgic de l’HGG.

Destinataris

Professionals d’infermeria quirúrgica.


