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Competéncia de les infermeres especialistes en obst etricia i ginecologia
(Llevadora) en referéncia a l'obtenci6 de mostres p er a la realitzacié de
citologies

Des de la Vocalia de Llevadores del Col-legi Oficial d’Infermeria de
Barcelona, hem cregut oportu demanar un informe expert per realitzar les
seglents consideracions, com a resposta als dubtes suscitats respecte a la
realitzacié de citologies com a activitat que forma part de la preventiva,
arrel de la reordenacié dels serveis dels PASSIR’s a | Atencié Primaria.
Aquest informe expert ha estat realitzat per la Sra. Isabel Pera, Assessora
de Responsabilitat Professional del Col-legi Oficial d’Infermeria de Barcelona
durant el mes de marg de 2006.

Les competencies de les infermeres especialistes tenen com a punt de partida basic
les mateixes que corresponen a la infermera generalista, ampliades i desenvolupades
en dues linies: una adrecada a la millora i aprofundiment en I'exercici d'aquestes
competéncies en situacions complexes i, una altra destinada a la incorporacio de
coneixements i habilitats noves, especifiques de I'especialitat, que en algun cas caldra
fins i tot dir que son exclusives, en el sentit de que sera requisit la disposicié de la
formacio i titulacio especialitzada per a la seva realitzacié en situacions ordinaries
d'exercici, exceptuant les emergéencies.

Aix0 condiciona el necessari vincle entre el lloc de treball i la titulaci6 i per descomptat
la necessitat de definicid previa de les competencies de qué s'ha de disposar per
ocupar un lloc de treball especialitzat i per obtenir el titol d'especialista.

El concepte de competencia el podem interpretar, a més del conjunt de coneixements,
habilitats i actituds que permeten un exercici ajustat als criteris de normopraxi, com
l'autoritat legal per intervenir i prendre decisions en un ambit determinat, en funcio d'un
reconegut coneixement en la materia.

Aixi doncs cal recorrer al programa formatiu, per veure quins sén els coneixements
gue es pretén que hagi assolit la infermera especialista en obstetricia i ginecologia
(Ilevadora) al finalitzar la seva formacié per dilucidar en quins aspectes tindra autoritat
competencial.

La "Orden de 1 de junio de 1992" que aprova amb caracter provisional el programa de
formacio, per descriure les activitats per les quals quedaria facultada aquesta
infermera especialista es basa en el contingut de les Directives de la Unié Europea
80/155 CE i 89/594 CEE, que descriuen les competéncies minimes de que ha de
disposar una llevadora i com a tal document de minims s'ha de tractar, sense donar-hi
un caracter d'exhaustivitat. Tot i aixi, en I'apartat destinat a I'Ordre al "Programa de
Formacion”, punt 1 "Objetivos Formativos" es diu que s'ha de formar un especialista
gue proporcioni atencio integral a la dona al llarg del seu cicle reproductiu en relacio a
la promocio de la salut i prevencié de la malaltia auxiliant-se dels mitjans clinics i
tecnologics adequats. Per tant, queden incloses les activitats preventives en I'ambit de
I'especialitat, que engloba la presa de mostres, que si bé, en general, ja seria
competéncia de la infermera generalista, li correspondra fer-ho a la llevadora quan
sigui precis disposar de coneixements i habilitats propies de I'especialitat per a la seva
realitzacio.
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Per conéixer com es tradueix concretament a la practica la capacitacié en activitats
cliniques preventives i promocionals durant el periode formatiu especialitzat, hem
recavat de la Unitat Docent de Llevadores de Catalunya de la Universitat de
Barcelona, els objectius de Formacié Clinica de la Llevadora Resident. Concretament
en el Programa d'Atencié a la Salut Sexual i Reproductiva en l'apartat d'activitats de
prevencio del cancer ginecologic i de mama, figura com a objectiu la presa de mostres
per citologia. Per tant, es proporciona coneixement i autoritat competencial al respecte.
De la mateixa manera que en el programa formatiu, avalat per la Comissié Nacional de
I'especialitat, també es preveu la preparacio per a la realitzacio d'aquesta activitat.

A partir d’'aquests arguments, concloem que la presa de mostres per citologies, com a
activitat destinada a la prevencid del cancer ginecologic, forma part de les
competencies de la infermera especialista en obstetricia i ginecologia (llevadora), i en
condicions ordinaries es requerira d'aquesta especialitzacié per a la realitzacié de la
mateixa per part de la infermera.

Tot i aixi, recomanem a la llevadora que recordi enregistrar I'acte de la triple presa per
a citologia com a activitat preventiva.

Malgrat el posicionament de la Vocalia de Llevadores del Colslegi Oficial d’Infermeria
de Barcelona és clar en quan la competéncia professional, considerem que a nivell
laboral pot sobrecarregar a les/els professionals i cal impulsar la reordenacié de
I'activitat dels PASSIR. La llevadora hauria de ser alliberada d’activitats que poden i/o
han d'ésser realitzades per altres professionals dels mateixos serveis, els quals hi
estan especificament qualificats, com ara sbén les urgencies ginecologiques i
obstétriques o el lliurament de resultats patologics. Aquesta reordenacié afavoriria
I'exercici de les competencies professionals de la llevadora pel que fa a I'educacio per
a la Salut com a pilar basic de la prevencido en l'assistencia Primaria, amb el
consequent benefici pels professionals i per a la poblacio.

La reordenacié d’aquesta activitat afecta també a les usuaries i és responsabilitat de
les institucions iniciar accions per tal que la poblacié conegui les competencies dels
professionals i les caracteristiques dels cribatges que es duen a terme.
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