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COMITES

Presidenta: M? |sabel Gonzalez Anglada

| Encuentro de Residentes

Vicepresidenta y Tesorera: Maria Teresa Antoral Arribas

Secretario: Luis Alberto Rodriguez Arroyo
Vocales:
M@ José Cerqueira Dapena
Jesus Corres Gonzalez
Pilar Ruiz de Gauna Bahillo
M2 Gloria Nohales Taurines
Carmen Paz Pascual

Presidente honorifico: Jesus Moran Barrios

Presidentas:
Ana Saez Fernandez

Ana Saez Fernandez
Maria Rosario Lopez Rico
Monica Marrero Santana
Pedro Castro Rebollo
Fernando Ros Rodrigo

Jefa de Estudios Formacion Sanitaria Especializada. Hospital Universitario de Navarra

Ascension Zabalegui Goicoechea

Vocal Tutora Comision Docencia Formacion Sanitaria Especializada. Hospital Universitario

de Navarra
M? Isabel Gonzélez Anglada

Jefa de Estudios Hospital Universitario Fundacion Alcorcén. Presidenta de la Sociedad
Espafiola de Formacion Sanitaria Especializada

Verénica Felipe Aznar

Técnico Gestion Sanitaria en la Comision
Docencia Formacién Sanitaria Especializada.
Hospital Universitario de Navarra

Ana Mateo Cervera

Presidenta de la Subcomision de Enfermeria
Formacion Sanitaria Especializada. Hospital
Universitario de Navarra

Esther Ezquerro Rodriguez

Técnico  Sanitario  Seccion  Formacion
Departamento de Salud de Navarra

Isabel Ezpeleta Iturralde

Jefa de Estudios UDM Atencion Familiar y
Comunitaria de Navarra

Maria Azcarate Irafieta

Presidenta de la Subcomisién de Enfermeria
UDM Atenciéon Familiar y Comunitaria de
Navarra

Rubén Maeztu Ugarte
Jefe de Estudios UDM Salud Mental de
Navarra

Sagrario Cilveti Gubia
Jefa Estudios UD Medicina del Trabajo de
Navarra

Judith Chamarro Camazén
Jefa de Estudios UD Medicina Preventiva y
Salud Publica de Navarra

Alvaro Gonzalez Hernandez
Jefe de Estudios Formaciéon Sanitaria
Especializada. Clinica Universidad de Navarra

Loreto Garcia del Barrio
Secretaria de la Comisiéon de Docencia
Formacién Sanitaria Especializada Clinica
Universidad de Navarra

Amaya Sadaba Martinez

Vocal  Residente  Comisién  Docencia
Formacion Sanitaria Especializada. Hospital
Universitario de Navarra. Oncologia Médica
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Julio Duart Clemente

Especialista en Cirugia Ortopédica vy
Traumatologia. Miembro de la Comision
Nacional de la Especialidad de COT. Secretario
del Colegio de Médicos Oficial de Navarra.

Leire Arbea Moreno

Especialista en Oncologia Radioterapica..
Especialista del Servicio de Medicina Paliativa.
Directora de la Unidad de Educacion Médica y
Vicedecana de Innovacion Educativa. Facultad
de Medicina. Universidad de Navarra

Eva Rupérez Garcia

Especialista en Pediatria. Tutora y Presidenta
de la Subcomisién de Pediatria. Vocal Tutora
de la Comisién Docencia Formacion Sanitaria
Especializada del Hospital Universitario de
Navarra.

Aitziber Munarriz Arizcuren

Especialista en Cardiologia. Tutora vy
Vicepresidenta de la Comisién Docencia
Formacion  Sanitaria  Especializada  del
Hospital Universitario de Navarra.

Pedro Ruiz Panales
Especialista en Medicina Interna. Tutor
y Secretario de la Comision Docencia

Formacion  Sanitaria  Especializada  del
Hospital Universitario de Navarra.

Luisa Maria Gonzalez Pérez

Especialista en Anestesiologiay Reanimacion.
Hospital Universitario Puerta del Hierro.
Vicepresidenta del Colegio Oficial de Médicos
de Madrid.

Begoiia Azcarate Ayerdi

Especialista en Medicina Intensiva. Jefa de
Estudios del Hospital Universitario Donostia
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Pilar Rodriguez Santana

Especialista en Medicina Familiar 'y
Comunitaria. Hospital Universitario
Candelaria. Tenerife.

Cristina Garmendia Fernandez

Especialista en Medicina Interna. Tutora
de Residentes. Hospital Universitario de
Alcorcon, Madrid.

M2 José Cerqueira Dapena

Especialista en Obstetricia y Ginecologia de
FSE de la SGODP de Catalufia. Ex Presidenta
de SEFSE AReDA.

Jests Corres Gonzalez
Especialista en Reumatologia. Médico de

Urgencia Hospitalaria. Hospital Ramoén y
Cajal. Madrid.

Pilar Ruiz de Gauna Bahillo
Doctora en Pedagogia y profesora titular de
la Universidad del Pais Vasco. Facultad de

Educacion de Bilbao. Junta Directiva de la
Sociedad de Educacion Médica de Euskadi.

Carmen Paz Pascual

Especialista en Enfermeria  Obstétrico-
Ginecoldgica, Matrona. OS| Barakaldo-Sestao.

Maria Rosario Lépez Rico
Especialista en Alergologia. Jefa de estudios

del Complejo Hospitalario Universitario de La
Corufia.

Maria Teresa Antoral Arribas
Especialista en Medicina Familiar vy

Comunitaria. Jefa de estudios del Hospital
Universitario de Guadalajara

Luis Alberto Rodriguez Arroyo

Jefe de Unidad de Coordinacion Meédica.
Unidad de Formacion, Docencia e
Investigacion de la Gerencia de Asistencia
Sanitaria del Bierzo. Ponferrada.
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Estimados compafieros,

Adiskide agurgarriak,

Queremos presentaros el VIII Congreso Nacional de SEFSE que se celebrara en el recinto
hospitalario y universitario de Navarra entre los dias 23 y 25 de octubre de 2024. Al mismo
tiempo, celebraremos el XX Aniversario de la Fundacién AReDA, el XX Encuentro de
Tutores y Jefes de Estudios y el | Encuentro de Residentes.

Los Comités Organizador y Cientifico, asi como la Junta Directiva, estamos muy
ilusionados por preparar un congreso abierto bajo el lema de “Formacién, Humanismo e
Inteligencia Artificial”, un evento para formarnos en todas las areas competenciales de
nuestra labor docente en la Formacion Sanitaria Especializada.

En este congreso desarrollaremos actividades formativas y comunicativas presenciales
en mesas, talleres, foros, comunicaciones orales y péster. Contaremos con el paciente
ilustre D. Juan Carlos Unzué Labiano para la Conferencia Inaugural y con D. Nicanor
Humberto Bustince Sola para la Conferencia de Clausura, experto en Inteligencia Artificial.

El congreso se celebrara en el recinto del Hospital Universitario de Navarra (HUN) de
Pamplona, como sede principal, junto con las instalaciones del Departamento de Salud,
Navarrabiomed-IdisNA, y de los recintos universitarios de la UPNA y de la UNAV.

Os invitamos a participar en el VIII Congreso Nacional de SEFSE organizado con el
objetivo de continuar FORMANDONOS CON CALIDAD e impulsar a nuestros Residentes
en este proceso para lograr una atencion asistencial de calidad y equidad, alineados con
el modelo de transformacion digital que a dia de hoy se demanda.

iOs esperamos en Pamplonal!

Zuen zain gaude Irufiean.

Ana Sdez Fernandez, Ascension Zabalegui Goicoechea y M@ Isabel Gonzalez Anglada

Presidentas del Congreso SEFSE 2024
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PROGRAMA RESUMEN

MIERCOLES 23 OCTUBRE 2024

16:00 Acreditacion y Recogida de documentacion
| FORO DE RESIDENTES
16:30
“COMO INTRODUCIR LA INVESTIGACION EN LA RESIDENCIA”
18:30 SESION POSTER 1
19:00 INAUGURACION OFICIAL Y CONFERENCIA INAUGURAL
JUEVES 24 OCTUBRE 2024
8:30 Acreditacion y Recogida de documentacion
9:00 MESA 1: INTELIGENCIA ARTIFICIAL: AMIGA O ENEMIGA EN
: ATENCION PRIMARIA
10:30 CAFE - SESION POSTER 2
11:00 PRIMERA MESA COMUNICACIONES CON 3 MESAS SIMULTANEAS
12:00 PRIMERA MESA COMUNICACIONES CON 3 MESAS SIMULTANEAS
ALMUERZO - SESION POSTER 3
14:00
Reunion de la Asamblea y Junta Directiva
16:00 MESA 2: MEJORA DE LA ADECUACION DE LA PRACTICA CLiNICA
. Y FORMACION DE ESPECIALISTAS
17:30 CAFE- SESION POSTER 4
18:00 XX FORO JEFES ESTUDIOS, TECNICOS Y RESPONSABLES

20:30

AUTONOMICOS DE FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA

“EL PROBLEMA DE LA FALTA DE ESPECIALISTAS: ACREDITACION/
FIDELIZACION"

CENA COCTEL EN MUSEO UNIVERSIDAD DE NAVARRA
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PROGRAMA RESUMEN PROGRAMA -
VIERNES 25 OCTUBRE 2024 MIERCOLES 23 OCTUBRE 2024
9:00 MESA 3: UNA MIRADA A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL DESDE LA 16:00-16:30 Acreditacion y Recogida de documentacion
2 Sede: Aula Docente A Hospital Universitario de Navarra
10:30 CAFE - SESION POSTER 5 16:30-18:30 | FORO DE RESIDENTES
11:00 SESION COMUNICACIONES PLENARIAS “COMO INTRODUCIR LA INVESTIGACION EN LA RESIDENCIA”
12:30 PREMIOS Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad

Publica de Navarra

12:45 ACTO DE CLAUSURA La adquisicién de competencias de investigacion forma parte de la
formacion del residente. ;Qué se entiende por investigacion y como
contribuye a la mejora de la practica clinica? ; Qué tipos de investigacion
existen y cuales necesita un clinico para aplicar a sus pacientes? En un
entorno de elevada actividad asistencial y escasa homogeneidad en la
estructura investigadora de los centros sanitarios, el como plantear la
investigacion durante la residencia supone un reto.

MODERADORES:
José Ignacio Pijoan Zubizarreta. Ex-Jefe Unidad de Epidemiologia
Clinica. Hospital Universitario Cruces Biocruces-Bizkaia.

Ruth Vera Garcia. Jefa de Servicio de Oncologia Médica HUN.
Investigadora principal del Grupo de Investigacién Clinica en
Oncologia Médica Navarrabiomed. Ex presidenta de la SEOM.

PONENTES:
Arturo Lecumberri Aznarez. Especialista en Oncologia Médica.
Investigador en el Grupo Oncobiona IdisNA. Hospital Universitario
de Navarra.

Paula Dominguez Garijo. Especialista en Cirugia General y del
Aparato Digestivo. Investigadora en Hospital Clinic Barcelona.

Laura Nebreda Martin. Especialista en Enfermeria Obstétrico-
Ginecoldgica, Matrona. Complejo Asistencial Universitario de
Burgos.

Alicia Pérez Bernabeu. Especialista en Medicina Interna. Hospital
Vega Baja, Orihuela. Investigadora del Programa de Habilidades en
Lectura Critica Espafiol.




A ReD A bgagd®

23-250CTUBRE
2024

XX Encuentro de Tutores y Jefes de Estudio VI l I CONGRESO NACIONAL  Formacion, Humanismo Fle i e ey \‘ 5@2
| Encuentro de Residentes SEFSE AReDA e Inteligencia Artificial JZLUZIL:N s

16:30-18:30 TALLERES SIMULTANEOS

TALLER 1. PAPEL DEL TUTOR EN EL BIENESTAR EMOCIONAL DEL
RESIDENTE

Sede: Pabellén de Docencia - Aula 3

David Brugos Miranda. Especialista en Psicologia Clinica. Tutor PIR
de la UDM Salud Mental de Navarra.

La prevalencia de malestar emocional y de burnout es elevada entre
los residentes. El tutor puede tener un papel relevante a la hora de
orientar al residente sobre su bienestar emocional. Concienciar y
entrenar a tutores de residentes de especialidades sanitarias en
algunas herramientas de promocion del autocuidado emocional. La
formacion se plantea como un taller experiencial, con mas contenido
practico y menos tedrico, a través de una metodologia interactiva y
participativa, utilizando para ello diferentes dinamicas de grupo.

TALLER 2. ;EVALUACION DEL RESIDENTE O EVALUACION
CENTRADA EN EL PACIENTE?

Sede: Pabellén de Docencia - Sala Conferencias

Fernando Ros Rodrigo. Responsable de Formacion Sanitaria
Especializada. Conselleria de Salud de las Illes Balears.

Jesus Moran Barrios. Presidente de Honor de la Sociedad Espafiola
de Formacién Sanitaria Especializada. Bilbao.

Evaluar es un acto moral, no solo cumplir una norma; implica
rendir cuentas a la sociedad sobre la confiabilidad del profesional
y esta directamente relacionado con la seguridad del paciente. Por
ello, es preciso una estrategia planificada basada en los principios
pedagogicos y éticos de la evaluacion. Objetivos: 1) Identificar
los fundamentos y estrategias de la evaluacion como motor
del aprendizaje, garantia de seguridad del paciente y excelencia
profesional, 2) analizar las diferentes metodologias de evaluacion
y las claves de un buen feedback, 3) gestionar las evaluaciones
negativas y su relacion con la seguridad del paciente. Metodologia.
No presencial: lectura previa de tres articulos que se remitiran a los
inscritos. Presencial: sesiones expositivas, trabajos en grupos y
plenarios.

16:30-18:30 TALLERES SIMULTANEOS

TALLER 3. GUIA PARA PLANIFICAR Y GESTIONAR LA TUTORIA
DE LOS RESIDENTES

Sede: Pabellén de Docencia - Aula 2

Pilar Ruiz de Gauna Bahillo. Doctora en Pedagogia y profesora
titular de la Universidad del Pais Vasco. Facultad de Educacion de
Bilbao. Junta Directiva de la Sociedad de Educacion Médica de
Euskadi.

Maite Antoral Arribas. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Coordinadora de la Unidad de Docencia, Investigacion
y Formacion del Hospital Universitario de Guadalajara.

La tutoria no puede ser algo que se improvise o que dependa de
la buena voluntad de cada tutor o tutora, sino que es un proceso
singularmente significativo, lo que exige reunir una serie de tareas
que han de ser planificadas y gestionadas. En este taller se proponen
estrategias pedagogicas para favorecer los procesos de formacion
especializada en un Servicio o Centro de Salud y se ofrece una guia
estructurada en la que se proyectan cudles han de ser las tareas
que ha de desarrollar el tutor o tutora para favorecer el éxito de la
formacion de los residentes.

TALLER 4. EL INCIDENTE CRITICO: TRABAJANDO LA RESILIEN-
CIAY LA FORMACION EN COMPETENCIAS

Sede: Navarrabiomed, Saldn de Actos

Isabel Gonzalez Anglada. Jefa de estudios del Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon, Madrid. Presidenta SEFSE-AReDA.

Cristina Garmendia Fernandez. Especialista en Medicina Interna.
Tutora de Residentes. Hospital Universitario de Alcorcon, Madrid.

Incidentes criticos son aquellos sucesos de la practica profesional
gue causan sorpresa o inquietud por haber presentado resultados
inesperados. La reflexion sobre la actuacion durante el incidente y
sobre las posibles alternativas da lugar a un aprendizaje tanto en
cuidados del paciente como en profesionalismo, ética, seguridad
del paciente, etc. El analisis de las emociones suscitadas y su
afrontamiento contribuye al desarrollo personal y a aumentar la
capacidad de afrontar dificultades. Los participantes podran analizar
distintos incidentes criticos, las competencias que se trabajan en
cada uno y las emociones suscitadas, lo que les preparara para
guiar sesiones de incidente critico con sus residentes.
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16:30-18:30 TALLERES SIMULTANEOS

TALLER 5. ECOE. EVALUACION POR COMPETENCIAS
Sede: Facultad de Medicina. Universidad de Navarra

Loreto Garcia del Barrio. Especialista en Radiodiagnodstico.
Ex Tutora Residentes. Miembro de la Comision Docencia de la
Clinica Universidad de Navarra. Subdirectora Médica de la Clinica
Universidad de Navarra. Pamplona.

La evaluacion por competencias es la tendencia actual en la
evaluacion de los residentes en la FSE, pero no es facil de llevar
a cabo. El ECOE es una herramienta conocida y eficaz para esta
evaluacion. Con un disefio adecuado de los escenarios se puede
utilizar para la evaluacion por competencias de los residentes,
aunque es compleja de disefiar y desarrollar, asi como cara en
cuanto a recursos. No obstante, es una excelente oportunidad
para dar feedback al residente y corregir carencias, generales o
individuales.

TALLER 6. ED. 1. FUNDAMENTO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
GENERATIVA E INTRODUCCION AL USO DE CHATGPT

Sede: Pabellén de Docencia - Sala Informatica

Mikel Galar Idoate. Profesor del Departamento de Matematicas
de la UPNA vy Director de la Catedra Tracasa de Ciencia de la
Computacion y la Inteligencia Artificial

La Inteligencia Artificial ha irrumpido fuertemente en la sociedad con
la aparicion de sistemas generadores de texto como ChatGPT. Pero,
¢qué es la Inteligencia Artificial?, ;como aprende una Inteligencia
Artificial? ¢son realmente creativas? y ;como podemos utilizarlas
para ser mas eficientes y productivos? La Inteligencia Artificial ha
llegado para quedarse y es importante ser capaz de adaptarse
para exprimir todo su potencial. Para ello, es conveniente conocer
las bases sobre la que se sustenta la tecnologia, o que permite
comprender mejor qué nos puede ofrecer y qué limitaciones tiene.
Aprender los fundamentos de la Inteligencia Artificial y la Inteligencia
Artificial generativa, asi como introducirse en el uso de ChatGPT a
través de ejemplos, comprendiendo sus limitaciones.
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18:30-19:00 SESION POSTER 1
Sede: Navarrabiomed
19:00-20:15 INAUGURACION OFICIAL

Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad
Publica de Navarra

Maria Isabel Gonzalez Anglada. Presidenta de SEFSE.
Ana Saez. Presidenta del comité organizador local.

Dr. D. Fernando Dominguez Cunchillos. Consejero de Salud de la
Comunidad Foral de Navarra.

20° ANIVERSARIO de la Fundacion de la Asociacion de Redes
Docentes y Asesoras, AReDA 2004-2024

Dr. Juan David Tutosaus Gémez. Expresidente de AReDA.

CONFERENCIA INAUGURAL
“La voz del paciente: Aprendizajes de una vida”

D. Juan Carlos Unzte Labiano. Exfutbolista, exentrenador, activis-
ta y comentarista deportivo espafiol.
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JUEVES 24 OCTUBRE 2024

8:30-9:00

9:00-10:30

Acreditacion y Recogida de documentacion
Sede: Aula Docente A Hospital Universitario de Navarra

MESA 1: INTELIGENCIA ARTIFICIAL: AMIGA O ENEMIGA EN
ATENCION PRIMARIA

Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad
Publica de Navarra

El siglo XXI ha venido acompafiado de la Tercera Revolucién Industrial.
La Inteligencia Artificial (IA) forma parte de ella. Aunque aun con un
horizonte por descubrir y regular a los efectos de su uso responsable,
es obvio que tendra un alto impacto en diferentes campos, entre
ellos en el ambito de la salud. La integracion de esta tecnologia en el
primer nivel asistencial —Atencion Primaria- presenta oportunidades y
desafios, por lo que sera necesario evaluar primeramente los riesgos al
objeto de maximizar los beneficios. Entre las oportunidades podria por
ejemplo asumir ciertas tareas administrativas propias de un asistente
virtual, potenciar los sistemas de apoyo a las decisiones existentes en
la historia clinica electrénica o tener un papel relevante en la gestion
de las enfermedades cronicas. Al tiempo su utilizacion requiere de un
cauteloso manejo para evitar una dependencia excesiva de la misma
que erosione la atencion humana y/o la privacidad de los pacientes.

MODERADORES:

Luis Alberto Rodriguez Arroyo. Jefe de Unidad de Coordinacion
Médica. Unidad de Formacién, Docencia e Investigacion de la
Gerencia de Asistencia Sanitaria del Bierzo. Ponferrada.

Ana Ariztegui Echenique. Enfermera Especialista Familiar y
Comunitaria. EAP Elizondo. Gerencia Atencion Primaria. Profesora
asociada UPNA.

PONENTES:

Ana Arbaizar Martinez. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Jefa de Estudios. Presidenta de la Comisién Nacional
de la Especialidad.

Pilar Rodriguez Ledo. Especialista en Medicina Familiar vy
Comunitaria. Presidenta de la Sociedad Espafiola de Médicos
Generales y de Familia.

Rosa Duro Robles. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Tutora. Mallorca. Vocal de Docencia de la Sociedad Balear de
Medicina Familiar y Comunitaria.

Maria Azcarate Irafeta. Especialista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria. Tutora EIR. Presidenta Subcomision Enfermeria
Atencion Familiar y Comunitaria.
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10:30-11:00 CAFE - SESION POSTER 2
Sede: Navarrabiomed
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11:00-12:30 PRIMERA MESA COMUNICACIONES CON 3 MESAS SIMULTANEAS

12:30-14:00

Sede: Sala Plenaria
Facultad Ciencias de la
Salud de la Universidad
Publica de Navarra

MODERA:

Aitziber Munarriz
Arizcuren

Especialista en
Cardiologia HUN.
Tutora y Vicepresidenta
Comision Docencia.
Navarra.

MODERA:
Ascension
Zabalegui
Goicoechea
Jefa Servicio Andlisis
Clinicos HUN.
Navarra

Sede: Navarrabiomed Sede: Sala

Conferencias
Departamento de
Salud

MODERA:

M? Luisa Gonzalez
Pérez

Especialista en
Anestesiologia

y Reanimacion
del HUPdH .
Vicepresidenta del
COM Madrid.

SEGUNDA MESA COMUNICACIONES CON 3 MESAS SIMULTANEAS

Sede: Sala Plenaria
Facultad Ciencias de la
Salud de la Universidad
Publica de Navarra

MODERA:
Pedro Ruiz Panales

Especialista en
Medicina Interna HUN.
Tutor y Secretario
Comision Docencia.
Navarra.

Sede: Navarrabiomed Sede: Sala

MODERA:

Julio Duart
Clemente

Especialista en
Cirugia Ortopédica
y Traumatologia
HUN. Vocal
Comision Nacional
Especialidad y

Comision Docencia.

Navarra.

14:00-16:00 ALMUERZO - SESION POSTER 3

Sede: Navarrabiomed

Conferencias
Departamento de
Salud

MODERA:

Isabel Ezpeleta
Iturralde

Jefa de Estudios
de UDM Medicina
Familiar y
Comunitaria.
Navarra.

15:00-16:00 REUNION DE LA ASAMBLEA Y JUNTA DIRECTIVA

Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad

Publica de Navarra
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MESA 2: MEJORA DE LA ADECUACION DE LA PRACTICA CLIiNICA
Y FORMACION DE ESPECIALISTAS

Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad
Publica de Navarra

El pensamiento critico y la capacidad de valorar la aportacion de
los nuevos descubrimientos y conocimientos a la practica clinica
individual y colectiva es una de las competencias prioritarias a adquirir
durante la residencia. Ademas, incorporar elementos de evaluacion
de la adecuacion de la practica clinica en el curriculum del residente,
contribuye a potenciar el profesionalismo. En la mesa se abordaran
las claves para mantenerse al dia sobre las evidencias cientificas, la
valoracion del rendimiento clinico y la capacidad de comparacion de
ese rendimiento con el de otros centros similares o con los mejores;
identificar las barreras que alejan los procesos y resultados de practica
clinica de los deseables, establecer acciones de mejora y como evaluar
el resultado de la implantacion de dichas acciones.

MODERADORES:

Jests Moran-Barrios. Presidente de Honor de la Sociedad Espafiola
de Formacién Sanitaria Especializada. Bilbao.

Ignacio Elejalde Guerra. Especialista en Medicina Interna. Tutor y
Ex Vicepresidente de la Comisién Docencia Formacion Sanitaria
Especializada del Hospital Universitario de Navarra.

PONENTES:

Xabier Bonfil Cosp. Director del Servicio de Epidemiologia Clinica y
Salud Publica del Hospital de la Santa Creu y Sant Pau de Barcelona.
Director del proyecto MAPAC (Mejora de la Adecuacion de la Practica
Clinica).

Jose | Pijoan Zubizarreta. Ex- Jefe Unidad de Epidemiologia Clinica-
Hospital Universitario Cruces Biocruces-Bizkaia. Investigador del
proyecto MAPAC.

Jests Corres Gonzalez. Especialista en Reumatologia y Médico
de Urgencias. Hospital Universitario Ramon y Cajal de Madrid.
Investigador del proyecto MAPAC.
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17:30-18:00 CAFE- SESION POSTER 4

Sede: Navarrabiomed

18:00-20:00 XX FORO JEFES ESTUDIOS, TECNICOS Y RESPONSABLES

AUTONOMICOS DE FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA

“EL PROBLEMA DE LA FALTA DE ESPECIALISTAS: ACREDITACION/
FIDELIZACION”

Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad
Publica de Navarra

Nos encontramos en la encrucijada de la transformacion digital con un
modelo de calidad asistencial que evoluciona hacia lo sociosanitario
tanto en lo publico como en lo privado; el cambio de necesidades de
los pacientes que tienden a ser perfiles cronicos y pluripatologicos; y
la aplicacion de la Inteligencia Artificial con la exportacion de datos de
calidad que ayuden al Sistema Nacional de Salud a prestar una atencion
equitativa e individualizada. A lo que hay que afadir la presion que
desde los stakeholders implicados en la formacién y contratacién de
los Residentes demandan en cuanto a qué perfil sanitario formar y qué
numero de especialistas son necesarios para asegurar, como minimo,
el relevo profesional.

MODERADORES:
Ana Saez Fernandez. Especialista en Anestesiologia y Reanimacion.
Jefa de Estudios Hospital Universitario de Navarra.

Alvaro Gonzéalez Hernandez. Catedratico de Bioquimica. Jefe
Estudios. Clinica Universidad de Navarra.

PONENTES:

Isabel Gonzalez Anglada. Especialista en Medicina Interna. Jefa de
Estudios Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Presidenta de
la Sociedad Espafiola de Formacion Sanitaria Especializada.

Alfredo Martinez Larrea. Director Gerente del Servicio Navarro de
Salud — Osasubidea.
Manuela Garcia Romero. Consejera de Sanidad de las Islas Baleares.

Francesc Feliu Villaré. Especialista en Cirugia General. Tutor.
Hospital Universitario Joan XXIIl Tarragona. Representante nacional
vocalia médicos tutores y docentes OMC.
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18:00-20:00 TALLERES SIMULTANEOS

TALLER 7. EDUCACION INTERPROFESIONAL: LA CLAVE DEL
TRABAJO EN EQUIPO CENTRADO EN EL PACIENTE

Sede: Facultad de Medicina. Universidad de Navarra

Leire Arbea Moreno. Especialista en Oncologia Radioterapica..
Especialista del Servicio de Medicina Paliativa. Directora de la
Unidad de Educacion Médica y Vicedecana de Innovacion Educativa.
Facultad de Medicina. Universidad de Navarra.

La asistencia sanitaria centrada en el paciente es fundamental
para una atencion humana a la persona y a su familia. La practica
colaborativa en equipos interprofesionales resulta imprescindible
para alcanzar una atencion sanitaria de calidad. Un aprendizaje
centrado en la persona, fundamentada en las competencias que
definen la educacion interprofesional, es clave para que nuestros
futuros profesionales sanitarios reconozcan la necesidad del
trabajo colaborativo. Identificar las caracteristicas esenciales del
trabajo interprofesional y determinar las mejores estrategias para la
formacion de los futuros profesionales sanitarios

TALLER 8. ED. 2. FUNDAMENTO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
GENERATIVA E INTRODUCCION AL USO DE CHATGPT

Sede: Pabellén de Docencia - Sala Informatica

Mikel Galar Idoate. Profesor del Departamento de Matematicas
de la UPNA vy Director de la Catedra Tracasa de Ciencia de la
Computacion y la Inteligencia Artificial.

La Inteligencia Artificial ha irrumpido fuertemente en la sociedad con
la aparicion de sistemas generadores de texto como ChatGPT. Pero,
¢qué es la inteligencia artificial?, ;como aprende una inteligencia
artificial? ¢son realmente creativas? y ;como podemos utilizarlas
para ser mas eficientes y productivos? La inteligencia artificial ha
llegado para quedarse y es importante ser capaz de adaptarse
para exprimir todo su potencial. Para ello, es conveniente conocer
las bases sobre la que se sustenta la tecnologia, o que permite
comprender mejor qué nos puede ofrecer y qué limitaciones tiene.
Aprender los fundamentos de la inteligencia artificial y la inteligencia
artificial generativa, asi como introducirse en el uso de ChatGPT a
través de ejemplos, comprendiendo sus limitaciones.
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18:00-20:00  TALLERES SIMULTANEOS

TALLER 9. MANEJO DE CONFLICTOS ETICOS
Sede: Pabellén de Docencia - Aula 2

Jesls Zabaleta Jurio. Especialista en Obstetricia y Ginecologia.
Tutor de Residentes. Hospital Universitario de Navarra. Responsable
de Medicina Genémica. Navarrabiomed.

M? Josefa Gonzalez Garcia. Enfermera Unidad de Calidad vy
Sistemas de Informacion del Hospital Universitario de Navarra.

La fundamentacion ética es necesaria para recuperar la vigencia
del acto médico, el fortalecimiento de la relacion clinica y el respeto
a los derechos de los pacientes. Se trabajara en el desarrollo de
competencias en bioética, marco juridico y deontoldgico en la toma
de decisiones de atencion médica, la objecion de conciencia y en
conflictos éticos en el aprendizaje de los residentes.

TALLER 10. EVALUAR COMPETENCIAS MEDIANTE RUBRICAS
Sede: Pabellén de Docencia - Aula 3

Pilar Ruiz de Gauna Bahillo. Doctora en Pedagogia. Profesora de
la Universidad del Pais Vasco. Junta directiva de la Sociedad de
Educacion Médica de Euskadi.

Alejandro Carrasco Gonzalez. Especialista en Neurocirugia. Tutor.
Hospital de Cruces, Bilbao.

Marcelo Calabozo Raluy. Especialista en Reumatologia. Jefe de
Estudios. Hospital de Cruces, Bilbao.

La rubrica es uno de los instrumentos que mejor se adapta a la
evaluacion formativa del desempefio de los residentes. Es un
potente instrumento para evaluar competencias y dar feedback,
ofreciendo la informacion precisa y objetiva sobre el nivel de
desempefo alcanzado por el residente ante el desarrollo de una
tarea compleja. Los participantes podran analizar distintos tipos de
rubricas para evaluar los valores profesionales, las rotaciones de los
residentes, tareas complejas especificas, lo que les preparara para
utilizarlas e iniciarse en la elaboracion de otras rubricas de acuerdo
a sus necesidades.

20:00-20:30 DESCANSO

20:30-23:00 CENA COCTEL EN MUSEO UNIVERSIDAD DE NAVARRA

Sede: Museo Universidad de Navarra



23-250CTUBRE
2024

XX Encuentro de Tutores y Jefes de Estudio
| Encuentro de Residentes

niia

VIERNES 25 OCTUBRE 2024

9:00-10:30

MESA 3: UNA MIRADA A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL DESDE LA
ETICA

Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad
Publica de Navarra

La Ley de Inteligencia Artificial Europea es un paso importante para
la regulacion del disefio y aplicacion de la misma en la sociedad. Este
marco legal y ético es el punto de partida para llevar a cabo una reflexion
rigurosa y profunda sobre los desafios éticos significativos en el ambito
de la salud. Nos referimos a aspectos tales como: la responsabilidad en
el manejo de datos de pacientes, los sesgos y errores que pueden existir,
la desigualdad, la toma de decisiones y la transparencia. Los resultados
de estas reflexiones necesitan concretarse en principios y hormas que
orienten las actuaciones responsables en el ambito asistencial y los
programas de formacién especializada. El éxito de la IA esta también en
el compromiso de las personas que la utilizan.

MODERADORES:

M2 José Cerqueira Dapena. Especialista en Obstetriciay Ginecologia
de FSE de la SGODP de Catalufia. Ex Presidenta de SEFSE AReDA.

M? Gloria Nohales Taurines. Especialista en Urologia. Jefa de
Estudios. Hospital del Mar, Barcelona.

PONENTES:

Mikel Galar Idoate. Profesor del departamento de Matematicas de la
UPNAy director de la catedra Tracasa de Ciencia de la Computacion
y la Inteligencia Artificial.

Pilar Leén Sanz. Catedratica de Historia de la Medicina y profesora
de Etica Médica Universidad de Navarra. Miembro de la Comision de
Deontologia del Colegio Oficial de Médicos de Navarra 'y Vocal de la
Comisién Central de Deontologia de la OMC.

José Vicente Lafuente. Catedratico del Departamento de
Neurociencias y Vicedecano de la Facultad de Medicina y Enfermeria
de la Universidad del Pais Vasco.
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Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad
Publica de Navarra

SESION COMUNICACIONES PLENARIAS

Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad
Publica de Navarra

MODERA:
Ascension Zabalegui Goicoechea. Jefa Servicio de Analisis Clinicos.
PREMIOS

MATI EZQUERRA
MEJOR COMUNICACION Y MEJOR POSTER
MUTUAL MEDICA (Mejor comunicacién y péster médico)

Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad
Publica de Navarra

ACTO DE CLAUSURA

Sede: Sala Plenaria Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad
Publica de Navarra

Joseba Asiron Saez. Alcalde del Ayuntamiento de Pamplona.
Koldo Martinez Urionabarrenetxea. Concejal y Médico Intensivista.

CONFERENCIA DE CLAUSURA
“INTELIGENCIA ARTIFICIAL: LO BUENO, LO MALO Y LO REALISTA”

D. Nicanor Humberto Bustince Sola. Catedratico de Ciencia de la
Computacion e Inteligencia Artificial de la Universidad Publica de
Navarra y Director del grupo GIARA.
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FECHAS
23, 24 y 25 de OCTUBRE, 2024

SEDE

RECINTO UNIVERSITARIO Y HOSPITALARIO
DE NAVARRA, Pamplona

ORGANIZA I o

SOCIEDAD ESPANOLA DE
FORMAGION SANITARIA

ESPECIALIZADA
sefse

A ReD A
Sociedad Espatla
o Formacion Santara Espaciazada

O

SECRETARIA TECNICA I 0

E “GEYSECO.es

GESTION DE CONGRESOS Y SOCIEDADES

TEL 93 221 22 42
barcelona@geyseco.es

www.geyseco.es

COLABORADORES

Podresin upN2

Piblica de Navarra

NI MutualMedica Nafarroako
Unibertsitate Publikoa

+ Hospital Nafarroako
Universitario | Ospitale
de Navarra

Unibertsitarioa

Nafarroako Gobernua
Osasun Departamentua

€0

=7 de Navarra

)
3% Gobierno de Navarra
% Departamento de Salud

| Encuentro de Residentes

INSCRIPCIONES N a

Hasta el Desde el
CUOTAS 15-09-2024 | 15-09-2024

Socios 220.00 € 240.00 €
No Socios 260.00 € 290.00 €
Residentes 60.00 € 80.00 €
Beca Mutual

e 0o
residentes

21% IVA incluido.
Cena del congreso: proximamente

Todas las inscripciones deben realizarse por la
web www.geyseco.es/sefse24.

La cuota de inscripcion incluye los materiales del
congreso, las comidas de los dias de sesiones
y cafés. Para cualquier asunto relacionado
con la mscnpmén,]puede ponerse en contacto
con la Secretarfa Técnica a través del correo
electrdnico mscrg)mones@geyseco.es 0 del
teléfono 93 221 22 42.

Con posterioridad al 16 de septiembre de 2024 no
Se aceptard ningun tipo de cambio o anulacion en
las inscripciones efectuadas. Cualquier anulacion
con anterioridad a esa fecha tendra unos gastos
del 50%. Todas las cancelaciones deberdn ser
remitidas a la Secretaria Técnica por escrito. El
reembolso de los servicios anulados se efectuard

a partir del 27 de Octubre de 2024.
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