MASTER UNIVERSITARI
EN RECERCA
PARTICIPATIVA EN
SALUT

Master universitari




AQUEST MASTER ES PER A TU SI...

Tens una orientacio en ciencies de la salut, tens interes en la recerca aplicada en l'ambit de la salut i en el treball
transdisciplinari, o tens una titulacio en Infermeria, Fisioterapia, Podologia, Nutrici6 Humana i Dietética, Terapia
Ocupacional, Optica i Optometria, Logopédia, Medicina i Odontologia, Ciéncies del Comportament, Psicologia
(amb mencid en Psicologia de la Salut), Activitat Fisica i Ciencies de I'Esport (adscrit a la branca de Ciéncies de la
Salut o bé amb mencié en Salut), Ciencies Biomediques o Farmacia.

| t’agradaria...

e Investigar en l'ambit de la salut per a obtenir resultats que es corresponguin amb les necessitats i desitjos de les persones.

e Aportar una visio de treball transdisciplinaria en 'ambit de la salut, basat en els models d'atencié integrada i centrada en la
persona.

e Adquirir una comprensio profunda de les necessitats de la salut en les diferents etapes vitals amb un enfocament
biopsicosocial.

e Dissenyar i implementar intervencions d'atencid integrada i centrada en la persona que tinguin en compte les necessitats
especifiques de cada individu al llarg del seu cicle vital.
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MASTER UNIVERSITARI EN RECERCA PARTICIPATIVA EN SALUT

Aquest master neix amb l'objectiu de donar
resposta a la complexitat sanitaria actual i de
repensar el model datencidé de la salut,
proporcionant eines per a una atencié integrada i
centrada en la persona mitjancant mesures,
evidencia | resultats especifics.

El programa forma professionals de l'ambit de la
salut en recerca participativa aplicada a la practica
professional, basada en els models d'atencio
integrada i centrada en les diferents etapes del
cicle vital.

MASTER UNIVERSITARI EN RECERCA PARTICIPATIVA EN SALUT



DE QUI APRENDRAS

Participa al master professorat de reconegut prestigi nacional i internacional.

Coordinacid

MIRARI OCHANDORENA

-

Doctora en Cuidats Integrals i Serveis de Salut amb Esment Internacional, posseeix un Master en Fisioterapia Pediatrica i és graduada en
Fisioterapia amb esment en Neurologia. Des del 2016, exerceix com a professora del grau de Fisioterapia de la UVic-UCC. Es membre actiu del
grup de Recerca en Methodology, Methods, Models and Health and Social Outcomes (M30), participant en diversos projectes tant nacionals
com internacionals. A més, treballa com a fisioterapeuta en la Unitat d'Atencié al Pacient Cronic Complex i Pal-liatiu Pediatric de ['Hospital Parc

Tauli de Sabadell (Barcelona) i ha treballat préviament en el Centre de Desenvolupament Infantil i Atencié Precoc de ['Hospital Sant Joan de
Déu de Barcelona.
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Anna Ramon: Doctora en Sociologia i experta en

els determinants socials de la salut i en tecniques
de recerca aplicades a les ciencies socials i
analisis de dades. Membre del grup de cerca
Methodology, Methods, Models and Health and
Social Outcomes (M30).

Anna Vila: Doctora en Nutricié i Metabolisme,
llicenciada en Ciencia i Tecnologia dels Aliments i
Diplomada en Nutricid6 Humana i Dietéetica. Ha
treballat en l'ambit de la industria alimentaria en els
departaments de qualitat i i+D.

Cristina Vaqué: Doctora en Psicologia, master en
Promocié de la Salut, i diplomada en Nutricid
Humana i Dietética. Experta en malnutricié en
pacients cronics complexos, disseny i avaluacié
d'educacié alimentaria i promocié de la salut. Es
membre del grup de recerca en Methodology,
Methods, Models i Health and Social Outcomes
(M30).

~
Ester Busquets: Doctora en filosofia i diplomada

en infermeria, és secretaria del Comité d'Etica de
la Recerca de la UVic-UCC, i assessora de
diversos comités d'ética de Catalunya. Es
membre del grup de recerca en Methodology,
Methods, Models i Health and Social Outcomes
(M30).

Meritxell Mondejar: Doctora en Cures Integrals i
Serveis de Salut, Master en Educacidé
Internacional i, llicenciada en Pedagogia i en
Infermeria. Es membre del grup de recerca en
Methodology, Methods, Models i Health and
Social Outcomes (M30).

Alicia Minaya: Doctora en Cures Integrals i
Serveis de Salut, Master en Recerca en Salut.
Treballa com a infermera de referéncia en
docéncia, recerca i innovacid en el Consorci
Hospitalari de Vic. Es membre del grup de
recerca en Methodology, Methods, Models i
Health and Social Outcomes (M30).
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Josan Merchan: Doctor en Ciéncies de la Salut,

Master en Atencié Sanitaria i Promocié de
'Autonomia i Master en Terapia Ocupacional
Aplicada. Pericia en ocupacié humana i
rehabilitacié vocacional. Es membre del grup de
recerca en Methodology, Methods, Models i
Health and Social Outcomes (M30).

Judit Rusiiol: Doctora en salut, benestar i qualitat
de vida. Master en e-learning. Es membre del grup
de recerca en Methodology, Methods, Models i
Health and Social Outcomes (M30) i fa recerca en
l'impacte de la participacid en activitats creatives i
artesanals, individuals o col:lectives, en la salut i el
benestar de les persones.

Meltem Yildirim: Doctora en Infermeria Quirudrgica
per la Universitat d'Istanbul (Turquia). Es membre
del grup de recerca en Methodology, Methods,
Models i Health and Social Outcomes (M30), i fa
recerca en el maneig del dolor a infermeria en
menors, i el dolor del membre fantasma.

- /
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Emi Comas: Doctora en Cures Integrals i Serveis
de Salut, és psicologa i terapeuta familiar,
especialista en psicoterapia infantil i juvenil
Experta en psicologia de l'Area de Cures
Pal-liatives i Pediatriques i d'atencié al pacient
Cronic Complex.

Montserrat Faro: Doctora en Cures Integrals |
Serveis de Salut, llicenciada en Infermeria, en
Antropologia Social i Cultural i Especialista en
Tradicié i Contemporaneitat a Asia

Oriental, en Capellans d'Infermeria al Malalt Critic i
en Simulacié Clinica. Es membre del grup de
recerca en Methodology, Methods, Models i
Health and Social Outcomes (M30).

Laura Coll-Planas: Llicenciada en medicina i
doctora en salut publica. La seva recerca se centra
en l'envelliment amb atencidé en la solitud, suport
social i participacié de les persones grans des
d'una perspectiva de la salut. Membre del grup de
recerca en Methodology, Methods, Models i
Health and Social Outcomes (M30).

o /

~
Laura Rota: Doctora en Cures Integrals i Serveis

de Salut, infermera i antropologa. La seva linia de
recerca se centra a explorar les experiencies de
donants i receptors mitjancant un enfocament
metodologic de qualitat. Es membre del grup de
recerca en Methodology, Methods, Models i
Health and Social Outcomes (M30).

Laia Briones: Doctora en Salut, Benestar |
Qualitat de Vida, llicenciada en psicologia i
master en neurociéncies i psicologia clinica. La
seva recerca se centra en la recerca en
psicologia de la salut, membre i coordinadora
del grup de recerca Innovation in Mental Health
and Social Wellbeing.

Eduard Minobes: Doctor en Biomedicina, Master
en envelliment i salut. Es membre del grup de
recerca en Methodology, Methods, Models i
Health and Social Outcomes (M30), i la seva
recerca esta dins de la linia de l'envelliment
saludable i la diversitat funcional.
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Nuria Gorchs: Doctora en Cures Integrals i Serveis

de Salut, amb interés en l'ambit de la infermeria,
les cures integrals, les cures a la fi de vida, treball
en equip, aprenentatge cooperatiu, formacié de
professores i practica reflexiva. Es membre del
grup de recerca en Methodology, Methods,
Models i Health and Social Outcomes (M30).

Eva Cirera: Doctora en biomedicina, estadista i
master en salut publica. Experta en estudis
d'epidemiologia, salut publica i estadistica, en
l'ambit de la geriatria. Es membre del Grup de
Recerca en Esport i Activitat Fisica (GREAF).

Anna M. Seiié: Doctora i master en salut i benestar
comunitari, llicenciada en ciencies de l'activitat
fisica i de lesport. Es membre del Grup de
Recerca en Esport i Activitat Fisica (GREAF) i la
seva area de recerca és lactivitat fisica
relacionada amb la salut publica i laboral, utilitzant
metodologies observacionals, integracié de
moviment i educacio fisica.

- /
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Judit Bort: Llicenciada en Ciencies de l'Activitat

Fisica i 'Esport, master en activitat fisica i salut
publica i doctora en Benestar, salut i qualitat de
vida. Es membre del Grup de Recerca en Esport i
Activitat Fisica (GREAF), i la seva recerca se centra
en la promocié de lactivitat fisica i la salut
comunitaria.

Joy Ngo de la Cruz: Llicenciada en Nutricio
Humana i Dietética, master en Salut Publica,
especialitzant en Salut Internacional (Universitat de
Boston). Experta en diversitat cultural i alimentacio,
intervencions aplicant les Tics i comunicacid i
educacidé alimentaria. Vocal de ['ONG Nutricid
Sense Fronteres.
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PLA D’ESTUDIS

( MODUL ASSIGNATURES (CREDITS ECTS)

-

Teories i Models en
Recerca Participativa i
Atencié Integradaii
Atencié Centrada en la
Persona

e Teories i Models de l'Atencié Centrada en la Persona (3 ECTS)
e Teories i Models de ['Atencio Integrada (3 ECTS)
e Teories i Models de la Recerca Participativa (6 ECTS)

e Construccio del Partenariat i Disseny de la Recerca Participativa (6 ECTS)

e Contextos de Recerca. Necessitats de Salut i Atencié Integrada i Centrada en la Persona (9 ECTS)
 Difusié pel Canvi de |'Atencié Integrada i Centrada en la Persona (3 ECTS)

o Estrategies Participatives d'Analisis i Interpretacié de Dades (6 ECTS)

e Estrategies Participatives de Recollida de Dades (6 ECTS)

e Avaluacid i Generacié d'Impacte en Atencio Integrada i Centrada en la Persona (6 ECTS)

2. Recerca Participativa
Aplicada a l'Atencio
Integrada i Atencié
Centrada en la Persona

3. Treball de Fi de Master (12 ECTS)
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METODOLOGIA

APRENENTATGE SEMIPRESENCIAL: 85% TREBALL AUTONOM
EN LINIA | 15% CLASSES PRESENCIALS

CAMPUS VIRTUAL: MATERIALS DOCENTS, ACTIVITATS
D'ENSENYAMENT-APRENENTATGE

FORUM DE SUPORT CONTINUAT AMB EL PROFESSORAT

AVALUACIO CONTINUADA

COMBINACIO DE TREBALL INDIVIDUAL | PUNTUALMENT
TREBALLS COL-LABORATIUS EN GRUP

)
N

TN Y Y O
NN NP N
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SORTIDES PROFESSIONALS

Recerca
desenvolupant
projectes en l'ambit
de la salut o altres
arees relacionades.

Consultories de recerca
participativa o aspectes
de salut a
organitzacions del
sector sanitari i altres
actors interessats.

Ambit sanitari en

les diferents etapes
del cicle vital.

Educacié i formacio en
centres de formacidé
professional o
programes de
capacitacio per a
professionals de la salut
participativa o aspectes
de salut.

Administracio de la
salut. organitzacions
publiques, privades, no
governamentals.

Arees de promocié de la

salut i/o la prevencié.



INFORMACIO PRACTICA

P
Places
30 places de nou
acces
o

.

0

Preu
5.352 € * (60 ECTS)

*Preu per credit: 89,20 €/ ECTS
(taxes i assegurances incloses)
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@

INici - Fi
d’octubre 2024 a
juliol 2025*

*Es pot cursaren 10 2 anys

O

ldioma
Espanyol®
*En cas que tots els preinscrits al

master siguin de parla catalana, el
master s'impartira en catala.




Mirari Ochandorena

<Coordinadora del master >

“Aquest master no només t'aportara coneixements i habilitats per a dur a terme £X |
projectes de recerca, incloent-hi una perspectiva participativa, la qual cosa esta
guanyant cada vegada més valor en les convocatories per a ajudes, sind que
també t'oferira oportunitats professionals en les diferents etapes del cicle vital,

amb una visio interdisciplinaria.”
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PREGUNTES
FREQUENTS




-

CALENDARI DEL CURS

Inici: mitjans d’octubre

Fi: inicis de juliol

En general, es combinara 1 cap de setmana de classe amb 2 caps
de setmana sense classe.

Consulta el calendari preliminar

.

~

-

HORARI PRESENCIALITAT

classes presencials:

o Divendres (2 al mes) === De15ha21h

o Dissabte (2almes) === de 9-14hide15-18h

Ocasionalment l'horari pot tenir algunes variacions.

-

CALENDARI DE TASQUES

és accessible a l'aula virtual de cada assignatura.

.

Els programes de les assignatures son accessibles des de la pestanya "Pla d'estudis” de la pagina web. A linici de les assignatures els professors
comparteixen el pla de treball i tota la calendari de les tasques per a poder realitzar una planificacié adequada per a l'estudiant. Tota la informacid
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https://uvic.cat/sites/default/files/Calendario-MURPS-provisional_2425.pdf

-

EN QUINA MODALITAT S'IMPARTEIX EL MASTER?

El master es cursa en modalitat semipresencial, combinant classes
en linia, presencials i tutories.

Modalitats docents innovadores com: classes invertides o flipped
classroom, simulacions d'alta complexitat i estudis de casos.

Sessions presencials: es prioritza el treball practic i aplicat, la
interaccié entre estudiants i professorat, aixi com la utilitzacié
d'espais singulars de la titulacié, com a laboratoris, etc. Es treballa la
simulacid, el seguiment de projectes i propostes d'intervencio.

Sessions virtuals sincroniques: permeten consolidar activitats que
tenen com a proposit la interaccié guiada del professorat, ja sigui a
través de l'exposicid de continguts, de treballs en grup, de la
resolucié de dubtes o del desenvolupament d'altres activitats de
debat, de casos practics, de la realitzacié d'exercicis d'aplicacio, etc.

Tutories: sén espais de caracter individual o en grups reduits que
permeten atendre les necessitats dels estudiants, ja siguin de
caracter academic, de caracter personal o social i també
professional o laboral.

-
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COM PODEN ACCEDIR ELS ESTUDIANTS NO EUROPEUS?

Si has cursat els teus estudis d'origen en un pais del conveni de la
Haia, €s necessari que tramitis la legalitzacioé de la documentacio en
el Ministeri d'Educacio del pais en el qual has cursat els teus estudis.
Si, per contra, has estudiat en algun pais que no formi part del conveni
de la Haia, és necessari que tramitis la legalitzacid de la
documentacio en el Ministeri d'Educacid, Ministeri d'Afers exteriors i
Consolat o Ambaixada d'Espanya al pais en el qual has cursat els teus
estudis.

Durant el procés de preinscripcio has de presentar obligatoriament la
documentacio seglent:

e Copia del document o cedula d'identitat / passaport

o Copia del titol universitari (degudament legalitzat)

o Copia del certificat de notes (degudament legalitzat)

o Certificat en el qual s'indiqui que amb els estudis universitaris
cursats pots accedir a estudis de nivell de master o postgrau
(degudament legalitzat)

e Curriculum vitae

o Carta de motivacio

~




- ~N [

ES POT CURSAR EN TEMPS PARCIAL? COM FUNCIONA L'AVALUACIO?

Totes les assignatures segueixen una avaluacio continuada, la qual
cosa implica una avaluacié de manera regular, en comptes de basar-
se exclusivament en una o dues avaluacions finals. Aquesta
avaluacio es pot realitzar de diverses maneres, com per exemple
L ) treballs teoricopractics, seguiment, participacio, autoavaluacio i
avaluacio entre iguals, reflexions, o proves especifiques.

Si, el minim de credits que s'han de cursar a l'any son 30 ECTS. Si estas
interessat en aquesta opcid, contacta previament amb la coordinadora
del master perque t'ajudi a trobar el millor plantejament per a tu.

PODEN ACCEDIR ELS ESTUDIANTS QUE ACABEN 4T CURS D'UN

L'avaluacié continuada té molts avantatges per als estudiants, ja que

GRAU L'ANY DE LA MATRICULA DEL MASTER? . : . .
els ofereix l'oportunitat de rebre retroalimentacio regular per part del

Si, pots omplir igualment la preinscripcid, només cal que en els professorat, millorar el seu rendiment académic, reduir l'estres
apartats del Titol i del Certificat Académic Personal (CAP), adjuntis el associat a les avaluacions finals, fomentar l'aprenentatge actiu i
teu expedient actual. Si ets admes en el programa, podras procedir a desenvolupar competencies transversals com la reflexio critica, el
fer una reserva de placa i quan finalitzis els estudis podras presentar la treball cooperatiu, la gestid del temps o la resolucio de problemes.

documentacio d'accés i matricular-te definitivament.

Per a obtenir el titol del programa has de presentar el teu titol del grau
com a minim dos mesos abans de finalitzar el master o postgrau. En
cas de no presentar-ho, obtindras el certificat d'especialitzacio
universitari.

MASTER UNIVERSITARI EN RECERCA PARTICIPATIVA EN SALUT



INFORMACIO ECONOMICA

-

SUBVENCIONS | DESCOMPTES

Per a Centres Educatius o Institucionals

Fundacid Estatal per a la Formacié en I'Ocupacié (homés
per a institucions amb seu a Espanya)

Per a més informacid, contacta amb nosaltres en el teléfon
93 881 55 22 o bonificacid.fundae@uvic.cat

Alumni UVic:
10% de descompte

Beca General del Ministeri d’Educacié d’Espanya - AGAUR-
Per a estudiants universitaris matriculats amb domicili familiar en
l‘Estat Espanyol._Més informacio

-

PUC FRACCIONAR EL PAGAMENT DE LA MATRICULA?

PAGAMENT UNIC:

e 1% de descompte

PAGAMENT FRACCIONAT:

e 50% (+ taxes i segurs) en el moment de formalitzar la
matricula.
e 50% |1 de desembre de l'any en curs.

PAGAMENT PER PRESTEC BANCARI

e 15% en el moment de formalitzar la matricula a UVic.
e 85% amb rebuts mensuals durant el curs académic.”

*Aquesta opcid implica sol-licitar un préstec amb l'entitat financera triada i
l'import dels rebuts mensuals els domiciliara el banc triat durant el curs
acadéemic.
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mailto:bonificaci%C3%B3.fundae@uvic.cat
https://agaur.gencat.cat/es/beques-i-ajuts/pagines-especials/beques-i-ajuts-per-estudis-universitaris1/beca-general-ministeri/index.html
https://agaur.gencat.cat/es/beques-i-ajuts/pagines-especials/beques-i-ajuts-per-estudis-universitaris1/beca-general-ministeri/index.html

COM PUC COMENCAR EL PROCES D'ADMISSIO?

4 ) 4
La preinscripcié esta oberta fins al 16 de setembre de 2024. Documents obligatoris
1. Accedeix al Campus Virtual i emplena la preinscripcié del master que o Copia del DNI
tinteressa o Copia del titol universitari
o Copia del certificat de notes (Suplement Europeu al Titol per als
2. Et comunicarem la resolucié de la Comissié d'Admissid via correu estudiants de la UE)
electronic « Curriculum vitae
o Carta de motivacio
3. Envia o presenta la copia compulsada de la documentacié a la UVic- « Certificat que indiqui que pots accedir a estudis de nivell de master
UCC (en cas que no disposis de codi segur de verificacié o signatura o postgrau (només estudiants de fora de la UE)
electronica)
4. Una vegada admes/a, has de formalitzar la matricula a través del
Campus Virtual
o / -
-
Com legalitzar la documentaci6 obligatoria? Pais membre conveni de la Haia: Pais NO membre conveni de la Haia:
(homés estudiants de fora de la UE) « Ministeri d'Educacié « Ministeri d'Educacié
o Ministeri d'Afers exteriors
e Consulat o Ambaixada d'Espanya
\_
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QUINS AVANTATGES OBTINC EN FORMAR PART DE LA UVIC?

-

TARGETA UNIVERSITARIA INTEL-LIGENT

La Targeta Universitaria Intel-ligent (TUI) ofereix diversos serveis que
poden ajudar-te en els estudis i com a persones. Pots consultar les
condicions dels programes concrets a la web de la UVic.

o Compte Office
e Descomptes U-Vals uvalsuvic.cat

o Activitats culturals
e Serveis de la UVic
e Carnet d'Estudiant

SERVEI DE CARRERES PROFESSIONALS

Posem a la teva disposicio el Servei de Carreres Professionals, que
té com a objectiu principal la millora de la insercid laboral dels
estudiants a través de practiques nacionals i internacionals, el portal
d'ocupacio i el servei d'orientacio laboral.

~
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Finalment, una vegada acabada aquesta formacid, podras formar part
del col:lectiu UVic Alumni. Aquesta agrupacio manté el contacte dels
antics alumnes amb les diferents facultats de la UVic, cuida de la
teva trajectoria professional i t’ofereix serveis i avantatges que siguin
del teu interes.

Descomptes en Formacio

Servei d'Orientacid Laboral
Suport a 'Emprenedoria

Portal d'Ocupacioé

Descomptes U-Vals uvalsuvic.cat




Més Informacio

Atencié personalitzada

e Whatsapp: 659 32 50 27
e Telefon: 93 88161 77
e E-mail: universitatdevic@uvic.cat

RESERVA LA TEVA TRUCADA PERSONALITZADA

Segueix-nos

No et perdis les nostres sessions informatives
gratuites, recordatoris d'inscripcio i invitacions
a seminaris web exclusius dels nostres
programes

v I o i

UVI UNIVERSITAT DE VIC
UNIVERSITAT CENTRAL DE CATALUNYA



https://www.facebook.com/uvicfcontinua
https://twitter.com/uvic_fcontinua
https://www.instagram.com/uvic_escoladepostgrau/
https://www.linkedin.com/showcase/11029715
https://www.uvic.cat/master-universitari/analisi-de-dades-omiques-omics-data-analysis
https://api.whatsapp.com/send/?phone=34659325027&text=Hola%2C+em+poso+en+contacte+amb+vosaltres+perqu%C3%A8+voldria+rebre+m%C3%A9s+informaci%C3%B3+del+M%C3%A0ster+universitari+en+Alimentaci%C3%B3+i+Sostenibilitat+de+la+UVic.&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=34659325027&text=Hola%2C+em+poso+en+contacte+amb+vosaltres+perqu%C3%A8+voldria+rebre+m%C3%A9s+informaci%C3%B3+del+Postgrau+en+Peritatge+Social+de+Formaci%C3%B3+Cont%C3%ADnua+de+la+UVic.&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=34659325027&text=Hola%2C+em+poso+en+contacte+amb+vosaltres+perqu%C3%A8+voldria+rebre+m%C3%A9s+informaci%C3%B3+del+M%C3%A0ster+universitari+en+Recerca+Participativa+en+Salut+de+la+UVic.&type=phone_number&app_absent=0

