
 

 

 

 

 
Curs de formació  
Escoltar amb els ulls i veure-hi amb les orelles 
Corresponsabilitzant-nos enfront de la violència contra la infància 
 
Presentació 
La Convenció sobre els drets de l’infant, adoptada per l’Assemblea General de les Nacions 
Unides el 20 de novembre de 1989 i ratificada per Espanya el 1990, recull com a dret fonamental 
la protecció de la infància contra qualsevol forma de violència. Això obliga a garantir aquest dret 
fonamental establint les mesures legislatives, administratives, socials i educatives necessàries 
per protegir la infància contra qualsevol forma de violència, perjudici o abús físic o mental, 
descuit o tracte negligent, maltractaments o explotació, inclòs l’abús sexual. La violència i l’abús 
sexual contra la infància són una prioritat en el context europeu; el Consell d’Europa ha 
desenvolupat importants estàndards internacionals per garantir la protecció dels drets dels 
nens, nenes i adolescents, com ara el Conveni per a la protecció dels infants contra l’explotació 
i l’abús sexual (Conveni de Lanzarote). 
  
En el context català, tal com recull la Llei de dret i oportunitats de la infància i adolescència en 
l’article 8, «Protecció contra els maltractaments»: Qualsevol infant o adolescent ha d’ésser 
protegit de qualsevol forma de maltractament, que inclou el maltractament físic, el psicològic, 
la negligència, el tracte indigne, l’explotació laboral, l’explotació i l’abús sexuals, la corrupció, la 
manipulació, el mal ús de la seva imatge i qualsevol altra forma d’abús. En el mateix article es 
recull que els poders públics han de desenvolupar actuacions preventives i han d’actuar en les 
situacions de risc. En el context espanyol s’està preparant una llei orgànica de protecció integral 
de la infància i l’adolescència enfront de la violència. 
 
Malgrat els marcs legislatius i els canvis operats en el diferents contextos, es fa necessari 
sensibilitzar i formar els professionals en l’àmbit de la violència contra la infància. S’ha constatat 
un augment de la violència en les xarxes socials i també una manca de detecció de situacions 
d’explotació sexual o d’abús sexual, que encara són tabú en la nostra societat tot i que en els 
darrers anys hi ha una major conscienciació d’aquestes situacions. Qüestions com el 
ciberbullying (ciberassetjament escolar), la pornografia i el grooming (ciberassetjament pedòfil) 
que es produeixen a les xarxes socials també han de ser abordades. És per això que cal treballar 
per formar i sensibilitzar els professionals i totes les persones que tenen relació amb nens i 
nenes. Hem de formar formadors per promoure un treball preventiu i de detecció més eficaç i 
de qualitat que arribi a tot arreu.  
 
Per detectar el problema i saber gestionar-lo cal tenir les aptituds, adquirir els coneixements i 
desenvolupar les actituds d’implicació i compromís que ens permetin afrontar una qüestió 
complexa com aquesta. Poder aplicar els protocols de forma adequada i respectuosa amb les 
víctimes requereix formació per saber veure, escoltar i donar un espai adequat. 
  
Donar a conèixer els protocols d’actuació, les estratègies per identificar les situacions, els signes 
i els símptomes o les estratègies per intervenir, així com programes específics, com per exemple 
ECPAT (End Child Prostitution, Child Pronography and Trafficking of Children for Sexual 
Purposes), pot afavorir la construcció de contextos i el desenvolupament d’estratègies que 
ajudin a trencar el silenci en benefici dels infants. Estar format és una necessitat però també 



 

 

 

 

 
hauria de ser una exigència per a les persones que treballen i volen treballar amb la infància i 
per a tota la societat en general.  
 
Participants  
Els curs s’adreça a professionals que tenen relació amb infants, especialment a les persones 
que podran formar nous professionals quan s’incorporin a la feina. 
 
 
Objectius 
Facilitar l’adquisició d’estratègies per donar a conèixer el fenomen del maltractament i de 
l’abús sexual infantil, les causes de la seva aparició i els factors que n’afavoreixen el 
manteniment.  
Facilitar estratègies per promoure la identificació dels signes i símptomes que fan pensar que 
l’infant pateix maltractament. 
Donar a conèixer i analitzar les diferents estratègies d’acció. 
Oferir elements per desenvolupar el treball en xarxa. 
 
Durada del curs: 30 hores (25 hores presencials)  
 
Continguts 
Introducció i vídeo ACIM 
Maltractament infantil versus bon tracte 
Per què hi ha maltractament infantil? Definició i models explicatius  
Infants, família, societat i com donar a conèixer la legislació catalana sobre infància 
Identificar el maltractament 
Separacions conflictives i maltractament 
El treball en xarxa 
Propostes preventives: com millorar l’autoestima dels infants 
«1 de cada 5», prevenció de l’abús sexual infantil en la petita infància, i «1 de cada 5», 
població amb discapacitats  
Pornografia, prostitució i tràfic de persones 
Estratègies formatives i de difusió dels continguts 
 
Metodologia  
Exposicions, reflexions, dinàmiques i activitats proposades pels docents 
 
Direcció del curs  
Dra. Asunción Llena, Universitat de Barcelona 
 
Coordinació del curs 
Dra. Carme Panchón, Universitat de Barcelona, i Carme Tello, presidenta de l’Associació 
Catalana per la Infància Maltractada (ACIM) i presidenta de la Federación de Asociaciones para 
la Prevención del Maltrato Infantil (FAPMI). 
 
Docents 
Dra. Ainoa Mateos, professora del Departament de Mètodes i Investigació en Educació de la 



 

 

 

 

 
Universitat de Barcelona. 
Dr. Francesc Domingo, pediatra del CAP Balaguer de Lleida i vicepresident de la Fundació ACIM. 
Sra. Nevado, psicòloga clínica del Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil de Sant Joan de Déu 
de Lleida i membre d’ACIM Terres de Ponent. 
Sra. Carme Piqué, treballadora social del CAP Balaguer de Lleida i vicepresidenta d’ACIM Terres 
de Ponent. 
Dra. Carme Tello, psicòloga clínica, extreballadora del Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil 
de Sant Joan de Déu de Lleida. Presidenta d’ACIM i presidenta de la Federación de Asociaciones 
para la Prevención del Maltrato Infantil (FAPMI). 
Dra. Teresa Vallmanya, pediatra de l’Hospital Arnau de Vilanova de Lleida i membre d’ACIM 
Terres de Ponent. 
 

Horaris Dates 
 

Preu Nombre 
d’estudiants 

Lloc 

10-14 h 
15-17 h 

Maig 
8, 15, 22, 29 

95 euros 25-35 IDP-ICE Campus de Mundet 

  


