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 Nota de premsa 

Cada mare dona més de 4 ‘tetabricks’ de llet materna 


· El Banc de Llet Materna organitza 6a La Festa de la Llet el dissabte 18 de maig als Jardins de la Maternitat

· De mitjana, cada donant aporta uns 4,4 litres de llet materna al Banc de Llet, per això el símbol de la festa d’enguany és un ‘tetabrick’ desmuntable

· Aquest 2018 gairebé 600 mares han donat llet per alimentar els nadons prematurs 

· 608 nadons prematurs extrems de les 17 maternitats catalanes s’han beneficiat d’aquesta llet


Cada una de les mares donants del Banc de Llet Materna aporta en total una mitjana de 4,4 litres de llet materna durant el període en què és donant de llet. Això significa que amb aquesta llet, cada mare pot ajudar a alimentar un nadó prematur extrem durant més de 4 dies. 

Al Banc de Llet Materna celebrem la 6a festa anual de la llet el dissabte 18 de maig als Jardins de la Maternitat de Barcelona. Aquest any, un ‘tetabrick’ desmuntable que explica curiositats i avantatges de la llet materna serà el símbol de la festa, que se celebra coincidint amb el Dia Mundial de la Donació de Llet Materna del dia 19 de maig.

La festa serà d'11 a 14 hores i hi haurà jocs i activitats pels més petits, xocolatada, titelles, animació, taller de ‘tetabricks’ i de xapes... i ens farem una gran foto amb totes les mares donants i les famílies de nens prematurs que hi assisteixin. La festa és oberta a totes les famílies de mares donants i nens receptors


Més de mil tetrabricks per a 608 prematurs extrems
Aquest 2018 és l’any de la consolidació del Banc de Llet Materna, quan acaba de celebrar el 8è aniversari. El Banc centralitza la distribució de llet materna a totes les maternitats catalanes que alimenten els nadons prematurs extrems, que són 17. 

La llet provinent de Banc s’utilitza per als nens nascuts molt prematurament, és a dir, nounats que han nascut abans de la setmana 32 o que pesen menys de 1.500 kg. Aquest 2018, han estat 608 els nadons que s’han beneficiat d’aquesta llet provinent de mares donants.  I en total, s’han distribuït més de 1.300 litres de llet, el que equivaldria a 1.300  ‘tetrabricks’.

Com fer-se donant
Per fer-se donant de llet materna només adreçar-se a qualsevol hospital amb presència del Banc de Sang i Teixits. Un professional mèdic valorarà si és factible la donació. I si és així i les analítiques són correctes, t'explicarà com extreure't la llet i com conservar-la fins al lliurament. A més, et proporcionarà un tirallet i els envasos especials per conservar-la. El banc de llet passarà a recollir la llet al teu domicili.
Per a més informació: www.bancsang.net/bancdellet
	
El Banc de Llet en dades l’any 2018:
[image: http://www.bancsang.net/blog/wp-content/uploads/2017/04/cada_gota_suma-167x300.jpg]· 1.382 litres distribuïts
· 608 nadons prematurs alimentats amb llet del Banc 
· 587 donants
· 4,4 litres de mitjana per mare
· La llet s'ha distribuït als neonats de 17 hospitals
· L'edat mitjana de les mares donants és d'uns 35 anys
· Les mares donants donen llet entre 1 i 6 mesos
· Les mares donants comencen a donar entre els 2 i 3 mesos del seu fill
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Donants i receptors, per territoris
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Més informació 
Xavi Villalvilla 
93 557 35 68 – 667 129 111
xvillalvilla@bst.cat
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DONANTS DE LLET

20112012201320142015201620172018TOTAL

Barcelona1431452694244624444374092733

Camp de Tarragona1518314953666264358

Terres de l'Ebre0146410231260

Lleida1821376857302735293

Girona1318203229717367323

TOTAL 1892033615796056216225873180
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RECEPTORS

20112012201320142015201620172018TOTAL

Barcelona40961843583003344604592231

Camp de Tarragona 0343946103909179482

Terres de l'ebre000050005

Lleida517132210293512143

Girona011504658353858296

TOTAL 451582864724764886246083157
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