
4 TERAPIA OCUPACIONAL

Laboratorios especializados como el taller de férulas y 
el piso adaptado para el aprendizaje basado en la si-
mulación de casos y la experimentación práctica.

Intercambio de experiencias con profesionales del 
sector.

Puedes hacer las prácticas tanto en destinos naciona-
les como internacionales en diferentes países de Euro-
pa y Latinoamérica.

Aprendizaje-servicio basado en la realidad que te dará 
la oportunidad de aprender mediante experiencias 
dentro de la propia comunidad.

Másteres y doctorados
Como continuación de estos estudios, la UVic-UCC 
ofrece másteres y programas de doctorado  
(www.uvic.cat/formacio-continua/es)

Plan de estudios

1.er curso

Estudio del Cuerpo Humano I  6

Recursos Terapéuticos 6 

Estudio del Cuerpo Humano II 6

Fundamentos de la Profesión I  6

Bioestadística y Sistemas de Información  
en Salud   6

Bioética  6

Comunicación y Educación para la Salud  6

Cultura, Sociedad y Salud  6

Psicología Evolutiva y de la Salud  6

Salud Pública  6

2.º curso 

Cinesiología y Sistema Nervioso    6 

Fisiopatología  6 

Fundamentos de la Profesión II   6 

Neuropsicología   3 

Nuevas Tecnologías y Entornos Accesibles  6 

Psicología Social  6 

Actividades de la Vida Diaria  3

Elaboración de Proyectos I  3 

English for Health Sciences 6 

Fundamentos de la Profesión III 6

Patología Medico-Quirúrgica I 6 

Técnicas Ortésicas y Adaptaciones 
Funcionales  6 

3.er curso 

Educación Inclusiva y Procesos  
Pedagógicos 3

Practicum I 9

Salud Mental 6

Terapia Ocupacional para la Autonomía  
de las Personas Mayores 6

Terapia Ocupacional para la Autonomía 
Personal en el Adulto I 6

Elaboración de Proyectos II 3

Inclusión Sociolaboral 3

Patología Medico-Quirúrgica II 3

Practicum II 9

Salud Mental infantojuvenil 3

Terapia Ocupacional Basada en la 
Comunidad 3

Terapia Ocupacional para la Autonomía 
Personal en el Adulto II 6

4.º curso 

Practicum III 10

Terapia Ocupacional para la Autonomía 
Personal en la Infancia y Adolescencia 6

Practicum IV 12

Atención Integada 3

Gestión y Administración de Servicios de 
Salud 3

Trabajo de Fin de Grado 8

Optatives 18

Terapia 
Ocupacional
Forma terapeutas ocupacionales con 
capacidad para promover, mantener o 
recuperar la salud, mejorar la calidad de vida 
y rehabilitar o readaptar las capacidades 
de la persona para que alcance el máximo 
nivel de autonomía personal. Desarrolla 
competencias para la mejora continua de 
la calidad, el trabajo cooperativo, la gestión 
y administración de programas y servicios 
sociales y de salud, la educación y defensa de 
los derechos de los ciudadanos, la docencia y 
la investigación.

Salidas profesionales

Ámbito de la salud: atención especializada y hos-
pitalaria de agudos, primaria y comunitaria, rehabi-
litación, salud mental y adicciones.

Ámbito sociosanitario: servicios sociosanitarios de 
media y larga estancia, hospitales de día, unidades 
de cuidados paliativos, unidades de psicogeriatría.

Ámbito social y comunitario: centros de acogida 
residencial, de día, penitenciarios y de atención al 
drogodependiente, de orientación y asesoramiento 
para la autonomía personal, ONG, proyectos comu-
nitarios, comisiones de urbanismo.

Ámbito educativo: centros de atención precoz y 
de educación especial, programas de apoyo a las 
escuelas.

Docencia e investigación.

“ Estudiar Terapia Ocupacional 
es un camino de oportuni-
dades. La UVic te da mucha 
proximidad, tanto a nivel de 
docentes como de recursos.” 
Mireia Pina
Antigua estudiante de Terapia Ocupacional

www.uvic.cat/es/estudi/terapia-ocupacional
  @uvic_fcsb
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