9 de noviembre del 2022

Salud laboral
después del covid

72 Jornada Catalana de Enfermeria
del Trabajo y Salud laboral

Lugar: auditorio del COIB
C/ Pujades, 350, 3° planta. Barcelona

PROGRAMA

8.45-9h Entrega de documentacion

9-9.15h Inauguracion de la jornada

Angel Mencias i Valero. Vocal de la Junta de
Gobierno del COIB.

Belén Serrano Muniz. Presidenta de la
ACITSL.

Oriol Sagrera i Saula. Secretario general de
Empresa y Trabajo. (pendiente de confirmacion)

Meritxell Masso i Carbo. Secretaria general
de Salud. (pendiente de confirmacion)

9.20 - 10.45 h COVID Persistente

Modera:
Marisa Angles Mellado. Miembro de la Voca-
lia de Enfermeria del Trabajo y Salud Laboral.

9.20-9.45h Presentacion del programa de atenciony
soporte a las enfermeras con covid persis-
tente. Presentacion del estudio de casos.
Comision CAPRI del COIB.

Carmen Sanchez Ruiz. Enfermera del trabajo.
Técnica en PRL. Miembro de la Comision de
Asesoramiento para la Prevencion de
Riesgos e Infecciones (CAPRI) del COIB.

9.45-10.10 h

10.10-10.45 h

10.45-11.10h

11.15-11.45h

11.45-13.15h

Absentismo profesional y covid

Elvira Carniago Gracia. Enfermera. Responsa-
ble de atencion al cliente. Departamento de
Salud. Instituto Catalan de Evaluaciones
Médicas.

Volvamos a respirar

Ana Maria Carrasco Garcia. Enfermera
especialista en salud mental. Instructora de
yoga. Formada en DMT (Danza Movimiento
Terapia).

Desayuno saludable

Comunicaciones cientificas
y pOsteres

Modera:
Belén Serrano Muniz.
Presidenta de la ACITSL.

Cuidado de la salud mental del
trabajador/ay enfermero/a del
trabajo

Modera:

Julia Pratdesava Villanueva. Miembro de la
Vocalia de Enfermeria del Trabajo y Salud
Laboral del COIB.



9 de noviembre del 2022
Salud laboral
después del covid

72 Jornada Catalana de Enfermeria
del Trabajo y Salud laboral

11.45 - 12.15 h Evaluacion de los beneficios de la terapia

inmersiva en la disminucion de la ansiedad 14.25-14.50 h El nuevo reto en la gestion preventiva del

de las personas de la Fundacién Hospital teletrabajo.

de Olot y lacomarca de la Garrotxa. Manuela Brinques Martinez. Auditora jefa de
Full Audit OHSE Lead Auditor Full Audit.

Irene Bosch Grau. Enfermera del trabajo‘ Occupational Health Safety and Environment.

Unidad de Salud laboral del Hospital de Olot. Licenciada en Ciencias Quimicas. Técnica
superior en prevencion de riesgos laborales

12.15-12.45h Lacontemplacion de la belleza en el trata- en seguridad laboral, higiene industrial y
miento de la angustia, la ansiedad y el ergonomia y psicosociologia aplicada.
miedo.

14.50-15.15 h Actualizacion en vacunas
Carlos Ranera Frauca. Psiquiatra del CSM

Vilafranca. Montserrat Martinez Marcos. Enfermera.
Servicio de Medicina Preventiva. Subdirec-
Tomas Garcia Ribes. Filosofo. cion General de Promocion de la Salud.

Secretaria de Salud Publica.

12.45-13.15h Acuerdo de Barcelona para cuidar la salud
mental en el trabajo.
15.15-15.30h Clausurade lajornaday entrega de

Beatriz Garcia, psicologa y gestora de proyec- premios a la mejor comunicacion.
tos del Departament de Salut.

Carmen Cabezas Pena, secretaria de Salud

Publica.
Paola Galbany Estragués, presidenta del
COIB.
13.15- 14h Brunch saludable
Precios:
. ) Socios/as ACITSL« 40 €~
14-15.15h Nuevos paradigmas a raiz de la Estudiantes de enfermeria 20€
pandemia Colegiadas COIB 40€
Colegiadas en CODITA, COILLy COIGI. 50 €
Modera: Otros profesionales 70 €
Ana Maria Ripoll Borras. Miembro de la Voca-
lia de Enfermeria del Trabajo y Salud Laboral +La ACITSL reintegrara posteriormente el importe integro
delCOIB a los socios/as de la ACITSL, enviando por correo electro-
nico el certificado de pago bancario y el certificado de
14-14.25 h EPIS. Pruebas de ajuste de les mascarillas asistencia a la Jornada.
autofiltrantes.
Eva Lopez Morales, técnica superior PRL. Inscripciones en coib.cat

Mancomunidad Sanitaria de Prevencion.

Coorganizan:
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