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Expertesa infermera “Compartim el que sabem”
Tractament depuratiu continu en el pacient critic. 92 ed icio

UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA

Objectius:
. Objectiu general: Proporcionar una formacio especifica en la depuracié continua que permeti al personal
d’'infermeria liderar I'aplicacié dels diferents tractaments depuratius que pugui precisar el pacient critic.
. Objectius especifics: conéixer les bases anatomo-fisiologiques de la funcié renal, coneixer els diferents

dispositius de depuracié continua i la seva técnica d'utilitzacié. Demostrar coneixements, habilitats i destresa
en la utilitzacié dels diferents monitors utilitzats en les practiques i identificar la interrelacié entre els
coneixements teorics i la seva aplicacié practica.

A quin va dirigit:

. Infermeres/rs que treballen amb el pacient critic.
Metodologia:
. Es faran sessions formatives teodriques i posteriorment la posada en practica amb diferents monitors de

continua. Es realitzaran les mateixes hores de teoria que de practica, amb avaluacions dels conceptes
d’ambdues parts.

Continguts:
1. Historia dels tractaments extracorporis de substitucid de la funcio renal.
2. Sistema renal: Anatomia i fisiologia
3. Principis basics de la depuracié de molécules. Programacié de diferents tipus de técniques continues.
4. Regulacio hormonal de I'aparell excretor.
5. Circuits: linees i sensors de pressio.
6. Disfuncio renal aguda: classificacio.
7. Membranes i liquid utilitzats en técniques continues.
8. Desequilibri-hidroelectraolitic.
9. Pauta médica d’'un tractament en continu.
10. Anticoagulacié dels circuits. Visié medica.
11. Rol de la infermera en els sistemes amb citrat.
12. Fracci6 de filtracio: Importancia de la velocitat sanguinia, reposicié pre i post.
13. Tractaments al pacient septic.
14. Complicacions i mesures de seguretat en aquestes técniques.
15. Catéters: comportament fisic, materials, tipus i técniques d'implantacio.
Docents: Almudena Mateos (Coordinadora del curs) Elena Prieto, Antoni Roglan, Antoni J. Betbesé,
José Martinez, Iris Vifiolas, Mateu Castella i Ariadna Gonzalez.
Dates: 20, 21, 22 i 23 gener de 2020 de 8.30h a 17h ~ PREINSCRIPCIONS
Total hores: 30 hores Periodg preinscripcions: 30/09/19 — 30./11/19
Link personal extern a Sant Pau:
Aules: Aules Polivalents Bloc A 22 planta http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-insc  ripcio/298
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau Link personal intern de Sant Pau:
http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-insc  ripcio/300
Preu: 310 €

Solicitada acreditacio per el Consell Catala de Formaci 6 Continuada de les Professions Sanitaries
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Dia20 - 8.30 Lliurament de documentacio.
- 8.40 Presentacio del curs.
- 8.55 Avaluaci6 de coneixements previs.
- 9.15 Historia dels tractaments extracorporis de substitucio de la funcié renal.
- 9.30 Sistema renal: Anatomia i fisiologia.
-10.00 Descans. Cafe.
- 10.30 Principis basics de la depuracié de molecules. Programacio de diferents tipus de técniques continues.
-11.30 Regulacié hormonal de I'aparell excretor.
-12.30 Circuits: linees i sensors de pressio.
- 13.30 Descans. Menjar.
- 15.00 Tallers per grups:
Valoracié d’un circuit amb diferents fungibles.
Analisi de les pressions d’un sistema en actiu.

Dia21 - 8.30 Disfuncio renal aguda. Classificacio.

- 9.30 Membranes i liquids utilitzats en técniques continues.
- 10.00 Desequilibri hidroelectrolitic.
-10.30 Descans. Cafe.
-11.00 Pauta medica d'un tractament en continuo.
-12.00 Anticoagulacié de circuits. Visi6 medica.
-12.45 Rol de la infermera en els sistemes amb citrat.
- 13.30 Descans. Menjar.
- 15.00 Tallers per grups.

Fracci6 de filtracio

Tractaments amb citrat

Dia 22 - 8.30 Tractaments al pacient septic.

- 9.30 Complicacions i mesures de seguretat en aquestes tecniques.

-10.00 Descans. Café.

-10.30 Taller practic | : 1. Estructura fisica del monitor.
2. Muntatge i connexid al pacient.
3. Valoraci6 i accés a les corbes de pressions.
4. Valoracio i accés al balang de liquids.
5. Finalitzacié de la terapia.
6. Recirculacio.

- 13.00 Descans. Dinar.

- 14.30 Rotaci6 del grup del Taller practic I.

Dia 23 - 8.30 Cateters: comportament fisic, materials, tipus i técniques d’implantacid.
- 9.00 Descans. Cafe.
- 9.30 Taller practic Il. Tractaments amb citrat.
-11.30 Rotacio del grup del Taller practic Il.
-13.30 Mesa debat sobre els continguts del curs i possibles dubtes.
-14.00 Descans. Dinar.
- 15.30 Avaluacio de I'alumne.
- 16.30 Avaluacio del curso i dels docents.
-17.00 Lliurament de certificats.

Tallers practics impartits per: Elena Prieto, Iris Vifiolas, Aimudena Mateos, Mateu Castella, José Martinez i Ariadna Gonzalez

Tel. 93.556.59.65 penelope@santpau.cat
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