
PLANIFICACIÓ I  SEGUIMENT DE LES ACCIONS 
PER LA SOSTENIBILITAT DE  

1. Dades de l’organització

Raó social: 

Sector d’activitat: 

Enllaç al Mapa B+S: 

Número de persones 
associades o agremiades: 

2. Dades del Pla de Sostenibilitat

Període de vigència: 

Persona de contacte: 

https://www.bcnsostenible.cat/ca/web/punts


3. Accions per la sostenibilitat

Nom: 

Àmbit d’actuació 
prioritària: 

L’acció està relacionada 
amb: ☐ Repte de descarbonització de B+S

☐ Repte d’estalvi d'aigua de B+S

☐ Compromís Barcelona Plàstic Zero

Explicació: 

Data d’implementació: 

Indicadors: Valor esperat: Valor assolit: 

Valoració: 

https://www.barcelona.cat/barcelonasostenible/sites/default/files/2024-05/Annex_Parametres_accions.pdf
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	Nom_organitzacio: Col·legi Oficial Infermeres i Infermers de Barcelona
	Rao_social: Col·legi Oficial d'Infermeres i Infermers de Barcelona
	Sector_activitat: [Col·legis professionals]
	Enllaç_mapa: https://www.bcnsostenible.cat/web/punt/collegi-oficial-dinfermeres-i-infermers-de-barcelona
	Associades_agremiades: >999
	Periode_vigencia: 2025-2026
	Persona_contacte: Núria Garcia Altadill
	Explicacio_1: S’han mantingut diverses mesures per reduir l’ús de paper, minimitzar residus i reforçar la sostenibilitat, com la digitalització de documents i processos, l’eliminació del plàstic d’un sol ús i la continuïtat del Racó sostenible per donar una segona vida als productes. Durant el 2025 s'han retirat les papereres individuals i s'han ampliat el nombre de contenidors de recollida selectiva a tots els espais.
	Valoracio_1: En la línia de treballar d'acord amb els ODS i integrar-los en la cultura de l'organització, el Col·legi ha donat un pas endavant en la producció i consum responsables, aconseguint millorar la segregació selectiva de residus. La resposta per part de tota la corporació a la retirada de les papereres individuals ha sigut molt positiva i s'ha fet un bon ús dels punts de recollida selectiva. A més, tot l'equip està plenament conscienciat en l'ús correcte del paper, reduint el % del que es llença.
	Check Box1: Off
	Nom_accio1: Gestió i reducció de residus al COIB i consum responsable
	Check Box2: Off
	Check Box3: Off
	Ambit_actuacio1: [El model de producció i consum]
	Explicacio_2: Creació d'un hort urbà utilitzant una base construïda amb materials reciclats, reforçant així el nostre compromís amb la sostenibilitat i contribuint a la salut i benestar dels treballadors i a la reducció de l'impacte ambiental, fomentant la creació d'espais verds a les àrees urbanes. 
	Data_accio1: 2025
	Paràmetre de mesuraRow1: Gots comprats de cartró
	Valor esperatRow1: 100%
	Valor assolitRow1: 100%
	Valor assolitRow2: 14%
	Paràmetre de mesuraRow2: % de paper que es llença
	Valor esperatRow2: 19%
	Paràmetre de mesuraRow3: Nº de contenidors
	Valor esperatRow3: 10
	Valor assolitRow3: 12
	Valoracio_2: S'han plantat les plantes previstes, tant per llavor com per plantació de plàntules. El resultat ha estat molt positiu i s'ha fet un gran treball en equip, tant en la seva construcció com en el seguiment de l'evolució de l'hort. Tot i això, la climatologia i les pluges constants d'aquest hivern han fet que l'hort es veiés afectat i caldrà replantar de nou a la primavera.
	Nom_accio2: Creació d'un hort urbà
	Ambit_actuacio2: [La pèrdua de biodiversitat]
	Check Box4: Off
	Check Box5: Off
	Check Box6: Off
	Explicacio_3: Aquesta és una oportunitat de contribuir a la millora ambiental i també a la salut de les persones a través de les compres.
Les fites marcades són:
• Mantenir les compres més sostenibles de material d'oficina i marxandatge  (bolígrafs, llibretes, acreditacions, bosses, carpetes...)
• Mantenir els carnets biodegradables per les col·legiacions
• Mantenir el pack col·legial més sostenible amb productes eco  (ampolla vidre)
• Compliment de la guia de Compres Verdes

	Data_accio2: Setembre 2025
	Paràmetre de mesuraRow1_2: nº espècies cultivades
	Valor esperatRow1_2: 5
	Valor assolitRow1_2: 5
	Valor assolitRow3_2: 
	Valor assolitRow2_2: 
	Paràmetre de mesuraRow2_2: Indicador 2
	Valor esperatRow2_2: 
	Paràmetre de mesuraRow3_2: Indicador 3
	Valor esperatRow3_2: 
	Valoracio_3: Durant el 2025 es consolida l'ús de La Guia de Compres Verdes del COIB, com una eina clau per conèixer l’etiquetatge dels productes sostenibles i la tipologia de compres que minimitzen l’impacte ambiental, així com donar indicacions clares dels materials a utilitzar. 
	Nom_accio3: Compres sostenibles
	Ambit_actuacio3: [El model de producció i consum]
	Check Box7: Off
	Check Box8: Off
	Check Box9: Off
	Explicacio_4: Mantenim la contractació d’energia elèctrica verda i la reducció del consum. A banda, apostem per la compra de fluorescent tipus led de baix consum.





	Data_accio3: 2025
	Paràmetre de mesuraRow1_3: Fites marcades
	Paràmetre de mesuraRow2_3: Indicador 2
	Paràmetre de mesuraRow3_3: Indicador 3
	Valor assolitRow3_3: 
	Valor esperatRow1_3: 4
	Valor assolitRow1_3: 4
	Valor assolitRow2_3: 
	Valor esperatRow2_3: 
	Valor esperatRow3_3: 
	Paràmetre de mesuraRow1_4: Consum elèctric
	Paràmetre de mesuraRow2_4: Indicador 2
	Paràmetre de mesuraRow3_4: Indicador 3
	Valor esperatRow1_4: <118712Kwh
	Valor esperatRow2_4: 
	Valor esperatRow3_4: 
	Valor assolitRow1_4: 102743Kwh
	Valor assolitRow2_4: 
	Valor assolitRow3_4: 
	Valoracio_4: La comparativa del consum elèctric dels darrers anys mostra un descens continuat en el temps. Això fa que cada cop sigui més  difícil mantenir la reducció, tot i que encara podem millorar en apagar sempre els llums al marxar de les nostres zones de treball.
	Nom_accio4: Eficiència energètica i energia verda 
	Nom_accio5: Mobilitat sostenible
	Ambit_actuacio4: [El model energètic]
	Ambit_actuacio5: [La mobilitat segura, sostenible i saludable]
	Check Box10: Off
	Check Box11: Off
	Check Box12: Off
	Check Box13: Off
	Check Box14: Off
	Check Box15: Off
	Explicacio_5: Mantenim l’acció iniciada al 2019 de pagar el transport públic al personal per incentivar el seu ús. També s'han posat en marxa els punts de càrrega elèctrica instal·lats al pàrquing. 

	Data_accio4: 2025
	Data_accio5: 2025
	Paràmetre de mesuraRow1_5: Nº persones adherides
	Paràmetre de mesuraRow2_5: Indicador 2
	Paràmetre de mesuraRow3_5: Indicador 3
	Valor esperatRow1_5: 20
	Valor esperatRow2_5: 
	Valor esperatRow3_5: 
	Valor assolitRow1_5: 21
	Valor assolitRow2_5: 
	Valor assolitRow3_5: 
	Valoracio_5: Totes les accions plantejades per impulsar la Mobilitat sostenible s’han dut a terme amb èxit durant el 2025, i la prova està en què les noves incorporacions a l'equip s'adhereixen al Pla. 
Respecte a l'ús dels punts de càrrega elèctrica, cal dir que ha estat limitat, ja que una gran part del col·lectiu no disposa de vehicle elèctric.
	MapaB+S: 
	Annex_indicadors: 


