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) ENMIENDAS AL TEXTO DE PROYECTO DE LEY DE
PROMOCION DE LA AUTONOMIA A LAS PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA

El presente documento recoge las aportaciones articuladas en forma de enmienda del
Colegio Oficial de Enfermeria de Barcelona (COIB) al Proyecto de Ley de Promocién de la
Autonomia Personal y Atencién a las Personas en Situacion de Dependencia.

El documento se estructura en dos bloques diferenciados, el primero contiene enmiendas
de caracter esencial al texto del Proyecto, dado el enfoque que la presente Ley pretende
respecto a la promociéon de la autonomia, las cuales se considera que enriquecerian, de
ser incorporadas, la propuesta remitida por el Gobierno a las Cortes; y un segundo bloque
donde se destacan aquellos aspectos indispensables a tener en cuenta en relacion a la
prestacién de cuidados y formacion correspondiente de los mismos.

PRIMER BLOQUE: ENMIENDAS ESENCIALES

El primer blogue se distribuye en dos apartados. Un primero, donde de manera resumida
se agrupa las aportaciones a la Ley de manera conceptual y terminologica. Y una
segunda donde se detalla en el texto de la Ley, la inclusién de las mismas.

RESUMEN DE ENMIENDAS ESENCIALES:

I. Madificacién de los términos “situacion de dependencia” por “situacion de pérdida de
autonomia o dependencia” o “situacion de pérdida total o parcial de su autonomia o en
situacion de dependencia”, segin proceda. Dicha madificacion haréa factible el desarrollo
de la propuesta Ley en términos de promocion, dado que una persona puede presentar
una pérdida parcial de autonomia y puede ser preciso poner a su disposicion aquellos
mecanismos preventivos para evitar el incremento de grado de la misma.

La propuesta de modificacién es aplicable en:

Exposicion de motivos; Art. 1 punto 2; Art. 2 puntos: 4y 5; Art. 3 puntos: b, ¢, d, e, fy h;
Art. 4 puntos: definicién del articulo, 1, 2.b, 2.c, 3 y 4; Art. 5 punto: 1.a; Art. 6 punto 1;
Art.8 punto 2.i; Art. 11 punto la y 1.b; Art. 21; Art. 23; Art. 24 puntos: 1y 2; Art. 25 punto
1; Art. 26 punto 1; Art. 27 punto 1; Art. 28 definicion del articulo, puntos: 2 y 4; Art. 30
punto 1; Art. 34 puntos: 1y 3d; Art. 35 punto 2; Art. 42 puntos: fy g; Art. 43 punto 2 y 3c;
Disposicién adicional séptima punto 1 y décima punto 1.
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II. Inclusion de los términos ‘permanente o transitorio” para enfatizar el aspecto
cambiante de la situacién de dependencia segun grado de autonomia de la persona y de
su proceso de adaptacion y desarrollo de su maximo potencial.

La propuesta de modificacién es aplicable en: Art. 2 punto 2

lll. Inclusion del término “promocidn” como objetivo especifico de prestacion e
intervencion de la presente Ley y concretamente por lo referente al potencial a desarrollar
en los aspectos de la autonomia personal y familiar.

La propuesta de modificacion es aplicable en:

Art. 3 punto g; Art. 4 punto b; Art. 7; Art. 11 punto 1.a; Art.12; Art. 13 punto a; Art. 14
Definicion del articulo, puntos: 1 y 3; Art. 15 punto 1.a (de nueva incorporacioén); Art. 16
puntos: 3 y4; Art. 18 punto 2 y 4; Art. 21 Definicién del articulo; Art. 37 punto 3.

IV. Inclusién del término “prevencion” como objetivo especifico de prestaciones e
intervenciones en la presente Ley, y concretamente como medida a la anticipacién de la
evolucién de los distintos grados de dependencia establecidos.

La propuesta de modificacion es aplicable en:

Exposicién de motivos punto 3; Art.1 punto 1; Art. 6 punto 1; Art. 9 punto 1; Art. 11 punto
1.a; Art. 14 punto 3; Art. 15 punto 1; Art. 16 puntos: 1y 3.

V. Inclusion del término ‘“riesgo” como indicador de medidas de prevencién y promocion
promovidas por la Ley.

La propuesta de modificacion es aplicable en: Art. 1 punto 2; Art. 3 punto d; Art. 21.

VI. Inclusion del término “cuidado” como la denominacién a la prestacion especifica
ofertada. También como calificativo de profesionales, centros o a&mbitos de actuacion de
la presente Ley que ofertan dicha atencidn; asi como especificacion de aquellos que estan
cualificados y acreditados para la prestacién de atencion y formacion a los cuidadores.

La propuesta de modificacion es aplicable en:

Exposicion de motivos, Art. 4 punto 4; Art. 11 punto 1.c; Art. 15 punto 1; Art. 18 punto 4;
Art. 19; Art. 23; Art. 24 punto 1y 4; Art. 25; Art. 27 punto 3y 4; Art. 29; Art. 34 punto 3; Art.
37 punto 2; Art. 42 punto e; Art. 44 punto 1; Disposicién adicional décima punto 2;
Disposicion final punto 2.
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VII. Madificacién de la denominacién “Sistema Nacional de Dependencia’ por “Sistema
Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y Atencion a Situaciones de
Dependencia”, ésta permite visualizar el enfoque de promocion y prevencion de la
autonomia y evolucion del grado de dependencia frente al mero trato de la dependencia
establecida.

La propuesta de modificacion es aplicable en:

Exposicién de motivos punto 3; Art. 1 punto 1; Art. 3 punto a y i; Titulo I; Art. 6 punto 1y 3;
Art. 8 punto 1; Art. 9 punto 1; Art. 10 puntos: 1y 3; Art. 11 punto 1; Capitulo II: definicién
del capitulo; Art. 16: Definicion del articulo, punto 1; Art. 18 puntos: 2 y 4; Art. 19; Art. 20;
Art. 21; Art. 27 punto 2; Art. 33 punto 3; Art. 34 Definicion del Articulo, puntos: 1y 2; Art.
35 puntos: 1 y 3; Art. 37 punto 1; Art. 38 puntos: 1 y 3; Art. 39: Definicion, punto 1;
Disposicién adicionales: duodécima; décimotercera puntos: 1 y 3, décimocuarta y
décimoquinta; Disposicién final primera punto 3, segunda, tercera, cuarta y quinta.

VIII. Inclusién de los términos “intelectual” y “social” como aspectos que estan integrados
en los conceptos de autonomia y no dependencia, conjuntamente a los aspectos fisicos o
mentales (psiquicos) ya descritos en la presente Ley.

La propuesta de modificacion es aplicable en:

Art. 2 Definicién de dependencia; Art. 24 punto 1; Art. 42 punto h.

IX. Inclusién del término ‘independiente” como el maximo potencial esperado en la
capacidad para el aprovechamiento de recursos, servicios y prestaciones de promocion
de la autonomia y prevencién y atencion a situaciones de dependencia de la presente
Ley.

La propuesta de modificacidn es aplicable en: Art.13 punto a.

X. Redefinicién del concepto “Autonomia” como: La capacidad percibida de controlar,
afrontar y tomar decisiones personales acerca de como orientar y desarrollar la vida de
acuerdo con los valores y preferencias propias.

La propuesta de modificacién es aplicable en: Art.2 punto 1

XI. Redefiniciéon del concepto “Actividades de la Vida Diaria” como: las tareas, tanto
basicas como instrumentales, acordes con su edad y grupo de pertenencia, que desarrolla
la_persona v que le permiten desenvolverse, atendiendo a sus necesidades, segin su
nivel de autonomia e independencia, y participar en su medio social. Entre estas
actividades estan el cuidado personal y de la propia salud, las tareas domésticas basicas,
la movilidad esencial en su entorno _habitual, reconocer personas y objetos, orientarse,
entender y ejecutar érdenes, la autoproteccion, la autodireccién y el gobierno de si,
participar en el medio social y relacionarse con los semejantes.

La propuesta de modificacion es aplicable en: Art. 2 Definiciones
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XIl. Redefinicion del concepto “Cuidados Profesionales” y la regulacion de la formacion y
acreditacion de los cuidados:

Cuidados profesionales: los prestados por profesionales con formacion especifica y
acreditada en cuidados, a través de institucion publica o entidad, con y sin animo de
lucro, o de forma auténoma entre cuyas finalidades se encuentre la prestacién de
servicios a personas en situacion de pérdida de autonomia o situacion de
dependencia, ya sean en su hogar o en un centro.

La propuesta de modificacion es aplicable en: Art. 2 Definiciones

Cuando la prestacion ofertada _sean cuidados, la formacion y acreditacion_ sera
regulada por profesionales del cuidado con formacién universitaria.

Los poderes publicos promoveran los planes de formacién para profesionales y
cuidadores orientados a proporcionar cuidados de prevencién y de reduccion de los

factores de riesgo de pérdida de autonomia, valoracion de las necesidades globales
de las personas y sus cuidadores familiares, rehabilitacion, reeducaciéon o cuidados
para_compensar o suplir la pérdida de autonomia, facilitacion del desarrollo de las
capacidades individuales conservadas o potenciales, la toma de decisiones y el
control de la propia vida, adecuacién del entorno fisico a los requerimientos de la
persona con pérdida de autonomia, asegurar el confort fisico y mental, desarrollar
programas_educativos para mejorar los conocimientos, actitudes y habilidades en el
manejo _de situaciones que comportan una pérdida de autonomia y promoviendo
comportamientos generadores de salud y de autonomia dirigidos a grupos de riesgo
especificos vy a sus familias.

Los poderes publicos promoveran acciones de formacién para profesionales con la
finalidad de desarrollar competencias para la cooperacion intersectorial.

La propuesta de modificacion es aplicable en: Art. 36.

XIII. Inclusién del término “organizaciones profesionales” como instituciones formalmente
reconocidas del ambito cientifico y corporativo integrantes de las comisiones y comités
consultivos de la presente Ley.

La propuesta de modificacion es aplicable en: Art. 39 punto 1, 3y 4.
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INCORPORACION DE LAS ENMIENDAS AL TEXTO LEGISLATIVO:

EXPOSICION DE MOTIVOS

De forma integral se recomienda la sustitucién en todos los puntos, de los presentes
términos:

Actual: ...situacién de dependencia...

Se Propone: situacion de pérdida de autonomia o dependencia

Actual: ...problemas de dependencia...

Se Propone: problemas de pérdida de autonomia o dependencia

Actual:

3. La presente Ley regula las condiciones basicas de promocion de la autonomia personal
y de atencién a las personas en situacion de dependencia mediante la creacion de un
Sistema Nacional de Dependencia, con la colaboracién y participacién de todas las
Administraciones Publicas.

Se Propone:

3. La presente Ley regula las condiciones basicas de promocion de la autonomia personal
y de prevencidn y atencion a las personas en situacion de dependencia mediante la
creacion de un Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y Atencién a
Situaciones de Dependencia, con la colaboracion y participacion de todas las
Administraciones Publicas.

Actual:

4. (...,...) El titulo 1l regula las medidas para asegurar la calidad y la eficacia del Sistema,
con elaboracion de planes de calidad y sistemas de evaluacion, y con especial atencién a
la formacion y cualificacién de profesionales y cuidadores. (...,...)

Se Propone:

4. (...,...) El titulo Il regula las medidas para asegurar la calidad y la eficacia del Sistema,
con elaboracion de planes de calidad y sistemas de evaluacion, y con especial atencién a
la formacion y cualificacion de profesionales del cuidado y cuidadores. (...,...)
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Articulo 1. Objeto de la Ley

Actual:

1. La presente Ley tiene por objeto regular las condiciones basicas que garanticen el
derecho a la promocion de la autonomia personal y atencion a las personas en situacion
de dependencia, que la misma establece, mediante la creacion de un Sistema Nacional
de Dependencia con la colaboraciéon y participacion de todas las Administraciones
Pulblicas y la garantia por la Administracion General del Estado de un contenido minimo
comun de derechos para todos los ciudadanos en cualquier parte del territorio nacional.

Se propone:

1. La presente Ley tiene por objeto regular las condiciones béasicas que garanticen el
derecho a la promocién de la autonomia personal y prevencidn y atencion a las personas
en situacion de dependencia, que la misma establece, mediante la creacién de un
Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y Atencion a Situaciones de
Dependencia con la colaboracion y participacion de todas las Administraciones Puablicas y
la garantia por la Administracion General del Estado de un contenido minimo comudn de
derechos para todos los ciudadanos en cualquier parte del territorio nacional.

Actual:

2. El Sistema Nacional de Dependencia respondera a una accién coordinada y
cooperativa de la Administracion General y las Comunidades Autbnomas que contemplara
medidas en todas areas que afectan a las personas en situacion de dependencia, con la
participacion, en su caso, de las Entidades Locales.

Se propone:

2. El Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones
de Dependencia respondera a una accion coordinada y cooperativa de la Administracion
General y las Comunidades Autbnomas que contemplara medidas en todas areas que
afectan a las personas en con riesgo o pérdida de autonomia o situacion de dependencia,
con la participacion, en su caso, de las Entidades Locales.

Articulo 2. Definiciones

Actual:

1. Autonomia: la capacidad percibida de controlar, afrontar y tomar decisiones personales
acerca de como vivir de acuerdo con las normas y preferencias propias.

Se propone:

1. La capacidad percibida de controlar, afrontar y tomar decisiones personales acerca de
cémo orientar y desarrollar la vida de acuerdo con los valores y preferencias propias.

COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE BARCELONA (COIB) 7
SEPTIEMBRE 2006



) ENMIENDAS AL TEXTO DE PROYECTO DE LEY DE
PROMOCION DE LA AUTONOMIA A LAS PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA

Actual:

2. Dependencia: el estado de caracter permanente en que se encuentran las personas
gue, por razones derivadas de la edad, la enfermedad o la discapacidad, y ligadas a la
falta 0 a la pérdida de autonomia fisica, mental, intelectual o sensorial, precisan de la
atencién de otra u otras personas o ayudas importantes para realizar actividades basicas
de la vida diaria.

Se propone:

2. Dependencia: el estado de caracter permanente o transitorio en que se encuentran las
personas que, por razones de ausencia, pérdida o deterioro de su autonomia fisica,
psiquica, intelectual o sensorial, precisan de la atencién de otra u otras personas 0
ayudas importantes para realizar actividades basicas de la vida diaria.

Actual:

3. Actividades Basicas de la Vida Diaria (ABVD): las tareas mas elementales de la
persona, que le permiten desenvolverse con un minimo de autonomia e independencia,
tales como: el cuidado personal, las actividades domésticas bésicas, la movilidad
esencial, reconocer personas y objetos, orientarse, entender y ejecutar érdenes o tareas
sencillas.

Se propone:

3. Actividades Basicas de la Vida Diaria (AVD): las tareas, tanto basicas como
instrumentales, acordes con su edad y grupo de pertenencia, que desarrolla la persona y
que le permiten desenvolverse, atendiendo a sus necesidades, segun su nivel de
autonomia e independencia, y participar en su medio social. Entre estas actividades estan
el cuidado personal y de la propia salud, las tareas domésticas basicas, la movilidad
esencial en su _entorno_habitual, reconocer personas y objetos, orientarse, entender vy
ejecutar drdenes, la autoproteccién, la autodireccién vy el gobierno de si, participar en el
medio social y relacionarse con los semejantes.

Actual:

4. Cuidados familiares: la atencion prestada a personas en situacion de dependencia en
su domicilio, por personas de la familia o de su entorno, no vinculadas a un servicio de
atencién profesionalizada.

Se propone:

4. Cuidados familiares: la atencion prestada a personas en situaciéon de pérdida total o
parcial de su autonomia o en situacion de dependencia en su domicilio, por personas de
la familia o de su entorno, no vinculadas a un servicio de atencion profesionalizada.
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Actual:

5. Cuidados profesionales: los prestados por una instituciéon publica o entidad, con y sin
animo de lucro, o profesional auténomo entre cuyas finalidades se encuentre la prestacion
de servicios a personas en situacion de dependencia, ya sean en su hogar o en un centro.

Se propone:

5. Cuidados profesionales: los prestados por profesionales con formacién especifica y
acreditada en cuidados, a través de institucion puablica o entidad, con y sin animo de lucro,
o de forma auténoma entre cuyas finalidades se encuentre la prestacion de servicios a
personas en situacion de pérdida de autonomia o situacion de dependencia, ya sean en
su hogar o en un centro.

Articulo 3. Principios de la Ley

Actual:
a) El caracter publico de las prestaciones del Sistema Nacional de Dependencia

Se propone:
a) El caracter publico de las prestaciones del Sistema Nacional de Promocidn de la
Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia

Actual:
b) La universalidad en el acceso de todas las personas en situacién de
dependencia, en condiciones de igualdad efectiva y no discriminacion, en los
términos establecidos en esta Ley.

Se propone:
b) La universalidad en el acceso de todas las personas con pérdida total o parcial
de su autonomia o en situacién de dependencia, en condiciones de igualdad
efectiva y no discriminacion, en los términos establecidos en esta Ley.

Actual:
c) La atencién a las personas en situacion de dependencia de forma integral e
integrada.

Se propone:

¢) La atencién a las personas con pérdida total o parcial de su autonomia o en
situacién de dependencia de forma integral e integrada.
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Actual:
d) El establecimiento de las medidas adecuadas de prevencion, rehabilitacién,
estimulo social y mental.

Se propone:
d) El establecimiento de las medidas adecuadas de prevencion, de deteccién
precoz de las personas con riesqo de pérdida de autonomia, cuidados,
rehabilitaciéon, estimulo fisico, psiquico, intelectual y social.

Actual:
e) La promocién de las condiciones precisas para que las personas en situacion de
puedan llevar una vida con el mayor grado de autonomia posible.

Se propone:
e) La promocion de las condiciones precisas para que las personas con pérdida
total o parcial de su autonomia o0 en situacién de dependencia puedan llevar una
vida con el mayor grado de independencia posible.

Actual:
f) La permanencia de las personas en situacion de dependencia, siempre que sea
posible, en el entorno en el que desarrollan su vida.

Se propone:
f) La permanencia de las personas con pérdida total o parcial de su autonomia o
en situacion de dependencia, siempre que sea posible, en el entorno en el que
desarrollan su vida.

Actual:
g) La calidad, sostenibilidad y accesibilidad de los servicios de atencién a la
dependencia

Se propone:
g) La calidad, sostenibilidad y accesibilidad de los servicios de atencion a la
promocidn de la autonomia y atencion a las situaciones de dependencia

Actual:
h) La participacion de las personas en situacién de dependencia y, en su caso, de
sus familias y entidades que les representen en los términos previstos en esta Ley

Se propone:

h) La participaciéon de las personas en situacion de pérdida total o parcial de su
autonomia o _en situacién de dependencia y, en su caso, de sus familias y
entidades que les representen en los términos previstos en esta Ley
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Actual:
i) La colaboracion de los servicios sociales y sanitarios en la prestacion de los
servicios a los usuarios del Sistema Nacional de Dependencia que se establecen
en la presente Ley y en las correspondientes normas de las Comunidades
Auténomas y las aplicables a las Entidades Locales

Se propone:

i) La colaboracion de los servicios sociales, sanitarios y de cuidados en la
prestacion de los servicios a los usuarios del Sistema Nacional de Promocién de la
Autonomia Personal y Atencion a Situaciones de Dependencia que se establecen
en la presente Ley y en las correspondientes normas de las Comunidades
Auténomas y las aplicables a las Entidades Locales

Articulo 4. Derechos y obligaciones de las personas en situacién de dependencia

Actual:
Articulo 4. Derechos y obligaciones de las personas en situacion de dependencia

Se propone:

Articulo 4. Derechos y obligaciones de las personas con pérdida total o parcial de su
autonomia o en situacién de dependencia

Actual:

1. Las personas en situacion de dependencia tendran derecho a acceder, en condiciones
de igualdad, a las prestaciones y servicios previstos en esta Ley, en los términos
establecidos en la misma.

Se propone:

1. Las personas con pérdida total o parcial de su autonomia 0 en situacién de
dependencia tendran derecho a acceder, en condiciones de igualdad, a las prestaciones y
servicios previstos en esta Ley, en los términos establecidos en la misma.

Actual:

2. Asimismo, las personas en situacion de dependencia disfrutardn de todos los derechos
establecidos en la legislacion vigente, y con caracter especial de los siguientes:

Se propone:

2. Asimismo, las personas con pérdida total o parcial de su autonomia o en situacién de
dependencia disfrutaran de todos los derechos establecidos en la legislacion vigente, y
con caracter especial de los siguientes:
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Actual:

b) A recibir, en términos comprensibles y accesibles, informacion completa y
continuada relacionada con su situacion de dependencia

Se propone:

b) A recibir, en términos comprensibles y accesibles, informacion completa y
continuada relacionada con la promocién y atencidén de la pérdida parcial o total de
la autonomia y de situaciones de dependencia.

Actual:

c) A ser advertido de si los procedimientos que se le apliquen pueden ser
utilizados en funcién de un proyecto docente o de investigacion, siendo necesaria
la previa autorizacion de la persona en situacion de dependencia o quien la
represente.

Se propone:

c) A ser advertido de si los procedimientos que se le apliqguen pueden ser
utilizados en funcién de un proyecto docente o de investigacion, siendo necesaria
la previa autorizacion de la persona con pérdida total o parcial de su autonomia o
en situacidn de dependencia o quien la represente.

Actual:

3. Los poderes publicos adoptardn las medidas necesarias para fomentar el respeto de
los derechos enumerados en el parrafo anterior, sin mas limitaciones en su ejercicio que
las directamente derivadas de la falta de capacidad de obrar que determina su situacién
de dependencia.

Se propone:

3. Los poderes publicos adoptardn las medidas necesarias para fomentar el respeto de
los derechos enumerados en el parrafo anterior, sin mas limitaciones en su ejercicio que
las directamente derivadas de la falta de capacidad de obrar que determina su situacién
de pérdida total o parcial de la autonomia o su situacion de dependencia.

Actual:

4. Las personas en situacién de dependencia y, en su caso, familiares o quienes les
representen, asi como los centros de asistencia, estaran obligados a suministrar toda la
informacion y datos que les sean requeridos por las Administraciones competentes, para
la valoracion de su grado y nivel de dependencia; a comunicar todo tipo de ayudas
personalizadas que reciban, y a aplicar las prestaciones econémicas a las finalidades
para las que fueron otorgadas; o a cualquier otra obligacién prevista en la legislaciéon
vigente.
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Se propone:

4. Las personas en situacion de pérdida total o parcial de la autonomia 0 su situacién de
dependencia y, en su caso, familiares o quienes les representen, asi como los centros de
asistencia y cuidados, estardn obligados a suministrar toda la informacién y datos que les
sean requeridos por las Administraciones competentes, para la valoracién de su grado y
nivel de dependencia; a comunicar todo tipo de ayudas y cuidados personalizados que
reciban, y a aplicar las prestaciones econémicas a las finalidades para las que fueron
otorgadas; o0 a cualquier otra obligacidn prevista en la legislacion vigente.

Articulo 5. Titulares de derecho

Actual:
a) Encontrarse en situacion de dependencia en alguno de los grados establecidos.
Se propone:

a) Encontrarse en situacion de_pérdida de autonomia o dependencia en alguno de los
grados establecidos.

TITULO |
EL SISTEMA NACIONAL DE DEPENDENCIA
CAPITULO |
CONFIGURACION DEL SISTEMA

Actual:
EL SISTEMA NACIONAL DE DEPENDENCIA
Se propone:

SISTEMA NACIONAL DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y ATENCION
A SITUACIONES DE DEPENDENCIA
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Articulo 6. Finalidad del Sistema

Actual:

1. El Sistema Nacional de Dependencia garantiza las condiciones basicas y el contenido
comun a que se refiere la presente Ley; sirve de cauce para la colaboracién participacion
de las Administraciones Publicas, en el ejercicio de sus respectivas competencias, en
materia de promocién de la autonomia personal y la atencién y proteccion a las personas
en situacién de dependencia; optimiza los recursos publicos y privados disponibles, y
contribuye a la mejora de las condiciones de vida de los ciudadanos.

Se propone:

1. El Sistema Nacional de Promocion de la Autonomia Personal y Atencidn a Situaciones
de Dependencia garantiza las condiciones basicas y el contenido comun a que se refiere
la presente Ley; sirve de cauce para la colaboracion participacion de las Administraciones
Publicas, en el ejercicio de sus respectivas competencias, en materia de promocion de la
autonomia personal y la prevencién, atencién y proteccion a las personas en situacioén de
pérdida de autonomia o0 dependencia; optimiza los recursos publicos y privados
disponibles, y contribuye a la mejora de las condiciones de vida de los ciudadanos.

Actual:

3. La integracién en el Sistema Nacional de Dependencia de los centros y servicios a que
se refiere este articulo no supondra alteracion alguna en el régimen juridico de su
titularidad, administracion, gestion y dependencia organica.

Se propone:

3. La integracién en el Sistema Nacional de Promociéon de la Autonomia Personal y
Atencidn a Situaciones de Dependencia de los centros y servicios a que se refiere este
articulo no supondra alteracion alguna en el régimen juridico de su titularidad,
administracion, gestién y dependencia organica.

Articulo 7. Niveles de proteccion del Sistema

Actual:

La proteccion de la situacion de dependencia por parte del Sistema Nacional se prestara
en los términos establecidos en esta Ley y de acuerdo con los siguientes niveles (...,...)

Se propone:

La proteccion de la promocion de la autonomia personal y atencién a situaciones de
dependencia por parte del Sistema Nacional se prestara en los términos establecidos en
esta Ley y de acuerdo con los siguientes niveles (...,...)
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Articulo 8. El Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia

Actual:

1. Se crea el Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia como instrumento
de cooperacion para la articulacion del Sistema. El Consejo estara constituido por el titular
del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, que lo presidira, y por un representante de
cada una de la Comunidades Auténomas, recayendo dicha representacion en el miembro
del Consejo de Gobierno respectivo que tenga a su cargo las competencias en la materia.
Integraran igualmente el Consejo un numero de representantes de los diferentes
Departamentos ministeriales igual al de representantes autonémicos.

Se propone:

1. Se crea el Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia
Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia como instrumento de cooperacién
para la articulacién del Sistema. El Consejo estara constituido por el titular del Ministerio
de Trabajo y Asuntos Sociales, que lo presidird, y por un representante de cada una de la
Comunidades Auténomas, recayendo dicha representacion en el miembro del Consejo de
Gobierno respectivo que tenga a su cargo las competencias en la materia. Integraran
igualmente el Consejo un numero de representantes de los diferentes Departamentos
ministeriales igual al de representantes autonémicos.

Actual:

i) Establecer los mecanismos de coordinacion para el caso de las personas desplazadas
en situacion de dependencia.

Se propone:

i) Establecer los mecanismos de coordinacion para el caso de las personas desplazadas
con pérdida de autonomia o en situacién de dependencia.

Articulo 9. Participacion de la Administracion General del Estado

Actual:

1. El Gobierno, oido el Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia,
determinara reglamentariamente el nivel minimo de proteccion garantizado para cada uno
de los beneficiarios del Sistema segun grado y nivel, como condicion basica de garantia
del derecho a la promociéon de la autonomia personal y atencién a la situacion de
dependencia.
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Se propone:

1. El Gobierno, oido el Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocion de la
Autonomia Personal y Atencion a Situaciones de Dependencia, determinara
reglamentariamente el nivel minimo de proteccion garantizado para cada uno de los
beneficiarios del Sistema segun grado y nivel, como condicién basica de garantia del
derecho a la promociéon de la autonomia personal y prevencion y atencion a la situacion
de dependencia.

Articulo 10. Cooperacion entre la Administracion General del Estado y las
Comunidades Autbnomas.

Actual:

1. En el seno del Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia, la
Administracion General del Estado y las Comunidades Autbnomas acordaran un Plan de
Acciodn Integral para la promocion de la autonomia personal y la atencién a las personas
en situacién de dependencia, que definira el marco de la cooperacién interadministrativa y
gue se desarrollara mediante los correspondientes Convenios entre la Administracion
General del Estado y cada una de las Comunidades Autonomas.

Se propone:

1. En el seno del Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia
Personal y Atencion a Situaciones de Dependencia, la Administracion General del Estado
y las Comunidades Auténomas acordaran un Plan de Accién Integral para la promocion
de la autonomia personal y la atencion a las personas en situacién de dependencia, que
definira el marco de la cooperacién interadministrativa y que se desarrollara mediante los
correspondientes Convenios entre la Administracion General del Estado y cada una de las
Comunidades Auténomas.

Actual:

3. En aplicacién de lo previsto en el apartado anterior, el Consejo Territorial del Sistema
Nacional de Dependencia acordara la intensidad de proteccion de cada uno de los
servicios previstos en el Catalogo, y la compatibilidad e incompatibilidad entre los mismos,
para su aprobacién por el Gobierno mediante Real Decreto.

Se propone:

3. En aplicacién de lo previsto en el apartado anterior, el Consejo Territorial del Sistema
Nacional de Promociéon de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de
Dependencia acordara la intensidad de proteccién de cada uno de los servicios previstos
en el Catédlogo, y la compatibilidad e incompatibilidad entre los mismos, para su
aprobacion por el Gobierno mediante Real Decreto.
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Articulo 11. Participacion de las Comunidades Auténomas en el Sistema

Actual:

1. Sin perjuicio de las competencias que la Constitucion Espafiola, los Estatutos de
Autonomia y la legislacion vigente les atribuyen, en el marco del Sistema Nacional de
Dependencia corresponde a las Comunidades Autbnomas:

Se propone:

1. Sin perjuicio de las competencias que la Constitucion Espafiola, los Estatutos de
Autonomia y la legislacién vigente les atribuyen, en el marco del Sistema Nacional de
Promociéon de la Autonomia Personal y Atencion a Situaciones de Dependencia
corresponde a las Comunidades Autbnomas:

Actual:

a) Planificar, ordenar, coordinar y dirigir los servicios de atencion a las personas en
situacién de dependencia en el ambito de su territorio.

Se propone:

a) Planificar, ordenar, coordinar y dirigir los servicios de promociéon de la
autonomia y prevencion y atencion a las personas en situacion de dependencia en
el &mbito de su territorio.

Actual:

b) Gestionar, en su dmbito territorial, los servicios y recursos necesarios para la
valoracion y atencion de la dependencia.

Se propone:
b) Gestionar, en su ambito territorial, los servicios y recursos necesarios para la

valoracién y promocioén a la pérdida de la autonomia, y la prevencién y atencién de
la situacién de dependencia.

Actual:

c) Establecer los procedimientos de coordinacidon sociosanitaria, creando, en su
caso, los 6rganos de coordinacién que procedan.

Se propone:

¢) Establecer los procedimientos de coordinacién intersectorial, social, de salud y
de cuidados, creando, en su caso, los érganos de coordinacion que procedan.
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Articulo 12. Participacion de las Entidades Locales

Actual:

Las Entidades Locales participaran en la gestion de los servicios de atencién a las
personas en situacion de dependencia, de acuerdo con la normativa de sus respectivas
Comunidades Auténomas y dentro de las competencias que la legislacion vigente les
atribuye.

Se propone:

Las Entidades Locales participaran en la gestion de los servicios de atencién a la
promocion de la autonomia y situacidon de dependencia de las personas, de acuerdo con
la normativa de sus respectivas Comunidades Auténomas y dentro de las competencias
gue la legislacion vigente les atribuye.

CAPITULO I

Prestaciones y Catalogo de servicios de atencidn del Sistema Nacional de
Dependencia
Actual:
Prestaciones y Catalogo de servicios de atencién del Sistema Nacional de Dependencia
Se propone:

Prestaciones y Catalogo de servicios de atencion del Sistema Nacional de Promocion de
la Autonomia Personal y Atencion a Situaciones de Dependencia

SECCION 12 PRESTACIONES DEL SISTEMA

Articulo 13. Objetivos de las prestaciones de dependencia

Actual:

La atencion a las personas en situacion de dependencia debera orientarse a la
consecucion de los siguientes objetivos:

a) Facilitar una existencia autébnoma en su medio habitual, todo el tiempo que
desee y sea posible.
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Se propone:

La atencion a la_ promocidn de la autonomia o situacién de dependencia de las personas
debera orientarse a la consecucién de los siguientes objetivos:

a) Facilitar una existencia independiente en su medio habitual, todo el tiempo que
desee y sea posible.

Articulo 14. Prestaciones de dependencia

Actual:
Prestaciones de dependencia
Se propone:

Prestaciones de promocidén de la autonomia, prevencion vy atencién a la dependencia

Actual:

1. Las prestaciones por dependencia podran tener la naturaleza de servicios y de
prestaciones economicas e iran destinadas, por una parte, a la promocién de la
autonomia personal y, por otra, a atender las necesidades de las personas con
dificultades para la realizacién de las actividades basicas de la vida diaria.

Se propone:

1. Las prestaciones de promocién de la autonomia, prevencion y atencién a la
dependencia podran tener la naturaleza de servicios y de prestaciones econdmicas e iran
destinadas, por una parte, a la promocién de la autonomia personal y, por otra, a prevenir
y atender las necesidades de las personas con dificultades para la realizaciéon de las
actividades basicas de la vida diaria.

Actual:

3. De no ser posible la atencién mediante estos servicios, en los Convenios a que se
refiere el articulo 10 se incorporara la prestacion econdémica vinculada establecida en el
articulo 17. Esta prestacion ira destinada a la cobertura de los gastos del servicio previsto
en el Programa Individual de Atencién al que se refiere el articulo 29, debiendo ser
prestado por una entidad o centro acreditado para la atencién a la dependencia.

Se propone:

3. De no ser posible la atencion mediante estos servicios, en los Convenios a que se
refiere el articulo 10 se incorporard la prestacién econdmica vinculada establecida en el
articulo 17. Esta prestacion ira destinada a la cobertura de los gastos del servicio previsto
en el Programa Individual de Atencién al que se refiere el articulo 29, debiendo ser
prestado por una entidad o centro acreditado para la promociéon de la autonomia,
prevencion vy atencion a la dependencia.
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Articulo 15. El Catalogo de servicios

Actual:

1. El Catalogo de servicios comprende los servicios sociales de promocién de la
autonomia personal y de atencidén a la dependencia, en los términos que se especifican
en este capitulo

a) Servicio de Prevencion de las situaciones de dependencia.
b) Servicio de Teleasistencia.
c) Servicio de Ayuda a domicilio:
(i) Atencion de las necesidades del hogar.
(i) Cuidados personales.
d) Servicio de Centro de Dia y de Noche:
(i) Centro de Dia para mayores.
(ii) Centro de Dia para menores de 65 afios.
(iii) Centro de Dia de atencion especializada.
(iv) Centro de Noche.
e) Servicio de Atencion Residencial:
(i) Residencia de personas mayores dependientes.
(ii) Centro de atencién a dependientes con discapacidad psiquica.
(iif) Centro de atencién a dependientes con discapacidad fisica.

Se propone:

1. El Catalogo de servicios comprende los servicios sociales y de cuidados de promocion
de la autonomia personal, asi como de prevencion y atencién a la dependencia, en los
términos que se especifican en este capitulo

a) Servicio de Promocién de la autonomia.
b) Servicio de Prevencion de las situaciones de dependencia.
c) Servicio de Teleasistencia.
d) Servicio de Ayuda a domicilio:
(i) Atencion de las necesidades del hogar.
(ii) Cuidados personales.
e) Servicio de Centro de Dia y de Noche:
(i) Centro de Dia para mayores.
(i) Centro de Dia para menores de 65 afios.
(iii) Centro de Dia de atencion especializada.
(iv) Centro de Noche.
f) Servicio de Atencion Residencial:
(i) Residencia de personas mayores dependientes.
(ii) Centro de atencién a dependientes con discapacidad psiquica.
(iii) Centro de atencién a dependientes con discapacidad fisica.
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Articulo 16. La red de servicios del Sistema Nacional de Dependencia

Actual:
Articulo 16. La red de servicios del Sistema Nacional de Dependencia
Se propone:

Articulo 16. La red de servicios del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia
Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia

Actual:

1. La red de servicios del Sistema Nacional de Dependencia estard formada por los
centros y servicios publicos de las Comunidades Autbnomas y Entidades Locales, los
centros de referencia estatal para la promocién de la autonomia personal y para la
atencién y cuidado de situaciones de dependencia, asi como los privados concertados.

Se propone:

1. La red de servicios del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y
Atencién a Situaciones de Dependencia estar4 formada por los centros y servicios
publicos de las Comunidades Auténomas y Entidades Locales, los centros de referencia
estatal para la promocién de la autonomia personal y para la prevencidn, atencion y
cuidado de situaciones de dependencia, asi como los privados concertados.

Actual:

3. Los centros y servicios privados no concertados que presten servicios para personas
en situacion de dependencia deberan contar con la debida acreditacion de la Comunidad
Auténoma correspondiente.

Se propone:

3. Los centros y servicios privados no concertados que presten servicios de promocién de
la_autonomia, prevencion y atencion de las personas en situacion de dependencia
deberan contar con la debida acreditacién de la Comunidad Auténoma correspondiente.

Actual:

4. Los poderes publicos promoveran la colaboracion solidaria de los ciudadanos con las
personas en situacion de dependencia, a través de la participacién de las organizaciones
de voluntarios.

Se propone:

4. Los poderes publicos promoveran la colaboracién solidaria de los ciudadanos en
promocion de la autonomia, prevencién y atencién a la situacion de dependencia de las
personas, a través de la participacion de las organizaciones de voluntarios.
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SECCION 22 PRESTACIONES ECONOMICAS

Articulo 18. Prestacion econémica para cuidados en el entorno familiar y apoyo a
cuidadores no profesionales

Actual:

2. Reglamentariamente, previo acuerdo del Consejo Territorial del Sistema Nacional de
Dependencia, se estableceran las condiciones de acceso a esta prestacion, en funcién del
grado y nivel reconocido a la persona en situacion de dependencia y de su capacidad
econdmica.

Se propone:

2. Reglamentariamente, previo acuerdo del Consejo Territorial del Sistema Nacional de
Promocién de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia, se
estableceran las condiciones de acceso a esta prestacion, en funcion del grado y nivel
reconocido a la persona destinataria de la promocién de la autonomia o en situacion de
dependencia y de su capacidad econdmica.

Actual:

4. El Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia promovera acciones de
apoyo a los cuidadores no profesionales que incorporaran programas de formacion,
informacién y medidas para atender los periodos de descanso.

Se propone:

4. El Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y
Atencidn a Situaciones de Dependencia promovera acciones de apoyo a los cuidadores
no profesionales que incorporaran programas de formacién, informaciéon para la
promocién y atencién del autocuidado, y medidas para atender los periodos de descanso,
a través de profesionales de cuidados y entidades acreditadas.

Articulo 19. Prestacion econdmica de asistencia personalizada

Actual:

La prestacién econdmica de asistencia personalizada tiene como finalidad la promocién
de la autonomia de las personas con gran dependencia. Su objetivo es contribuir a la
contratacién de una asistencia personalizada, durante un numero de horas, que facilite al
beneficiario el acceso a la educacion y al trabajo, asi como una vida mas autbnoma en el
ejercicio de las actividades basicas de la vida diaria. Reglamentariamente, previo acuerdo
del Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia, se estableceran las
condiciones especificas de acceso a esta prestacion.
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Se propone:

La prestacién econdmica de asistencia personalizada tiene como finalidad la promocién
de la autonomia de las personas con gran dependencia. Su objetivo es contribuir a la
contratacién de una asistencia y cuidados personalizados, durante un namero de horas,
gue facilite al beneficiario el acceso a la educacién y al trabajo, asi como una vida mas
autonoma en el ejercicio de las actividades basicas de la vida diaria. Reglamentariamente,
previo acuerdo del Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocién de la
Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia, se estableceran las
condiciones especificas de acceso a esta prestacion.

Articulo 20. Cuantia de las prestaciones econdmicas

Actual:

La cuantia de las prestaciones econémicas reguladas en los articulos de esta Seccion se
acordard por el Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia, para su
aprobacion posterior por el Gobierno mediante Real Decreto.

Se propone:

La cuantia de las prestaciones econémicas reguladas en los articulos de esta Seccion se
acordara por el Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia
Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia, para su aprobacion posterior por el
Gobierno mediante Real Decreto.

SECCION 32 SERVICIOS DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y
DE ATENCION Y CUIDADO

Articulo 21. Prevencidn de las situaciones de dependencia

Actual:

Articulo 21. Prevencion de las situaciones de dependencia

Tiene por finalidad prevenir la aparicion o el agravamiento de enfermedades o
discapacidades y de sus secuelas, mediante el desarrollo coordinado, entre los servicios
sociales y de salud, de actuaciones de promocion de condiciones de vida saludables,
programas especificos de carécter preventivo y de rehabilitacion dirigidos a las personas
mayores y personas con discapacidad y a quienes se ven afectados por procesos de
hospitalizacion complejos. Con este fin, el Consejo Territorial del Sistema Nacional de
Dependencia elaborara un Plan de Prevencion de las Situaciones de Dependencia, con
especial consideracion de los riesgos y actuaciones para las personas mayores, previo
informe del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud.
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Se propone:

Articulo 21. Promocién de la autonomia y Prevencién de las situaciones de dependencia

Tiene por finalidad promover la autonomia de las personas y prevenir la aparicion o el
agravamiento de enfermedades o discapacidades y de sus secuelas, mediante el
desarrollo coordinado, entre los servicios sociales y de salud, de actuaciones de
promociéon de condiciones de vida saludables, programas especificos de caracter
preventivo de deteccion precoz de las situaciones de riesgo de pérdida de autonomia, de
rehabilitacion, reeducacion y de cuidados orientados a la educacion de las personas con
pérdida de autonomia o en situacién de dependencia y sus familias para el manejo de las
situacién, asi como para aquellos que se ven afectados por procesos de hospitalizacion
complejos. Con este fin, el Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocidn de la
Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia elaborara un Plan de
Promocion de la Autonomia y Prevencién de las Situaciones de Dependencia, con
especial consideracion de los riesgos y actuaciones para las personas mayores, previo
informe del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia
Personal y Atencion a Situaciones de Dependencia.

Articulo 23. Servicio de Ayuda a Domicilio

Actual:

El servicio de ayuda a domicilio lo constituye el conjunto de actuaciones llevadas a cabo
en el domicilio de las personas en situacion de dependencia con el fin de atender sus
necesidades de la vida diaria, prestadas por entidades o empresas, acreditadas para esta
funcion:

Se propone:

El servicio de ayuda a domicilio lo constituye el conjunto de actuaciones y cuidados
llevados a cabo en el domicilio de las personas en situacién de pérdida de autonomia o
dependencia con el fin de atender sus necesidades de la vida diaria, prestadas por
profesionales del cuidado y entidades o empresas, acreditadas para esta funcion:

Articulo 24. Servicio de Centro de Diay de Noche

Actual:

1. El servicio de Centro de Dia o de Noche ofrece una atencién integral durante el periodo
diurno o nocturno a las personas en situacion de dependencia, con el objetivo de mejorar
o mantener el mejor nivel posible de autonomia personal y apoyar a las familias o
cuidadores. En particular, cubre las necesidades de asesoramiento, prevencion,
rehabilitacion, orientacion para la promocion de la autonomia, habilitacién o atencién
asistencial y personal.
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Se propone:

1. El servicio de Centro de Dia o de Noche ofrece una atencion integral (asesoramiento,
prevencion, cuidados, rehabilitacion y reeducacion) durante el periodo diurno o nocturno a
las personas en situaciéon de pérdida de autonomia o dependencia, con el objetivo de
mejorar o mantener el mejor nivel posible de autonomia fisica, psiquica, intelectual y
social, y apoyar a las familias o cuidadores. En particular, cubre las necesidades de
asesoramiento, prevencion, cuidados, rehabilitacion, orientacion para la promocion de la
autonomia, habilitacién o atencién asistencial y personal.

Actual:

2. La tipologia de centros incluirhd Centros de Dia para menores de 65 afios, Centros de
Dia para mayores, Centros de Dia de atencion especializada por la especificidad de los
cuidados que ofrecen y Centros de Noche, que se adecuaran a las peculiaridades y
edades de las personas en situacion de dependencia.

Se propone:

2. La tipologia de centros incluirhd Centros de Dia para menores de 65 afios, Centros de
Dia para mayores, Centros de Dia de atencion especializada por la especificidad de los
cuidados que ofrecen y Centros de Noche, que se adecuaran a las peculiaridades y
edades de las personas en situacion de pérdida de autonomia o dependencia.

Articulo 25. Servicio de Atencién residencial

Actual:

1. El servicio de atencidn residencial ofrece servicios continuados de cuidado personal y
sanitario.

Se propone:

1. El servicio de atencion residencial ofrece servicios continuados de cuidado profesional
y atencién sanitaria a la persona con pérdida de autonomia o situaciéon de dependencia.
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CAPITULO IlI
La dependenciay su valoracion

Articulo 26. Grados de dependencia

Actual:

La dependencia y su valoracién
Se propone:

La Pérdida de Autonomia y Dependencia su valoraciéon

Actual:

1. La situacion de dependencia se clasificard en los siguientes grados:

Se propone:

1. La pérdida de autonomia y situacion de dependencia se clasificard en los siguientes
grados:

Articulo 27. Valoracién de la situacion de dependencia

Actual:

Articulo 27. Valoracién de la situacién de dependencia

Se propone:

Articulo 27. Valoracién de la pérdida de autonomia vy situacidon de dependencia

Actual:

1. Las Comunidades Autonomas determinaran los érganos de valoracion de la situacion
de dependencia, que emitirdn un dictamen sobre el grado y nivel de dependencia, con
especificaciéon de los cuidados que la persona pueda requerir, de acuerdo con el articulo
29.

Se propone:

1. Las Comunidades Auténomas determinaran los 6rganos de valoracion de |la pérdida de
autonomia y situacién de dependencia, que emitiran un dictamen sobre el grado y nivel de
dependencia, con especificacion de los cuidados que la persona pueda requerir, de
acuerdo con el articulo 29.
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Actual:

2. El grado y niveles de dependencia, a efectos de su valoracién, se determinaran
mediante la aplicacion del baremo que se acuerde en el Consejo Territorial del Sistema
Nacional de Dependencia para su posterior aprobacion por el Gobierno mediante Real
Decreto. Dicho baremo tendra entre sus referentes la Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, la Discapacidad y la Salud (CIF).

Se propone:

2. El grado y niveles de dependencia, a efectos de su valoracién, se determinaran
mediante la aplicacion del baremo que se acuerde en el Consejo Territorial del Sistema
Nacional de Promocion de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de
Dependencia para su posterior aprobacion por el Gobierno mediante Real Decreto. Dicho
baremo tendra entre sus referentes la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la
Discapacidad y la Salud (CIF).

Actual:

4. La valoracion se realizara teniendo en cuenta las ayudas técnicas, ortesis y protesis
prescritas y el entorno en que vive la persona en situacion de dependencia.

Se propone:

4. La valoracién se realizard teniendo en cuenta las ayudas técnicas, cuidados, ortesis y
proétesis prescritas y el entorno en que vive la persona en situacion de dependencia.

CAPITULO IV
Reconocimiento del derecho

Articulo 28. Procedimiento para el reconocimiento de la situacion de dependenciay
del derecho a las prestaciones del Sistema

Actual:

Articulo 28. Procedimiento para el reconocimiento de la situacion de dependencia y del
derecho a las prestaciones del Sistema

Se propone:

Articulo 28. Procedimiento para el reconocimiento de la pérdida de autonomia o situacién
de dependencia y del derecho a las prestaciones del Sistema
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Actual:

2. El reconocimiento de la situacién de dependencia se efectuara mediante resolucion
expedida por la Administraciébn Autondmica correspondiente a la residencia del solicitante
y tendra validez en todo el territorio del Estado.

Se propone:

2. El reconocimiento de la pérdida de autonomia o situacién de dependencia se efectuara
mediante resolucion expedida por la Administracion Autonémica correspondiente a la
residencia del solicitante y tendra validez en todo el territorio del Estado.

Actual:

3. La resolucion a la que se refiere el apartado anterior incorporard el Programa Individual
de Atencion, definido en el articulo siguiente, y determinara los servicios o prestaciones
gue corresponden al solicitante.

Se propone:

3. La resolucion a la que se refiere el apartado anterior incorporard el Programa Individual
de Atencion, definido en el articulo siguiente, y determinara los servicios, cuidados o
prestaciones que corresponden al solicitante.

Actual:

4. En el supuesto de cambio de residencia, la Comunidad Auténoma de destino
determinara, en funcion de su red de servicios y prestaciones, los que correspondan a la
persona en situacion de dependencia.

Se propone:

4. En el supuesto de cambio de residencia, la Comunidad Auténoma de destino
determinara, en funciéon de su red de servicios, cuidados y prestaciones, los que
correspondan a la persona en situaciéon de pérdida de autonomia o dependencia.

Articulo 29. Programa Individual de Atencién

Actual:

En el marco del procedimiento de reconocimiento de la situacién de dependencia y las
prestaciones correspondientes, los servicios sociales correspondientes de las
Comunidades Autonomas estableceran, con la participacion, mediante consulta y opinion,
del beneficiario y, en su caso, de su familia o entidades tutelares que le representen, un
Programa Individual de Atencidon en el que se determinaran las modalidades de
intervencién mas adecuados a sus necesidades de entre los servicios y prestaciones
econdmicas previstos en esta Ley.
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Se propone:

En el marco del procedimiento de reconocimiento de la pérdida de autonomia o situacién
de dependencia y las prestaciones, cuidados y servicios sociales correspondientes de las
Comunidades Auténomas estableceran, con la participacion, mediante consulta y opinion,
del beneficiario y, en su caso, de su familia o entidades tutelares que le representen, un
Programa Individual de Atencion en el que se determinaran las modalidades de
intervencién mas adecuados a sus necesidades de entre los servicios y prestaciones
econdmicas previstos en esta Ley.

Articulo 30. Revision del grado o nivel de dependencia y de la prestacion
reconocida

Actual:

1. El grado o nivel de dependencia sera revisable por alguna de las siguientes causas:
a) Mejoria 0 empeoramiento de la situacion de dependencia.

Se propone:

1. El grado o nivel de dependencia sera revisable por alguna de las siguientes causas:
a) Mejoria o empeoramiento de la pérdida de autonomia o situacion de
dependencia.

Articulo 33. La participacion de los beneficiarios en el coste de las prestaciones

Actual:

1. Los beneficiarios de las prestaciones de dependencia participaran en la financiacion de
las mismas, segun el tipo y coste del servicio y su capacidad econdmica.

Se propone:

1. Los beneficiarios de las prestaciones segun grado de dependencia participaran en la
financiacion de las mismas, segun el tipo y coste del servicio y su capacidad econdémica.

Actual:

3. El Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia fijard los criterios para la
aplicacion de lo previsto en este articulo, que seran desarrollados en los Convenios a que
se refiere el articulo 10.

Se propone:

3. El Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y
Atencién a Situaciones de Dependencia fijara los criterios para la aplicacion de lo previsto
en este articulo, que seran desarrollados en los Convenios a que se refiere el articulo 10.
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TiTULO Il
La calidad y eficacia del Sistema Nacional de Dependencia

CAPITULO |
Medidas para garantizar la calidad del Sistema

Articulo 34. Calidad en el Sistema Nacional de Dependencia

Actual:

La calidad y eficacia del Sistema Nacional de Dependencia

Se propone:

La calidad y eficacia del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y
Atencién a Situaciones de Dependencia

Actual:

Articulo 34. Calidad en el Sistema Nacional de Dependencia

Se propone:

Articulo 34. Calidad en el Sistema Nacional de Promocion de la Autonomia Personal y
Atencidn a Situaciones de Dependencia

Actual:

1. El Sistema Nacional de Dependencia fomentara la gestién de calidad de la atencion a
la dependencia con el fin de asegurar la eficacia de las prestaciones.

Se propone:

1. El Sistema Nacional de Promocion de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones
de Dependencia fomentarda la gestion de calidad de la atencién a la pérdida de autonomia
o dependencia con el fin de asegurar la eficacia de las prestaciones.

Actual:

2. La Administracion General del Estado y las Comunidades Autbnomas promoveran, en
el ambito del Consejo Territorial, la fijacion de criterios comunes de acreditacion de
centros y planes de calidad del Sistema Nacional de Dependencia, dentro del marco
general de calidad de la Administracion General del Estado.
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Se propone:

2. La Administracion General del Estado y las Comunidades Autbnomas promoveran, en
el ambito del Consejo Territorial, la fijacion de criterios comunes de acreditacion de
centros y planes de calidad del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal
y Atencion a Situaciones de Dependencia, dentro del marco general de calidad de la
Administracion General del Estado.

Actual:

3. Asimismo, el Consejo Territorial acordara:
a) Criterios de calidad y seguridad para los centros y servicios.
b) Indicadores de calidad para la evaluacién, la mejora continua y el analisis
comparado de los centros y servicios del Sistema.
¢) Guias de buenas practicas.
d) Cartas de servicios, adaptadas a las condiciones especificas de las personas
dependientes, bajo los principios de no discriminacién y accesibilidad.

Se propone:

3. Asimismo, el Consejo Territorial acordara:

a) Criterios de calidad y seguridad para los centros, profesionales del cuidado y
servicios.

b) Indicadores de calidad para la evaluacion, la mejora continua y el andlisis
comparado de los centros y servicios del Sistema.

¢) Guias de buenas practicas.

d) Cartas de servicios, adaptadas a las condiciones especificas de las personas
con pérdida de autonomia o0 dependientes, bajo los principios de no
discriminacion y accesibilidad.

Articulo 35. Calidad en la prestacion de los servicios

Actual:

1. Se estableceran estandares esenciales de calidad para cada uno de los servicios que
conforman el Catalogo regulado en la presente Ley, previo acuerdo del Consejo Territorial
del Sistema Nacional de Dependencia.

Se propone:

1. Se estableceran estandares esenciales de calidad para cada uno de los servicios que
conforman el Catalogo regulado en la presente Ley, previo acuerdo del Consejo Territorial
del Sistema Nacional de Promocion de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones
de Dependencia.
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Actual:

2. Los centros residenciales para personas en situacion de dependencia habran de
disponer de un reglamento de régimen interior, que regule su organizacién y
funcionamiento y que incluya un sistema de gestién de calidad.

Se propone:

2. Los centros de dia, noche y residenciales para personas en situacion de pérdida de
autonomia o dependencia habran de disponer de un reglamento de régimen interior, que
regule su organizaciéon y funcionamiento mediante guias de actuacién, de cuidados y
Planes integrales de atencién individualizados, y que incluya un sistema de gestion de
calidad

Actual:

3. Se atendera, de manera especifica, a la calidad en el empleo en aquellas entidades
gue aspiren a gestionar prestaciones o servicios del Sistema Nacional de Dependencia

Se propone:

3. Se atenderd, de manera especifica, a la calidad en el empleo en aquellas entidades o
profesionales de cuidados que aspiren a gestionar prestaciones o servicios del Sistema
Nacional de Promociéon de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de

Dependencia

CAPITULO I
Formacién en materia de dependencia

Articulo 36. Formacién y cualificacion de profesionales y cuidadores

Actual:

1. Los poderes publicos determinaran las cualificaciones profesionales idoneas para el
ejercicio de las funciones que se correspondan con el Catalogo de servicios regulado en
el articulo 15.

2. Los poderes publicos promoveran los planes de formacion que sean necesarios para la
implantacion de los servicios que establece la ley.

3. Con el objetivo de garantizar la calidad del Sistema, se fomentara la colaboracion entre
las distintas Administraciones Publicas competentes en materia educativa, sanitaria,
laboral y de asuntos sociales, asi como de éstas con las universidades, sociedades
cientificas y organizaciones profesionales y sindicales.
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Se propone:

1. Los poderes publicos determinaran las cualificaciones profesionales idoneas para el
ejercicio de las funciones que se correspondan con el Catalogo de servicios regulado en
el articulo 15.

2. Los poderes publicos promoveran los planes de formaciéon que sean necesarios para la
implantacion de los servicios que establece la ley.

3. Cuando la prestacion ofertada sean cuidados, la formacién y acreditacion sera requlada
por profesionales del cuidado con formacién universitaria.

4) Los poderes publicos promoveran los planes de formacién para profesionales y
cuidadores orientados a proporcionar _cuidados de prevencién y de reduccién de los
factores de riesgo de pérdida de autonomia, valoraciéon de las necesidades globales de
las personas y sus cuidadores familiares, rehabilitacién, reeducacion o cuidados para
compensar o suplir la pérdida de autonomia, facilitacion del desarrollo de las capacidades
individuales conservadas o potenciales, la toma de decisiones y el control de la propia
vida, adecuacion del entorno fisico a los requerimientos de la persona con pérdida de
autonomia, asegurar el confort fisico y mental, desarrollar programas educativos para
mejorar _los conocimientos, actitudes y habilidades en el manejo de situaciones gue
comportan una pérdida de autonomia y promoviendo comportamientos generadores de
salud y de autonomia dirigidos a grupos de riesgo especificos y a sus familias

5) Los poderes publicos promoveran acciones de formacion para profesionales con la
finalidad de desarrollar competencias para la cooperacion intersectorial.

CAPITULO Il
Sistema de informacion.

Articulo 37. Sistema de informacidn del Sistema Nacional de Dependencia

Actual:

1. El Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, a través del organismo competente,
establecera un sistema de informacion del Sistema Nacional de Dependencia que
garantice la disponibilidad de la informaciéon y la comunicacion reciproca entre las
Administraciones Publicas. Para ello, en el seno del Consejo Territorial del Sistema
Nacional de Dependencia se acordaran los objetivos y contenidos de la informacion.
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Se propone:

1. El Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, a través del organismo competente,
establecera un sistema de informacion del Sistema Nacional de Promocién de la
Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia que garantice la
disponibilidad de la informacién y la comunicacion reciproca entre las Administraciones
Publicas. Para ello, en el seno del Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocién
de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia se acordaran los
objetivos y contenidos de la informacion.

Actual:

2. El sistema contendra informacién sobre el Catalogo de servicios e incorporara, como
datos esenciales, los relativos a poblacion protegida, recursos humanos, infraestructuras
de la red, resultados obtenidos y calidad en la prestacion de los servicios.

Se propone:

2. El sistema contendra informacién sobre el Catalogo de servicios e incorporara, como
datos esenciales, los relativos a poblacién protegida, recursos humanos y de cuidados,
infraestructuras de la red, resultados obtenidos y calidad en la prestacién de los servicios

Actual:

3. El sistema de informacion contemplara especificamente la realizacion de estadisticas
para fines estatales en materia de dependencia, asi como las de interés general
supracomunitario y las que se deriven de compromisos con organizaciones
supranacionales e internacionales.

Se propone:

3. El sistema de informacion contemplara especificamente la realizacion de estadisticas
para fines estatales en materia de promocién de la autonomia y dependencia, asi como
las de interés general supracomunitario y las que se deriven de compromisos con
organizaciones supranacionales e internacionales.

Articulo 38. Red de comunicaciones

Actual:

1. El Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, a través de la utilizacion preferente de las
infraestructuras comunes de comunicaciones Yy servicios telematicos de las
Administraciones Publicas, pondra a disposiciéon del Sistema Nacional de Dependencia
una red de comunicaciones que facilite y dé garantias de proteccién al intercambio de
informacion entre sus integrantes.
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Se propone:

1. El Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, a través de la utilizacion preferente de las
infraestructuras comunes de comunicaciones Yy servicios telematicos de las
Administraciones Publicas, pondra a disposicién del Sistema Nacional de Promocion de la
Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia una red de
comunicaciones que facilite y dé garantias de proteccidén al intercambio de informacion
entre sus integrantes.

Actual:

3. A través de dicha red de comunicaciones se intercambiara informacion sobre las
infraestructuras del sistema, la situacion, grado y nivel de dependencia de los
beneficiarios de las prestaciones, asi como cualquier otra derivada de las necesidades de
informacion en el Sistema Nacional de Dependencia.

Se propone:

3. A través de dicha red de comunicaciones se intercambiard informaciéon sobre las
infraestructuras del sistema, la situacion, grado y nivel de dependencia de los
beneficiarios de las prestaciones, asi como cualquier otra derivada de las necesidades de
informacion en el Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y Atencién a
Situaciones de Dependencia.

CAPITULO IV
Organos consultivos del Sistema Nacional de Dependencia

Articulo 39. Comité Consultivo

Actual:

Organos consultivos del Sistema Nacional de Dependencia

Se propone:

Organos consultivos del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y
Atencién a Situaciones de Dependencia

Actual:

1. Se crea el Comité Consultivo del Sistema Nacional de Dependencia como 4rgano
asesor, adscrito al Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, mediante el cual se hace
efectiva, de manera permanente, la participaciébn social en el Sistema y se ejerce la
participacion institucional de las organizaciones sindicales y empresariales en el mismo.
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Se propone:

1. Se crea el Comité Consultivo del Sistema Nacional de Promocion de la Autonomia
Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia como 6rgano asesor, adscrito al
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, mediante el cual se hace efectiva, de manera
permanente, la participacion social en el Sistema y se ejerce la participacion institucional
de las organizaciones sindicales y empresariales, y profesionales en el mismo.

Actual:

3. La composicién del Comité tendra caracter tripartito, en tanto que integrado por las
Administraciones publicas, las organizaciones empresariales y las organizaciones
sindicales, y paritario entre Administraciones publicas por una parte y organizaciones
sindicales y empresariales por otra, en los términos establecidos en el siguiente apartado.

Se propone:

3. La composicién del Comité tendra caracter tripartito, en tanto que integrado por las
Administraciones publicas, las organizaciones empresariales, sindicales y profesionales, y
paritario entre Administraciones publicas por una parte y organizaciones sindicales,
empresariales y profesionales por otra, en los términos establecidos en el siguiente
apartado.

Actual:

4. El Comité Consultivo estara presidido por el representante de la Administracion General
del Estado que designe el titular del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. Su
funcionamiento se regulara por su reglamento interno. Estard integrado por los siguientes
miembros, nombrados en los términos que se establezcan reglamentariamente:

a) Seis representantes de la Administracion General del Estado.

b) Seis representantes de las Comunidades Autbnomas.

¢) Cuatro representantes de las Entidades locales.

d) Ocho representantes de las organizaciones empresariales mas representativas.
e) Ocho representantes de las organizaciones sindicales mas representativas.

Se propone:

4. El Comité Consultivo estara presidido por el representante de la Administracion General
del Estado que designe el titular del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. Su
funcionamiento se regulara por su reglamento interno. Estard integrado por los siguientes
miembros, nombrados en los términos que se establezcan reglamentariamente:

a) Seis representantes de la Administracion General del Estado.

b) Seis representantes de las Comunidades Auténomas.

c) Tres representantes de las Entidades locales.

d) Cinco representantes de las organizaciones empresariales mas representativas.
e) Cinco representantes de las organizaciones sindicales mas representativas.

f) Cinco representantes de las organizaciones profesionales mas representativas.
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TITULO IlI
Infracciones y sanciones

Articulo 42. Infracciones

Actual:

e) Incumplir las normas relativas a la autorizacion de apertura y funcionamiento y
de acreditacién de centros de servicios de atencion a personas en situacion de
dependencia.

Se propone:

e) Incumplir las normas relativas a la autorizaciéon de apertura y funcionamiento y
de acreditacion de centros de servicios de atencién y cuidados a personas en
situacién de dependencia.

Actual:

f) Tratar discriminatoriamente a las personas en situacion de dependencia.

Se propone:

f) Tratar discriminatoriamente a las personas con pérdida de autonomia o situacién
de dependencia.

Actual:

g) Conculcar la dignidad de las personas en situacion de dependencia.

Se propone:

g) Conculcar la dignidad de las personas con pérdida de autonomia o situacién de
dependencia.

Actual:

h) Generar dafios o situaciones de riesgo para la integridad fisica o psiquica.

Se propone:

h) Generar dafios o situaciones de riesgo para la integridad fisica, psiquica,
intelectual o social.

COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE BARCELONA (COIB) 37
SEPTIEMBRE 2006



) ENMIENDAS AL TEXTO DE PROYECTO DE LEY DE
PROMOCION DE LA AUTONOMIA A LAS PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA

Articulo 43. Clasificacion de las infracciones

Actual:

2. Se calificardn como leves las infracciones tipificadas de acuerdo con el articulo 42
cuando se hayan cometido por imprudencia o simple negligencia, y no comporten un
perjuicio directo para las personas en situacion de dependencia.

Se propone:

2. Se calificardn como leves las infracciones tipificadas de acuerdo con el articulo 42
cuando se hayan cometido por imprudencia o simple negligencia, y no comporten un
perjuicio directo para las personas en situacién de pérdida de autonomia o en situacién de
dependencia.

Actual:
c) Coacciones, amenazas, represalias o cualquier otra forma de presion ejercitada
sobre las personas en situacion de dependencia o sus familias.

Se propone:

¢) Coacciones, amenazas, represalias o cualquier otra forma de presion ejercitada
sobre las personas en situacion de pérdida de autonomia o0 en situacion de
dependencia, o sus familias.

Articulo 44. Sanciones

Actual:

1. Las infracciones a la presente Ley seran sancionadas por las administraciones
competentes con pérdida de las prestaciones y subvenciones para las personas
beneficiarias; con multa para los cuidadores no profesionales; y con multa y, en su caso,
perdida de subvenciones, cese temporal de la actividad o cierre del establecimiento, local
0 empresa para las empresas proveedoras de servicios. En todo caso, la sancion
implicard el reintegro de las cantidades indebidamente percibidas.

Se propone:

1. Las infracciones a la presente Ley seran sancionadas por las administraciones
competentes con pérdida de las prestaciones y subvenciones para las personas
beneficiarias; con multa para los cuidadores no profesionales; y con multa y, en su caso,
perdida de subvenciones, cese temporal de la actividad o cierre del establecimiento, local
0 empresa para las empresas proveedoras de servicios y cuidados. En todo caso, la
sancion implicara el reintegro de las cantidades indebidamente percibidas.
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Articulo 46. Competencias

Disposicién adicional tercera. Ayudas econdmicas para facilitar la autonomia
personal

Actual:

Estas ayudas tendran la condicion de subvencion e irdn destinadas:
a) A apoyar a la persona con ayudas técnicas o instrumentos necesarios para el
normal desenvolvimiento de su vida ordinaria.

Se propone:

Estas ayudas tendran la condicion de subvencion e irdn destinadas:
a) A apoyar a la persona con ayudas técnicas, formativas, profesionales o
instrumentos necesarios para el normal desenvolvimiento de su vida ordinaria.

Disposicion adicional séptima. Instrumentos privados para la cobertura de la
dependencia

Actual:

1. El Gobierno, en el plazo de seis meses, promovera las modificaciones legislativas que
procedan, para regular la cobertura privada de las situaciones de dependencia.

Se propone:

1. El Gobierno, en el plazo de seis meses, promovera las modificaciones legislativas que
procedan, para regular la cobertura privada de las situaciones de pérdida de autonomia o
dependencia.

Disposicién adicional décima. Investigacion y desarrollo

Actual:

1. Los poderes publicos fomentaran la innovacién en todos los aspectos relacionados con
la calidad de vida y la atencién de las personas en situacion de dependencia. Para ello,
promoveran la investigacion en las &reas relacionadas con la dependencia en los planes
de 1+D+l.
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Se propone:

1. Los poderes publicos fomentaran la innovacién en todos los aspectos relacionados con
la calidad de vida y la atencion de las personas en situacidon de pérdida de autonomia o
dependencia. Para ello, promoveran la investigacion en las areas relacionadas con la
dependencia en los planes de I1+D+l.

Actual:

2. Las Administraciones Publicas facilitardn y apoyaran el desarrollo de normativa técnica,
de forma que asegure la no discriminacién en procesos, disefios y desarrollos de
tecnologias, productos y servicios, en colaboracibn con las organizaciones de
normalizacion y todos los agentes implicados.

Se propone:

2. Las Administraciones Publicas facilitaran y apoyaran el desarrollo de normativa técnica,
de forma que asegure la no discriminacién en procesos, disefios y desarrollos de
tecnologias, productos, cuidados y servicios, en colaboraciéon con las organizaciones de
normalizacion y todos los agentes implicados.

Disposicion adicional duodécima. Diputaciones Forales, Cabildos y Consejos
Insulares

Actual:

En la participacion de las entidades territoriales en el Sistema Nacional de Dependencia
se tendradn en cuenta las especificidades reconocidas a las Diputaciones Forales en el
caso de la Comunidad Autbnoma del Pais Vasco, a los Cabildos en el caso de la
Comunidad Auténoma de Canarias y a los Consejos Insulares en el caso de la
Comunidad Autobnoma de llles Balears.

Se propone:

En la participacion de las entidades territoriales en el Sistema Nacional de Promocion de
la Autonomia Personal y Atencidn a Situaciones de Dependencia se tendran en cuenta las
especificidades reconocidas a las Diputaciones Forales en el caso de la Comunidad
Auténoma del Pais Vasco, a los Cabildos en el caso de la Comunidad Auténoma de
Canarias y a los Consejos Insulares en el caso de la Comunidad Auténoma de llles
Balears.
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Disposicion adicional décimotercera. Proteccion de los menores de 3 afios

Actual:

1. Sin perjuicio de los servicios establecidos en los ambitos educativo y sanitario, el
Sistema Nacional de la Dependencia atendera las necesidades de ayuda a domicilio y, en
sSu caso, prestaciones econémicas vinculadas y para cuidados en el entorno familiar a
favor de los menores de 3 afios que presenten graves discapacidades. El instrumento de
valoracion previsto en el articulo 27 de esta Ley incorporara a estos efectos una escala de
valoracién especifica.

Se propone:

1. Sin perjuicio de los servicios establecidos en los ambitos educativo y sanitario, el
Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y Atencioén a Situaciones de
Dependencia atenderd las necesidades de ayuda a domicilio y, en su caso, prestaciones
econdmicas vinculadas y para cuidados en el entorno familiar a favor de los menores de 3
afos que presenten graves discapacidades. El instrumento de valoracion previsto en el
articulo 27 de esta Ley incorporara a estos efectos una escala de valoracidn especifica.

Actual:

3. En el seno del Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia se promovera
la adopcion de un plan integral de atencién para los menores de tres afios con graves
discapacidades, en el que se contemplen las medidas a adoptar por las Administraciones
Plblicas, sin perjuicio de sus competencias, para facilitar atencion temprana y
rehabilitacion de sus capacidades fisicas, mentales e intelectuales.

Se propone:

3. En el seno del Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia
Personal y Atencion a Situaciones de Dependencia se promovera la adopcion de un plan
integral de atencién para los menores de tres afios con graves discapacidades, en el que
se contemplen las medidas a adoptar por las Administraciones Publicas, sin perjuicio de
sus competencias, para facilitar atencién temprana y rehabilitacion de sus capacidades
fisicas, mentales e intelectuales.

Disposicién adicional décimocuarta. Fomento del empleo de las personas con
discapacidad

Actual:

Las entidades privadas que aspiren a gestionar por via de concierto prestaciones o
servicios del Sistema Nacional de Dependencia deberan acreditar con caracter previo, en
el caso de que vinieran obligadas a ello, el cumplimiento de la cuota de reserva para
personas con discapacidad o, en su defecto, las medidas de caracter excepcional
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establecidas en el articulo 38 de la ley 13/1082, de 7 de abril de Integracion Social de los
Minusvélidos y reguladas en el Real Decreto 364/2005, de 8 de abril.

Se propone:

Las entidades privadas que aspiren a gestionar por via de concierto prestaciones o
servicios del Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y Atencién a
Situaciones de Dependencia deberan acreditar con caracter previo, en el caso de que
vinieran obligadas a ello, el cumplimiento de la cuota de reserva para personas con
discapacidad o, en su defecto, las medidas de caracter excepcional establecidas en el
articulo 38 de la ley 13/1082, de 7 de abril de Integracién Social de los Minusvalidos y
reguladas en el Real Decreto 364/2005, de 8 de abiril.

Disposicion adicional décimoquinta. Garantia de accesibilidad y supresion de
barreras

Actual:

Las Administraciones Publicas, en el ambito de sus respectivas competencias,
garantizardn las condiciones de accesibilidad en los entornos, procesos y procedimientos
del Sistema Nacional de Dependencia, en los términos previstos en la Ley de igualdad de
oportunidades, no discriminacion y accesibilidad universal de las personas con
discapacidad

Se propone:

Las Administraciones Publicas, en el ambito de sus respectivas competencias,
garantizaran las condiciones de accesibilidad en los entornos, procesos y procedimientos
del Sistema Nacional de Promocidén de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones
de Dependencia, en los términos previstos en la Ley de igualdad de oportunidades, no
discriminacion y accesibilidad universal de las personas con discapacidad

Disposicién final primera. Aplicacion progresiva de la Ley

Actual:

1. La efectividad del derecho a las prestaciones de dependencia incluidas en la presente
Ley se ejercitard progresivamente, de modo gradual y se realizara de acuerdo con el
siguiente calendario a partir del 1 de enero de 2007:

Se propone:

1. La efectividad del derecho a las prestaciones de promocion de la autonomia y atencién
a la dependencia incluidas en la presente Ley se ejercitara progresivamente, de modo
gradual y se realizara de acuerdo con el siguiente calendario a partir del 1 de enero de
2007:
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Actual:

2. El reconocimiento del derecho contenido en las resoluciones de las administraciones
publicas competentes generara el derecho de acceso a los servicios y prestaciones
correspondientes, previstos en los arts. 17 a 25 de esta Ley, a partir del inicio de su afio
de implantacién de acuerdo con el calendario del apartado 1 de esta disposicion o desde
el momento de su solicitud de reconocimiento por el interesado, si ésta es posterior a esa
fecha.

Se propone:

2. El reconocimiento del derecho contenido en las resoluciones de las administraciones
publicas competentes generara el derecho de acceso a los servicios, cuidados vy
prestaciones correspondientes, previstos en los arts. 17 a 25 de esta Ley, a partir del
inicio de su afio de implantacién de acuerdo con el calendario del apartado 1 de esta
disposicion o desde el momento de su solicitud de reconocimiento por el interesado, si
ésta es posterior a esa fecha.

Actual:

3. Transcurridos los primeros cinco afos de aplicacion progresiva de la Ley, el Consejo
Territorial del Sistema Nacional de Dependencia realizard una evaluacién de los
resultados de la misma, proponiendo las modificaciones en la implantacién del Sistema
gue, en su caso, estime procedentes.

Se propone:

3. Transcurridos los primeros cinco afos de aplicacion progresiva de la Ley, el Consejo
Territorial del Sistema Nacional de Promocion de la Autonomia Personal y Atencién a
Situaciones de Dependencia realizard una evaluacién de los resultados de la misma,
proponiendo las modificaciones en la implantacion del Sistema que, en su caso, estime
procedentes.

Disposicién final segunda. Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia

Actual:
Disposicién final segunda. Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia
Se propone:

Disposicion final segunda. Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocién de la
Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de Dependencia
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Actual:

En el plazo médximo de 3 meses desde la entrada en vigor de la presente Ley, y en todo
caso antes del 1 de enero de 2007, debera constituirse el Consejo Territorial del Sistema
Nacional de Dependencia regulado en el articulo 8.

Se propone:

En el plazo maximo de 3 meses desde la entrada en vigor de la presente Ley, y en todo
caso antes del 1 de enero de 2007, debera constituirse el Consejo Territorial del Sistema
Nacional de Promocion de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de
Dependencia regulado en el articulo 8.

Disposicién final tercera. Comité Consultivo

Actual:

En el plazo maximo de tres meses desde la entrada en vigor de la presente ley, y en todo
caso antes del 1 de enero de 2007, deberéa constituirse el Comité Consultivo del Sistema
Nacional de Dependencia regulado en el articulo 39.

Se propone:

En el plazo maximo de tres meses desde la entrada en vigor de la presente ley, y en todo
caso antes del 1 de enero de 2007, debera constituirse el Comité Consultivo del Sistema
Nacional de Promociéon de la Autonomia Personal y Atencién a Situaciones de
Dependencia regulado en el articulo 39.

Disposicidn final cuarta. Plan de Accion Integral para la Promocién de la autonomia
personal y Atencidn a las personas en situacion de Dependencia

Actual:

En el plazo maximo de tres meses desde su constitucion, el Consejo Territorial del
Sistema Nacional de Dependencia acordara el Plan de Accion Integral previsto en el
articulo 10, asi como el calendario para el desarrollo de las previsiones contenidas en la
presente Ley.

Se propone:

En el plazo maximo de tres meses desde su constitucion, el Consejo Territorial del
Sistema Nacional de Promocién de la Autonomia Personal y Atencion a Situaciones de
Dependencia acordara el Plan de Accion Integral previsto en el articulo 10, asi como el
calendario para el desarrollo de las previsiones contenidas en la presente Ley.
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Disposicién final quinta. Desarrollo reglamentario

Actual:

Con anterioridad al 1 de enero de 2007 el Gobierno, de conformidad con los
correspondientes acuerdos del Consejo Territorial del Sistema Nacional de Dependencia,
debera aprobar el Catdlogo de servicios previsto en el articulo 15, asi como el baremo
para la valoracion del grado y niveles de dependencia previstos en los articulos 26 y 27.

Se propone:

Con anterioridad al 1 de enero de 2007 el Gobierno, de conformidad con los
correspondientes acuerdos del Consejo Territorial del Sistema Nacional de Promocién de
la_Autonomia Personal y Atencion a Situaciones de Dependencia, debera aprobar el
Catélogo de servicios previsto en el articulo 15, asi como el baremo para la valoracién del
grado y niveles de dependencia previstos en los articulos 26 y 27.
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SEGUNDO BLOQUE: PRESTACION DE CUIDADOS Y FORMACION

La presente Ley, regulard entre diferentes prestaciones y servicios, los ofertados en forma
de cuidado, es por ello que el Colegio Oficial de Enfermeria de Barcelona, como
organizacion colegial que representa al colectivo de profesionales dedicados al cuidado,
quiere poner a la disposicién de los érganos gubernamentales, toda su colaboracién en
base a sus competencias y conocimientos disciplinares.

Asimismo, se ofrece de forma desinteresada a apoyar, guiar y asesorar cualquier iniciativa
en el enriquecimiento y despliegue de la presente Ley, de forma que permita garantizar
aguellos aspectos de calidad y garantia planteados en la misma.

A modo de presentacion, les indicamos como profesion cuya finalidad es la promocion y
atencion al cuidado, aquellos aspectos que como profesionales ya estamos ofertando en
el ambito social, personal y sanitario, en los cuales somos expertos.

Los profesionales enfermos, trabajan des del enfoque del potencial de las personas y
familias en sus diferentes experiencias y etapas de vida, mas alla de la enfermedad, para
favorecer en todo momento la independencia de las personas en su entorno, formando,
adaptando, guiando y supliendo, con todos aquellos mecanismos y recursos que haran
posible su maxima autonomia.

Finalmente queremos destacar, que como profesionales del cuidado universitarios,
nuestra disciplina se despliega en especialidades' y areas de conocimiento entre las
cuales de encuentran la de Enfermeria Geriatrica y Enfermeria Familiar y Comunitaria
gue permiten ofrecer cuidados de expertez en dichos ambitos, asi como formacion
postgraduada, master y continuada, en la atencion a las situaciones de vida de las
personas con pérdida de autonomia, dependencia o discapacidad.

A continuaciéon les mostramos algunos de los servicios y prestaciones que ofrecen los
profesionales enfermeros en su atencién social y sanitaria en el abordaje de la
dependencia, para posteriormente ejemplificar, con aportaciones concretas, a lo referido a
aspectos formativos de los cuidadores familiares y del tercer sector.

Debe destacarse, que como organizacién colegial, se regula la acreditacion y calidad de
los cursos formativos por los mecanismos reguladores vigentes del SNS.

' Real Decreto 450/2005 sobre especialidades de enfermeria. BOE 108, de 6 de mayo de 2005.
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CARTERA DE SERVICIOS DE CUIDADOS ENFERMEROS

1. Servicios, programas y actuaciones de promocion de la autonomia personal y
prevencion de las situaciones de dependencia intersectorial y comunitaria.

= Asesoramiento e Informacion: Puntos de acogida, informacién y orientacién
sobre los dispositivos, programas de actuacién, asociaciones y servicios
disponibles en la comunidad dirigidos a las personas, familias cuidadores y
agentes comunitarios.

= Programas Formativos Educativos: Programas educativos intersectoriales
especificos segun los colectivos de riesgo a los cuales van dirigidos, para
promover la autonomia personal y la salud, en forma de talleres o
intervenciones grupales. Por ejemplo, talleres de envejecimiento activo.

= Programas Formativos _ Terapéuticos: Programas intersectoriales
especificos de educacion terapéutica, en forma de talleres o intervenciones
grupales, que promuevan la responsabilidad, el compromiso y el desarrollo
de las capacidades de las personas afectadas de una pérdida de
autonomia, a través del aprendizaje y adquisicion de habilidades y
estrategias cognitivas y emocionales que le permitan movilizar sus
capacidades y potenciales de salud para afrontar situaciones dificiles y
para poder seguir ejerciendo el control de su propia vida.

= Dinamizacién de la Autonomia: Actuaciones intersectoriales de
dinamizacién para una vida autbnoma y activa a través de la participacion
social de las personas con pérdida de autonomia.

= Programas Preventivos: Programas Yy actuaciones intersectoriales
destinados a detectar situaciones de riesgo de pérdida de autonomia
mediante la valoracion sistematica individual y poblacional. Cribaje de la
poblacion de riesgo mediante visita domiciliaria, especialmente en el
colectivo de personas mayores fragiles.

2. Cuidados de promocion de la autonomia personal y prevencion de las
situaciones de dependencia integrados a la cartera de servicios que propone la
Ley, los centros de salud y los servicios sociales.

= Valoracién: Valoracion integral, individualizada y sistematizada de las
necesidades fisicas, psiquicas, sociales y espirituales de las personas con
pérdida de autonomia o de riesgo, asi como de las necesidades de los
cuidadores familiares que se hacen cargo de la situacion.
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Identificacidn: Identificacion de los factores de riesgo sociales, psicoldgicos,
comportamentales, del entorno ambiental, afectivo o relacional, de acceso
a los servicios que contribuyen a la situacion de complejidad de la pérdida
de autonomia y que pueden agravar sus consecuencias.

Planes de Cuidados: Elaboracion de planes integrales de cuidados
individualizados, en colaboraciéon con otros profesionales sociales y de
salud (meédicos, terapeutas ocupacionales, fisioterapeutas, dietistas...),
seguimiento de la situacién y evaluacion continuada.

Atencidn: Aplicacién de cuidados basicos de enfermeria para satisfacer las
necesidades fundamentales de la persona, de forma directa o a través de
la administracion y supervisién de los equipos de cuidadores (auxiliares,
trabajadores familiares, cuidadores a domicilio, monitores...) que
intervienen en el domicilio o en los servicios de apoyo a las personas con
pérdida de autonomia.

v' Se consideran cuidados basicos de enfermeria aquellos que van
destinados a apoyar o asegurar la satisfaccion de las necesidades
fundamentales de la persona: respirar, alimentarse, eliminar,
moverse y desplazarse, descansar, vestirse o desvestirse, realizar la
higiene personal, mantener la temperatura, protegerse de los
peligros que pueden amenazar su salud, comunicarse Yy
relacionarse, ocupar el tiempo de forma satisfactoria, sentirse (til,
actuar segun las propias creencias y valores y tener oportunidades
de aprendizaje.

v Los cuidados bésicos de enfermeria tienen como mision preservar la
dignidad de la persona y ayudarla a satisfacer sus necesidades,
mejorar su bienestar y la calidad de vida, de acuerdo a la percepcién
individual de la persona, su sistema de valores y proyecto de vida.
Estos cuidados de sustentan en los derechos humanos de
independencia, participacion, realizacion personal, asistencia y
dignidad.

v" Aplicacion de cuidados basicos de enfermeria para mejorar o
reforzar la autonomia personal, y manejar las situaciones de pérdida
de autonomia.

v" En las situaciones de pérdida de autonomia, los cuidados tienen
también como objetivo, recuperar, compensar, retardar o evitar la
pérdida de autonomia, sus consecuencias Yy posibles
complicaciones o0 agravamiento, mediante intervenciones de
estimulacion de las capacidades individuales conservadas o que el
propio individuo puede desarrollar para su restablecimiento,
redaccién o adaptacién a la nueva situacion.
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v" Cuando existe una pérdida de autonomia funcional, como
consecuencia de una alteracion de sus capacidades fisicas
(motoras o sensoriales), los cuidados de compensacion o de
suplencia van dirigidos a cubrir las necesidades que no puede
satisfacer de forma auténoma, total o parcialmente, recuperar al
maximo sus capacidades funcionales o bien compensar su
discapacidad mediante la adquisicion de nuevas habilidades o el
uso de tecnologia especifica.

v" Cuando la persona no es capaz de gestionar su autocuidado como
consecuencia de una alteracion de sus capacidades cognitivas o
psicolégicas, los cuidados de apoyo o suplencia van dirigidos a
cubrir las necesidades que no puede satisfacer de forma auténoma,
total o parcialmente, y restablecer, en la medida de lo posible, las
habilidades para la vida y el autocuidado.

Asesoramiento: Informacion y orientacion sobre las medidas necesarias
para facilitar entornos accesibles y seguros, y el uso de las ayudas técnicas
0 tecnologias de apoyo a la discapacidad. Derivacion a los servicios
especializados.

Guia: Aplicacion de cuidados de acompafiamiento en situaciones
complejas y en los procesos de aprendizaje para desarrollar habilidades
para la vida que incluyen, la toma de decisiones, la resolucion de
problemas, el autocuidado, el conocimiento de uno mismo, la comunicacién
y la relacion interpersonal y la capacidad de afrontamiento, asi como el
manejo del estrés.

Capacitacion: Aplicacion de programas y actuaciones para fomentar la
expresion y el refuerzo de la identidad personal, las habilidades sociales, la
comunicacion interpersonal, el desarrollo psicosocial y el manejo de
situaciones de estrés, en forma de talleres o de intervencion grupal:
Arteterapia, terapia del juego, entrenamiento de la memoria, estimulacion
cognoscitiva, orientacion a la realidad, reminiscencia, zooterapia, expresion
corporal, psicomotricidad, técnicas de relajacion, de visualizacién y de
asertividad.

Confort: Aplicacién de cuidados de confort en aquellas situaciones de
sufrimiento total, es decir aquellas que afectan especialmente la dimensién
psicoldgica y espiritual de la persona, que amenazan su integridad debido
a la gravedad o complejidad de la situacién de pérdida de autonomia y en
los procesos de proximidad a la muerte.
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3. Cuidados de apoyo a los cuidadores familiares

= Informacién, orientacion y acompafiamiento de los cuidadores durante
situacion de cuidados que proporcionan a su familia en situaciéon de pérdida
de autonomia.

= Aplicacion de programas y actuaciones de apoyo y educacién terapéutica,
en forma de atencién individualizada, talleres o intervenciones grupales,
gue faciliten el desarrollo de habilidades y estrategias cognitivas y
emocionales que les permitan hacerse cargo y manejar la situacion,
afrontar situaciones dificiles, tomar decisiones y cuidarse ellos mismos para
proteger su propia salud, evitando el estrés y la sobrecarga objetiva y
subjetiva.

4. Gestidn de servicios o programas dirigidos a las personas con pérdida de
autonomia, de ambito comunitario, social, de salud o sociosanitario

= Gestionar programas o servicios mediante la planificacion, organizacion,
direccion y evaluacion de la calidad de acuerdo a los estandares de calidad
acordados para mejorar la eficacia y la eficiencia de los resultados.

= Gestionar, con la colaboracién de la persona y su entorno familiar, asi
como los agentes comunitarios, sociales, de salud y sociosanitarios, el plan
de atencion individualizada y los dispositivos de ayuda de prestaciones y
servicios que son necesarios para dar respuestas adecuadas a las
necesidades y requerimientos de la situacién de pérdida de autonomia,
mediante la gestion de casos.

= Cooperar de forma interdisciplinaria e intersectorialmente para facilitar el
acceso a las prestaciones, los momentos criticos y las transiciones de un
servicio a otro, asi como participar en la planificacion, desarrollo y
evaluacién de programas, servicios y prestaciones dirigidas a la promocién,
prevencién de la autonomia personal y asistencia en las situaciones de
dependencia.

5. Investigacion

= Impulsar, participar y desarrollar evidencia cientifica y programas
innovadores dirigidos a mejorar la calidad de vida de las personas
afectadas y sus cuidadores, mediante la aplicacion de metodologias
cuantitativas y cualitativas.

= Establecimiento de los estandares de calidad de cuidados para cada uno
de los servicios que conforman el catalogo regulado por la Ley.
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= Elaboracién de las guias de cuidados, segun los estandares de calidad
establecidos.

6. Formacion

= Elaborar las directrices y los planes de formaciébn necesarios para
implementar los cuidados vinculados a los servicios que conforman el
catalogo regulado por la Ley.

= Desarrollar y participar en los programas de formacién, de capacitacion y
de acreditacion de los cuidadores que aplicaran cuidados a las personas en
situacion de pérdida de autonomia.

= Elaborar las directrices y los planes de formacién especializados para los
profesionales del cuidado que desemperfien sus funciones en los servicios
gue conforman él catalogo regulado por la Ley.

= Desarrollar y participar en los programas de formacién, de capacitacion y
de acreditacién de los profesionales del cuidado que desempefien sus
funciones en los servicios que conforman el catalogo regulado por la Ley.

FORMACION Y ACREDITACION PARA LA ATENCION A LA PERDIDA PARCIAL O
TOTAL DE AUTONOMIA O SITUACION DE DEPENDENCIA.
CUIDADORES FAMILIARES

Finalidad:

Cuidar a una persona, sea familiar o amigo, puede ser uno de los retos mas grandes que
uno debe afrontar en la vida. Satisfacer las necesidades del otro puede comportar
cambios en las relaciones familiares, en el estado de animo, en la salud, en la ocupacion
del tiempo libre, en el trabajo y en la situacidon econémica, entre otros aspectos.

Y, por otro lado, puede ser una oportunidad para "marcar” la diferencia en la calidad de
vida de la persona que necesita ayuda, suporte y comprension. Puede ser una de les
tareas mas satisfactorias.
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Objetivos Formativos:

= Ofrecer un espacio a todos aquellos que tienen una responsabilidad
especial sobre un familiar o amigo con dependencia. Un espacio que puede
ayudar a hacer frente de una manera mas eficaz, competente y
satisfactoria, delante de situaciones rutinarias y otras de nuevas como
cuidador.

= Ofrecer asesoramiento, sugerencias, direcciones, informacién, guia para

mejorar las habilidades de "servicio" al otro como cuidador, y a uno mismo
para dirigir mejor la propia vida.

Modulos Formativos:
Metodologia de las sesiones

= A partir de una propuesta de temas, los contenidos de las 20 sesiones se
adaptan a los intereses y demandas del grupo.

= Cada sesi6n tendra una duracién de 90' con una primera parte mas
informativa sobre el tema propuesto y una segunda de estrategias
individuales de como hacer frente mejor a los problemas y como generar
cambios de actuacion.

= Horas totales formativas: 30
Contenidos de las sesiones
= S-1 Presentacién: funcionamiento del grupo. Fases de adaptacion a la

situaciéon de cuidador. Estrategias de confrontacion de problemas. Plan
de accion hasta la siguiente sesion.

= S-2 y 3. ;/Qué supone cuidar de otro?. Miedos y preocupaciones.
Repercusiones del cuidad de otro sobre mi propia vida. Los derechos
de los cuidadores. Cambios. Organizacién del tiempo. Plan de accién
hasta la préxima sesion.

= S-4 a 9: Las Actividades Vida Diaria: Alimentacién. higiene, movilidad,
la incontinencia, el descanso, ayudas técnicas y consejos, la seguridad
y funcionalidad de la vivienda. Plan de accién hasta la proxima sesion.

= S-10 a 13: Algunos Problemas de Salud: EI dolor. Uso de
medicamentos. La fiebre e infecciones. Cognicién. Cuando y cémo
pedir ayuda profesional. Plan de accién hasta la préxima sesion.
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= S-14 a 18: La comunicacién y las emociones: Comunicarse mejor. Los
conflictos familiares. La tristeza. El enfado y resentimiento. Problemas
de conducta. Plan de accion hasta la préxima sesion.

= S-19: Mi propio Plan de Cuidados: Conductas saludables. Relaciones
sociales. Reorganizacién. Plan de accién hasta la proxima sesion.

= $-20: Despedida: Implicacion de la persona cuidada. Trabajo en equipo
con amigos, familiares y profesionales. Conclusiones y evaluacién

FORMACION Y ACREDITACION PARA LA ATENCION A LA PERDIDA PARCIAL O

Finalidad:

TOTAL DE AUTONOMIA O SITUACION DE DEPENDENCIA.

CUIDADORES.

Adquirir conocimientos basicos, actitudes y habilidades para proporcionar ayuda o
suplencia en la realizacion de las actividades de la vida diaria que desarrolla la persona
con pérdida de autonomia o en situacion de dependencia, acordes con la edad y grupo de

pertenencia,

que le permiten desenvolverse atendiendo a sus necesidades, con un

minimo de autonomia e independencia y participar en su medio social.

Objetivos Formativos:

Conocer las caracteristicas y funciones del rol ha desarrollar como
cuidadores, los diferentes ambitos de actuacioén, la funcion de los diferentes
profesionales calificados que integran los equipos de atencién, y el codigo
ético sobre el cual han de basar su actuacion.

Analizar las necesidades fundamentales de la persona desde una
perspectiva de cuidados (fisica, psiquica, social y espiritual)

Aplicar procedimientos de cuidados béasicos que promuevan o mejoren la
autonomia personal, faciliten la prevencibn de los procesos de
agravamiento o declive de las capacidades funcionales, cognitivas y de
autocuidado dentro del propio marco de actuacion y competencias
especificas.

Apreciar como valores esenciales, los principios relacionados con los
derechos fundamentales de la persona, especialmente la dignidad, la
independencia y la autonomia en la toma de decisiones y gestién de la
propia vida relacionados con la situacién de cuidados.
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Desarrollar actitudes y habilidades para desarrollar la capacidad de
escucha, empatia y comunicacion; asi como los pilares fundamentales de
relacion de ayuda en el marco del proceso de cuidado, acompafiamiento y
atencion.

Aplicar o colaborar en la aplicacion de cuidados bésicos especificos de
acuerdo a la etapa evolutiva de la persona con pérdida de autonomia y los
déficits a nivel de movilidad, sensoriales, cognitivos o psiquicos que han
provocado la pérdida de autonomia.

Conocer las caracteristicas, dificultades y probleméatica de los diferentes
colectivos de afectados o de riesgo de pérdida de autonomia, asi como las
bases y objetivos fundamentales de la intervencion.

Conocer los diferentes factores de riesgo: sociales, personales, del entorno
ambiental y familiar, econémicos, psicolégicos, de comportamiento que
pueden influir negativamente en la complejidad de las situaciones, y una
vez detectados derivar la informacion a los profesionales calificados para la
intervencibn o a los servicios responsables y competentes para su
prevencién o actuacion.

Asegurar una alimentacién adecuada, la conservacién, manipulacion y
elaboracién de los alimentos en funcién de los requerimientos nutricionales
de la persona, capacidad economica y las pautas establecidas por los
profesionales cualificados.

Facilitar y asegurar el uso adecuado de los medicamentos (conservacion,
dosificacion y seguimiento de las pautas terapéuticas establecidas) segun
la prescripcion de los profesionales competentes.

Facilitar entornos accesibles y adaptados a la discapacidad de la persona
asi como el buen uso de las ayudas técnicas.

Informar, orientar o dispensar la ayuda necesaria para la resolucion de las
dificultades relacionadas con la organizacién doméstica y el mantenimiento
de les condiciones de higiene de la vivienda, y trasladar a los profesionales
competentes los problemas detectados que comprometen la habitabilidad,
la salubridad, la adecuacién del entorno ambiental a la discapacidad de la
persona, la seguridad y la proteccién contra posibles accidentes, caidas o
lesiones, la falta de suministros o equipamientos basicos y indispensables
para la vida diaria.

Conocer los ejes bésicos de las politicas sociales y de salud, el tipo de
prestaciones, programas y servicios destinados a las personas con pérdida
de autonomia o situacion de dependencia, los recursos disponibles en el
tercer sector (entidades civicosociales), y su concrecion en el territorio
donde desarrollan sus funciones.
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= Aplicar los principios de ergonomia y seguridad laboral, para proteger la
salud del cuidador.

= Conocer las estrategias de apoyo y de acompafiamiento, asi como los
servicios, programes o actuaciones disponibles destinados a los cuidadores
familiares.

= Conocer los mecanismos Yy las estrategias indispensables para acceder a
un lugar de trabajo.

Moédulos Formativos:

MODULO 1: Los cuidadores de apoyo a las personas con pérdida de
Autonomia.

= El papel de los cuidadores en los servicios para la promocion de la
autonomia personal, la prevencién y la atencién de las situaciones de
dependencia.

= Caracteristicas de los principales colectivos de riesgo, ambitos de
actuacion, y caracteristicas de los diferentes servicios, segin la Ley de
promocion de la autonomia personal y prevencion de las situaciones de
dependencia.

= Breve introduccién de las politicas sociales, sociosanitarias y de salud que
tienen relacion con los grupos de riesgo. Concrecion sobre la base de los
servicios disponibles, incluyendo las asociaciones civicosociales y recursos
comunitarios existentes en la comunidad.

= Etica, derechos humanos y cédigos deontoldgicos.
= El trabajo en equipo. Rol de los diferentes profesionales que integren los
equipos multidisciplinarios de atenciéon a las personas con pérdida de

autonomia.

= Documentacion especifica, sistemas de informaciéon y comunicacion.
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MODULO 2: Necesidades fundamentales de la persona. Cuidados
Bésicos.

Marco de referencia y conceptos basicos de los cuidados: Persona, entorno
ambiental y afectivo, salud, Independencia/Dependencia, Autonomia
Funcional/pérdida de autonomia funcional. Determinantes de salud y
factores de riesgo.

Necesidades fundamentales: respirar, alimentarse, eliminar, moverse y
desplazarse, descansar, vestirse o desvestirse, realizar la higiene personal,
mantener la temperatura, protegerse de los peligros que pueden amenazar
su salud, comunicarse y relacionarse, ocupar el tiempo de forma
satisfactoria, sentirse util, actuar segun las propias creencias y valores y
tener oportunidades de aprendizaje. Cuidados y procedimientos basicos.

Pérdida de autonomia. Estrategias terapéuticas. Adaptacion del entorno.
Ayudas Técnicas. Principios fundamentales de la rehabilitacion y la
reeducacion.

Organizaciéon doméstica y tareas de apoyo a las actividades instrumentales
de la vida diaria. Economia doméstica.

Valoracion, entrevista y visita domiciliaria. El plan integral de atencion
individualizada.

Sistemas de informacion y comunicacion. Registros.

MODULO 3: Cuidados psicosociales y apoyo a las familias
Principios basicos de la comunicacion. Relaciones interpersonales.

La relacion asistencial y los principios basicos de la relacién de ayuda y de
las técnicas para desarrollar recursos personales.

Factores psicosociales relacionados con la experiencia de la enfermedad y
la pérdida de autonomia.

Respuestas de la persona ante la enfermedad y la pérdida de autonomia:
ansiedad, estrés y adaptacion, duelo.

Apoyo social. Beneficios del apoyo social. La familia y los cuidadores
familiares. Repercusiones sobre el cuidador familiar ante la experiencia de
cuidar. Apoyo y acompafamiento de los cuidadores familiares.

Elementos basicos de la educacion para la salud y la educacion
terapéutica.
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MODULO 4: Cuidados en funcion de los grupos de riesgo.

= Cuidados de promocion de la autonomia personal y prevencién de la
dependencia en funcion de las etapas de desarrollo humano y las causas
gue han generado la pérdida de autonomia.

= Problemas mas frecuentes y estrategias de cuidados, individuales y
grupales, de los principales grupos de riesgo y la etapa de desarrollo o ciclo
vital: personas con alteraciones fisicas motoras y sensoriales, personas con
alteraciones psiquicas debido a una discapacidad intelectual o a una
enfermedad mental, personas con alteraciones cognitivas debido a
alteraciones neurolégicas. Dinamizacion social y estimulaciéon cognitiva y
relacional.

= Maltratos, abusos o negligencia. Deteccion e intervencion.

= Incapacitacion, tutela y curatela.

MODULO 5: Promocion de la insercion laboral y salud laboral

= Técnicas para buscar trabajo. Tipos de contrataciéon. Derecho laboral.
Instancias, curriculum, solicitudes y acreditaciones.

= Prevencion de riesgos laborales. Ergonomia

Distribucion de horas formativas segiin médulos:

MODULOS FORMATIVOS N° HORAS
1. Los cuidadores de apoyo a las personas con perdida de autonomia. 10
2. Necesidades fundamentales de la persona. Cuidados bésicos. 100
3. Cuidados psicosociales y apoyo a las familias 40
4. Cuidados en funcion de los grupos de riesgo. 80
5. Promocion de la insercion laboral y salud laboral 20
6. Practicas 350
TOTAL 600
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FORMACION Y ACREDITACION PARA LA ATENCION A LA DISCAPACIDAD.

Finalidad:

CUIDADORES.

Adquirir conocimientos basicos, actitudes y habilidades para proporcionar ayuda o
suplencia en la realizacion de las actividades de la vida diaria que desarrolla la persona
con pérdida de autonomia o en situacion de dependencia, acordes con la edad y grupo de
pertenencia, que le permiten desenvolverse atendiendo a sus necesidades, con un
minimo de autonomia e independencia y participar en su medio social.

Objetivos Formativos:

Adquirir conocimientos sobre los conceptos de autonomia, pérdida y
discapacidad. Conocer la regulacién vigente el campo de la discapacidad.

Conocer las clasificaciones actuales en discapacidad fisica, psiquica y
sensorial actual.

Adquirir conocimientos en la atencion y relacion con personas con
pérdidas.

Adquirir habilidades sociales y de comunicacion para la atencién a
personas con pérdidas fisicas, psiquicas, intelectuales y sociales.

Adquirir conocimientos y destreza en la promocion de cuidados de
promocion de autonomia e independencia de la personas con pérdida o
discapacidad respetando el cédigo ético profesional.

Médulos Formativos:

MODULO 1: Introduccién

Definicion y conceptos: autonomia, pérdidas, minusvalias, discapacidades.
Diferencias entre grupos.

Marco Legal.

Planes de atencion a personas con discapacidad vigentes

MODULO 2: Discapacidad fisica
Caracteristicas definitorias de las categorias y etiologia

Recursos de atencidn y adaptacion: objetivos, caracteristicas, legislacion.
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MODULO 3: Discapacidad psiquica

= Caracteristicas definitorias de las categorias y etiologia

= Recursos de atencién y adaptacion: objetivos, caracteristicas, legislacion.

MODULO 4: Perfil del Cuidador
= Actitudes profesionales del Cuidador
= Habilidades relacionales y terapéuticas

= Estrategias de comunicacion

MODULO 5: Cuidados ante las pérdidas y discapacidades

= Valoracion de las necesidades basicas de la personas, familia y entorno

= Cuidados destinados a las necesidades fundamentales: respirar,
alimentarse, eliminar, moverse y desplazarse, descansar, vestirse 0

desvestirse, realizar la higiene personal, mantener

la temperatura,

protegerse de los peligros que pueden amenazar su salud, comunicarse y
relacionarse, ocupar el tiempo de forma satisfactoria, sentirse (til, actuar
segun las propias creencias y valores y tener oportunidades de

aprendizaje. Cuidados y procedimientos basicos.

Distribucion de horas formativas segin maédulos:

MODULOS FORMATIVOS N° HORAS
1. Introduccién 10
2. Discapacidad fisica. 10
3. Discapacidad psiquica 10
4. Perfil del Cuidados 10
5. Cuidados ante las pérdidas fisicas, psiquicas y sensoriales 60
6. Précticas 100
TOTAL 200
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