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esde 1989 la Escuela de Ciencias de la Salud, que cuenta con el
respaldo del Consejo General de Enfermeria, es el centro de formacion
de referencia para los profesionales de enfermeria y otras profesiones
sanitarias. Ademas de ofrecer formacion universitaria de posgrado para
diplomados y graduados en Enfermeria, esta autorizada por la Consejeria
de Educacién, Universidades, Ciencia y Portavocia de la Comunidad de
Madrid para impartir Formacion Profesional (Codigo de Centro 28061079).

La seleccion de cursos Expertos Universitarios incluidos en este catalogo
esta dirigida a aquellas enfermeras y enfermeros que estén en bdsqueda
de la adquisicion de los conocimientos, habilidades y actitudes necesarios
para trabajar en las areas de las Urgencias y Emergencias, los Cuidados
Criticos y Quirurgica.

El elemento diferenciador de nuestros cursos Expertos Universitarios es
que todos los programas se imparten en modalidad semipresencial.
Disponemos de un método pedagodgico flexible y dinamico que combina
eficientemente la presencialidad y la formacién on-line. De esta manera,
estudiaras de manera guiada y permanentemente asesorado y evaluado,
beneficiandote de las ventajas de ambos modelos de imparticién.

Ademas, todos nuestros cursos incluyen practicas en Servicios de
Emergencias Extrahospitalarias (Urgencias y Emergencias), UCI de hospi-
tales (Enfermeria en Cuidados Criticos) o quiréfanos de hospitales (Enfer-
meria en el Area Quirlrgica), segutn el curso elegido.

Desde la Escuela de Ciencias de la Salud trabajamos dia a dia para ofrecer
formacion sanitaria de calidad para que los profesionales puedan adquirir
los conocimientos necesarios para acceder al mercado laboral, cumplien-
do con las exigencias profesionales y desarrollando sus competencias de
forma satisfactoria.



De un vistazo

CERTIFICADOS POR UDIMA

Los titulos de los cursos Expertos Universitarios de la Escuela de Ciencias
de la Salud son expedidos por UDIMA (Universidad a Distancia de Madrid),
la universidad cercana. Un referente en la calidad de la formacion superior
de grado, posgrado y doctorado, que centra sus esfuerzos en la atencion
personalizada al estudiante y su seguimiento, la cercania del profesorado y
el “aprender-haciendo” de sus estudiantes.

20 CREDITOS ECTS

Los cursos Expertos Universitarios incluidos en este catalogo dan acceso a
20 créditos ECTS. Los créditos ECTS (Sistema Europeo de Transferencia
de Créditos) permiten conseguir mas puntos en oposiciones y bolsas de
empleo, trabajar en el extranjero con mayor facilidad, promocionar en el
lugar de trabajo, conseguir el traslado a otro centro o comunidad auténoma
0 acceder a la especialidad en la que el alumno desea desarrollarse.

DURACION

Los cursos Expertos Universitarios incluidos en este catalogo son de 500
horas de duracién y se impartiran en horario de lunes a viernes, en turno de
mafana o de tarde, a elegir.
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TUTOR PERSONAL

Tutores especializados y expertos en la materia realizaran un seguimiento
individualizado del progreso de los alumnos, ayudandoles en todo lo que
necesiten.

EVALUACION

La evaluacion esta basada en la asistencia a las sesiones presenciales
(minima del 90%), la superacion de un cuestionario y/o caso practico online
en cada modulo y la asistencia a todas las practicas, obteniendo la califica-
cion de apto. Para superar el curso también sera necesario aprobar una
prueba online de evaluacion final, que recopilara preguntas relativas a todos
los contenidos cursados a lo largo del afio.

REQUISITOS DE ACCESO

Para realizar los cursos Expertos Universitarios es necesario estar en pose-
sion del titulo universitario de Grado o Diplomado en Enfermeria, expedido
por una universidad espafiola. También podran acceder quienes dispongan
de la homologacién o declaracion de equivalencia del Ministerio espafol
con competencias en Educacion por estudios de Enfermeria realizados en
universidades o centros de ensefianza superior en el extranjero. Los intere-
sados deberan presentar fotocopia del DNI y fotocopia compulsada del
titulo universitario.



Programa semipresencial

Lo mejor de los dos mundos

La metodologia del curso combina eficientemente la presencialidad y la
formacion on-line. De esta manera, el alumno estudia, de manera guiada y
permanentemente asesorado y evaluado, beneficiandose de las ventajas
de ambos modelos.

Formacion
presencial

Formacion
on-line

Practicas

- 100 horas tedrico-practicas presenciales en aula, distri-
buidas en 4 modulos de 25 horas cada uno.

- Realizacion de ejercicios y casos practicos con simula-
dores y materiales utilizados en situaciones reales.

- Plataforma educativa con materiales multimedia adapta-
dos pedagogicamente para facilitar el estudio.

- Tutores especializados y expertos en la materia.

- Sin necesidad de desplazamientos, desde donde el
alumno decida.

- Estudio autonomo y flexible.

- Practicas en Servicios de Emergencias Extrahospitala-
rias (Urgencias y Emergencias), UCIs de hospitales
(Enfermeria en Cuidados Criticos) y quir6fanos de hos-
pitales (Enfermeria en el Area QuirGrgica), segun el
curso elegido.

- La asignacién de las préacticas (fechas y horarios) se
realizard de manera aleatoria, en funcion de la disponi-
bilidad de los centros colaboradores.



Urgencias

Los motivos mas frecuentes de las llamadas a los servicios de emergencias
son la inconsciencia por multiples causas, los problemas cardiacos y los acci-
dentes de tréafico.

Los enfermeros que trabajan en los servicios de urgencias y emergencias, ya
sea en el ambito hospitalario, extrahospitalario o de atencién primaria, han de
tener una vision integral, no sélo para atender a los pacientes de forma rapida
y eficaz, sino también para actuar con seguridad ante cualquier situacion criti-
ca, y para ello, la formacién especializada es imprescindible.

Este curso te permitird obtener los conocimientos, habilidades y actitudes
necesarios para trabajar en el area de las urgencias y emergencias.

Aprenderas como los servicios de urgencias deben actuar ante situaciones de
gran complejidad, como son las emergencias colectivas o las catastrofes.
Ademas, tendras la oportunidad descubrir cdmo aplicar las técnicas mas avan-
zadas a los pacientes que se encuentran en una situacion delicada en espacios
de trabajo reducidos.
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DURACION
500 horas

CREDITOS ECTS
20

TITULO DE EXPERTO
UNIVERSITARIO
Expedido por UDIMA

MODALIDAD
Semipresencial

PRACTICAS

Dos dias de précticas en
servicios de Emergencias
Extrahospitalarias de la Comu-
nidad de Madrid

SEGUIMIENTO
Tutor personal

REQUISITOS DE ACCESO
Ser graduado o diplomado en
Enfermeria

Presentar fotocopia DNI
Presentar fotocopia compulsa-
da del titulo universitario

PRECIO

Modalidad pago Unico
Preinscripciéon y reserva  350€
Pago Unico 1.150€

Total 1.500€

Modalidad pago fraccionado
Preinscripcién y reserva  350€
Primer pago 550€
30 dias antes del inicio del curso

Segundo pago 620€
90 dias después del inicio del
curso

Total

Incluye:

Seguro escolar

Material de estudio

Expedicion del certificado provisional

Expedicion y envio del titulo




Programa de Urgencias y Emergencias

MODULO I. Soporte vital basico y avanza-

do en el adulto. (Presencial)

* Electrocardiografia basica en emergen-
cias en adulto.

* Resucitacion cardiopulmonar basica en
adulto.

* Resucitacion cardiopulmonar avanzada
en adulto.

 Resucitacion cardiopulmonar en situacio-
nes especiales.

* Cuidados pot-resucitacion.

MODULO II. Estructura y organizacion de

los servicios de urgencias. (Online)

* Sistemas integrales de emergencia.

* Servicios prehospitalarios.

» Estructura fisica y funcional de las
unidades de urgencias.

» Comunicaciones en emergencias.
Centros y coordinacion. Gestion y llama-
da.

» Sistemas de informacion en urgencias.

» Comunicacion con el paciente y familia.

* Aspectos éticos y legales de la actuacion
en urgencias.

* Transporte sanitario.

» Fisiopatologia del transporte sanitario.
Biomecénica de lesiones.

» Enfermeria de emergencia basada en la
evidencia.

» Metodologia de la investigacion en
emergencias.

MODULO IlI. Enfermeria en las emergen-

cias en el traumatizado. (Presencial)

* Politraumatismos. Valoracién primaria y
secundaria.

» Traumatismos craneoencefalicos.

» Traumatismos medular, toracico, abdo-
minal y ortopédico.

» Traumatismos en el anciano.

» Traumatismos en gestantes.

* Hemorragias.

« Sindrome de aplastamiento.

« Sindrome de onda expansiva. Blast
Injury.

* Alteraciones por el frio y el calor.

* Quemaduras.

MODULO IV. Urgencias y emergencias

cardiopulmonares. (Online)

» Electrocardiografia basica de emergen-
cia.

« Dolor toréacico agudo.

* Isquemia coronaria.

« Insuficiencia cardiaca aguda.

» Edema agudo de pulmon.

» Taponamiento cardiaco.

» Fisiopatologia general del shock:
obstructivo y cardiogénico.

* Aneurisma toraco-abdominal.

» Tromboembolismo pulmonar.

 Urgencias y emergencias hipertensivas.

* Alteraciones vasculares de los miem-
bros.

MODULO V. Enfermeria en las urgencias

obstétricas y pediatricas. SVB y SVA

pediatrico y neonatal. (Presencial)

e Marco de la urgencia pediatrica: El
desafio de la valoracién por edades.

e La temperatura en el nifio. Sindrome
febril.

« Evaluacion del paciente pediatrico.

 Urgencias médicas en pediatria.

» Emergencias obstétrico-ginecoldgicas.

« Asistencia al parto extrahospitalario.

« Asistencia inicial al trauma en pediatria.
Diferencias respecto al adulto.

« Electrocardiografia basica en emergencia
pediatrica.

* RCP basica y avanzada pediatrica.

» Reanimacion neonatal.

MODULO VI. Urgencias que no conllevan

emergencias. (Online)

« Vértigo, mareo y sincope.

« Urgencias neuroldgicas. Comas.

« Urgencias gastrointestinales, diabéticas y
urolégicas.

 Urgencias en ORL y oftalmologia.

« Urgencias psiquiatricas.

* Infeccién pulmonar.

» Toxicomanias. Drogas.

« Insuficiencia respiratoria aguda. Reagudi-
zacion del EPOC.

* Crisis asmatica.

* Terapéuticas especificas del aparato
respiratorio.

» Toxicologia.

* Bioseguridad.

» Malos tratos en nifios y ancianos. Violen-
cia de género en la pareja.

MODULDO VII. Catastrofes y accidentes
con multiples victimas. (Online)

« Proteccién civil en Espafa.

 Accidentes de mudltiples victimas.

* Actuacion en catastrofes.

* NRBQ.

» Respuesta hospitalaria ante las catastro-
fes.

» Apoyo psicolégico en emergencias y
catastrofes.

MODULO VIII. Simulacién en emergen-

cias. (Presencial)

* Simulacién con maniquies avanzados
de entrenamiento: SVA, trauma grave,
parto y reanimacién neonatal.

« Taller técnicas en emergencias aplica-
das en supuestos practicos: ECG,
analitica in situ...

« Taller de seguridad en la actuacién con
simulacion practica de incidente comple-
jo.

* Taller de intervencidn en incidentes de
multiples victimas.

» Taller de habilidades de comunicacion
en emergencias. La transferencia del
paciente.

Prueba de evaluacion final

Practicas



EXPERTOS UNIVERSITARIOS 12

Enfermeria en los Cuidados

Atender a un paciente critico requiere de conocimientos y habilidades para la
vigilancia e identificacion oportuna de las complicaciones en la salud del
paciente. El enfermero ha de estar preparado para responder de forma eficaz a
las mismas. Trabajar en Cuidados Intensivos requiere de una actualizacién
permanente de los conocimientos, ante las constantes innovaciones tecnoldgi-
cas de este servicio.

Este curso Experto Universitario te permitira adquirir los conocimientos, habili-
dades y actitudes necesarios para desarrollar con satisfaccion tu profesion en
el area de Cuidados Intensivos.

El curso recorre, a través de sus ocho modulos, los distintos procesos y siste-
mas organicos asociados al paciente critico. También aborda la atencién a
personas politraumatizadas o que han sufrido grandes quemaduras.

Con este curso adquiriras los conocimientos precisos para convertirte en un
enfermero versétil, capaz de reaccionar ante cualquier situacion y atender a los
pacientes mas complejos, trabajando en equipos sanitarios multidisciplinares
de profesionales altamente cualificados.
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DURACION
500 horas

CREDITOS ECTS
20

TITULO DE EXPERTO
UNIVERSITARIO
Expedido por UDIMA

MODALIDAD
Semipresencial

PRACTICAS

Cinco dias de practicas conse-
cutivos de lunes a viernes en
UCI de hospitales de la Comu-
nidad de Madrid

SEGUIMIENTO
Tutor personal

REQUISITOS DE ACCESO
Ser graduado o diplomado en
Enfermeria

Presentar fotocopia DNI
Presentar fotocopia compulsa-
da del titulo universitario

PRECIO

Modalidad pago unico
Preinscripcion y reserva  350€
Pago Gnico 1.150€

Total 1.500€

Modalidad pago fraccionado
Preinscripcion y reserva  350€
Primer pago 550€
30 dias antes del inicio del curso

Segundo pago 620€
90 dias después del inicio del
curso

Total

Incluye:

Seguro escolar

Material de estudio

Expedicion del certificado provisional

Expedicion y envio del titulo




Programa de Enfermeria en los Cuidados Criticos

Médulo I. Patologia respiratoria. (Presen-
cial)

* Anatomia y fisiologia.

« Patologias respiratorias.

e La gasometria arterial.

« Oxigenoterapia convencional.

« Ventilacion Mecéanica No Invasiva.
e La intubacion.

« Ventilacion Mecanica Invasiva.

« Distress.

* Destete.

Modulo IlI. Introduccién a la investigacion

en Enfermeria. Busquedas bibliograficas.

Ingreso y monitorizacion basica del pacien-

te en UCI. (Online)

« Introduccion a la metodologia de investi-
gacion. Busquedas bibliograficas.

 Ingresando a un paciente en una Unidad
de Criticos.

* Monitorizacién béasica en UCI.

« Valoracion y planificacion de cuidados
segun necesidades.

« Revision de conocimientos de los Proyec-
tos ZERO.

Maodulo lll. El paciente séptico. Politrauma.

(Presencial)

 Técnicas Continuas de Depuracion
Extrarrenal.

* Manejo del paciente séptico en UCI.

« El paciente hematoldgico en UCI. Nuevas
terapias.

* Procesos digestivos en UCI.

* Paciente politraumatizado. Traumatismo
craneoencefalico.

» Gestion de vias de acceso, fluidos y
dosis.

Médulo IV. Intoxicaciones. Quemados.
Nefrologia. El paciente post-Qx. (Online)
« Intoxicaciones en UCI.

 El gran quemado.

 Procesos nefroldgicos. Introduccion.

e Farmacologia.

Médulo V. Cardiologia y hemodinamica.

(Presencial)

* Procesos cardiovasculares y hemodinami-
cos.

* ECG.

 Conociendo las patologias cardiacas.
Actuacion de Enfermeria.

» Reanimacion cardiopulmonar.

 Monitorizacion hemodindmica avanzada.

* Asistencias cardiocirculatorias mecanicas.

Médulo VI. Gestién y calidad de los cuidados

en UCI. (Online)

» Estandares y recomendaciones de calidad
de la UCI.

* Legislacion del paciente critico. Aspectos
bioéticos.

» Seguridad y calidad en las Unidades de
Cuidados Intensivos.

* Proteccion en UCI.

* La humanizacion de los Cuidados Intensi-
VOS.

* Gestion de los recursos humanos y mate-
riales.

Médulo VII. Procesos asociados al paciente
critico. (Online)

* Procesos digestivos.

* Procesos endocrinos-metabdlicos.

* Nutricion.

« Polineuropatia en el paciente critico.
 Movilizacion.

Médulo VIII. Paciente neurolégico. Comuni-

cacion. Donacion de érganos. (Presencial)

« El paciente neuroldgico.

* Diagnostico de muerte encefalica.

* El proceso de donacion y trasplante. La
importancia de la Enfermeria.

« Limitacion del soporte vital. Legislacion
vigente.

» Comunicacion entre Enfermeria y familia.

Prueba de evaluacion final.

Practicas.



Quirdrgica

Enfermeria en el Area

La complejidad tecnoldgica, las caracteristicas particulares de cada paciente,
la interrelacion con los diferentes servicios del hospital, asi como la confluencia
de un amplio equipo interdisciplinar dentro del area quirtrgica, hacen que sea
imprescindible contar con profesionales de Enfermeria altamente cualificados.

Este curso Experto Universitario te proporcionara los conocimientos, habilida-
des y actitudes necesarios para que seas capaz de desarrollar con satisfaccion
y competencia las funciones propias de la Enfermeria en el area Quirurgica.

Con este curso adquiriras los conocimientos precisos para prestar una atencién
al paciente integral, de calidad y segura, que combina los cuidados técnicos
mas avanzados y punteros, con los dirigidos a atender las necesidades psiqui-
cas y emotivas del paciente.
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DURACION
500 horas

CREDITOS ECTS
20

TITULO DE EXPERTO
UNIVERSITARIO
Expedido por UDIMA

MODALIDAD
Semipresencial

PRACTICAS

Cinco dias de practicas conse-
cutivos de lunes a viernes en
quiréfanos de hospitales de la
Comunidad de Madrid

SEGUIMIENTO
Tutor personal

REQUISITOS DE ACCESO
Ser graduado o diplomado en
Enfermeria

Presentar fotocopia DNI
Presentar fotocopia compulsa-
da del titulo universitario

PRECIO

Modalidad pago Unico
Preinscripcion y reserva  350€
Pago Unico 1.150€

Total 1.500€

Modalidad pago fraccionado
Preinscripcion y reserva  350€
Primer pago 550€
30 dias antes del inicio del curso

Segundo pago 620€
90 dias después del inicio del
curso

Total

Incluye:

Seguro escolar

Material de estudio

Expedicion del certificado provisional

Expedicion y envio del titulo




Programa de Enfermeria en el Area QuirGrgica

Médulo I. Principios basicos. (Presencial)

* Evolucion de la cirugia a lo largo de la
historia hasta situacion actual.

 Aspectos legales.

 Seguridad en quiréfano.

» Equipo multidisciplinar.

* Lavado quirargico.

» Montaje mesa e instrumental.

* Suturas.

* Bisturi eléctrico.

Médulo II. Servicio de esterilizacion y
ergonomia laboral. (Online)
 Conceptos, métodos y protocolos de

limpieza, desinfeccion y esterilizacion.
» Ergonomia postural en el quir6fano.

Mddulo Ill. Servicio anestesia. (Presencial)

* Historia de la anestesia.

* Anestesia. Tipos. Material.

* Ventilacién e intubacion (incluye intuba-
cion dificil, despierto y traqueotomias).

* Protocolos ante crisis.

e Quirdfanos especiales. Quiréfanos
COVID.

* Quiréfanos con pacientes especiales.

* Fluidoterapia. Farmacologia.

* Atencion al dolor.

* RCP.

» Respiradores.

Modulo IV. Electromedicina en anestesia.
(Online)

* Posiciones y mesas quirurgicas.

» Maquinas en anestesia.

Médulo V. Servicio de cirugia 1. (Presen-

cial)

* Repaso anatémico, tipos de cirugias,
instrumental especifico, peculiaridades
de cada especialidad: Area de CGD,
Cirugia vascular, COT, OFT.

* Vendajes.

Mddulo VI. Electromedicina en cirugia.

(Online)

« Atencion y cuidados a pacientes endos-
copicos.

« Definicion y tipos en endoscopias.

» Maquinas en cirugia.

Mddulo VII. Unidades postquirdrgicas.

(Online)

» Cuidados posoperatorios.

 Cuidados por especialidades.

» Complicaciones inmediatas y retarda-
das.

« Escalas de valoracién neurolégica, dolor
y criterios al alta.

Médulo VIII. Servicio de cirugia 2. (Pre-

sencial)

* Repaso anatdmico, tipos de cirugias,
patologia quirdrgica, instrumental
especifico, peculiaridades de cada
especialidad: Area de Urologia, ORL,
Neurocirugia, Ginecologia y Obstetricia.

« Cirugia de implante y explante de
Organos y tejidos:

1. Donantes y receptor. Inmunolo-
gia.

2. ONT. Legislacion.

3. ETMO.

4. Técnicas quirdrgicas.

Prueba de evaluacion final.

Practicas.



y transforma tu futuro
como enfermera






