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PROGRAMA 

 
 
09:00 h.   Entrega de documentación. 
  
 

09:30 h.   Acto inaugural. 
 
 

10:00 h. PONENCIA: La autonomía como fundamento de las decisiones sobre la propia vida  

    
Ponente: 
Dr. Rafael Toro Flores 
Doctor por la Universidad de Alcalá. Licenciado en Derecho. Experto Universitario Bioética Clínica. Supervisor Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares (Madrid). 
 

Modera: 
Dª. Paula Gordillo Urgel 
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital Universitario Infanta Cristina. Centro de Salud 
Mental Parla (Madrid). 

 

10:45 h.  Coloquio.  
 
 
11:00 h. PANEL: La detección y promoción en la infancia y adolescencia como prioridad para crecer en bienestar 
 

 
Ponentes: 
 
Otras formas de abordar en grupo las habilidades sociales con adolescentes  

Dª. Ana Garrachón de Miguel 
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Día Adolescentes Puerta de Madrid. Hospital 
Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares (Madrid). 
 

La enfermera especialista en Salud Mental en el acompañamiento emocional al menor en situación de 
maltrato 
Dª. Jennifer Sánchez Martín 
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud Mental Chamartín. Madrid. 

 
Modera: 
D. Rubén Chacón Cabanillas 
Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Unidad de Hospitalización Breve 
Infanto-Juvenil. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid. 

 
11:45 h.  Coloquio. 
 
12:00 h.  Descanso. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
12:30 h. MESA REDONDA: La participación activa y comunitaria como responsabilidad social 

 
Ponentes: 

 
 Cuidados integrales con personas con discapacidad intelectual y problemas de Salud Mental asociados  

  D. Juan Manuel Bahamonde García 
 Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Servicio Especializado en Salud Mental y Discapacidad 

Intelectual. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid. 

  
 Salud Mental positiva y entorno laboral 

 Dª. Raquel Sánchez Montes 
 Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Hospitalización Domiciliaria. Hospital 

Universitario del Suroeste. Arganda del Rey (Madrid). 
              

La familia apoyando biopsicosocialmente 
 Dª. Sonsoles Sánchez Martín 

 Miembro de Asociación en Lucha por la Salud Mental y los Cambios Sociales (ALUSAMEN). Federación Salud Mental 
Madrid. 

    

Modera:   

Dª. Gema Rubia Ruíz 
Miembro de la AEESME. Supervisora de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid. 

 
 

13:15 h.  Coloquio. 
 
13:30 h.   Conclusiones y Acto de Clausura. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

COMITÉ  ORGANIZADOR 

 
 

COORDINACIÓN  GENERAL 
Dª. Paula Rodríguez Estrada 

 
VOCALES 

Dra. Miriam Alonso Maza 

D. Julián Carretero Román 

D. Rubén Chacón Cabanillas 

Dra. Montserrat García Sastre 

Dr. Julio González Luis 

Dª. Nerea de la Morena Pérez 

Dª. Rocío Morote Martínez 

Dª. Gema Rubia Ruíz 

D. Sergio Ruíz Bonilla 

D. Javier Sánchez Alfonso 

Dª. Jennifer Sánchez Martín 

Dª. María del Rocío Tirados Requejo 

D. Pablo Torres Gallego de Lerma 

 
SECRETARÍA TÉCNICA  

Dª. Mónica Varela Ruiz 

 

 

 

 

 

 

 



 

PRESENTACIÓN  DE  PÓSTER 

 
RESUMEN  DEL  PÓSTER:  

 Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN PÓSTER 17º ENCUENTRO DE ENFERMERÍA DE 
SALUD MENTAL AEESME / COMUNIDAD DE MADRID. 

 Número máximo de palabras: 600 (incluida la bibliografía, excluyendo el título y los autores).  

 Idioma: castellano.  

 Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberá incluir: título, nombres de los autores con dos apellidos, introducción, 
objetivos, metodología, desarrollo, conclusiones y bibliografía; siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver:  
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf). 

 Plazo límite para el envío de resúmenes hasta el 6 de diciembre (incluido). 

      No se aceptarán resúmenes que no cumplan todas las normas. 

La aceptación de los Pósteres seleccionados para su presentación en el Encuentro se notificará hasta el 8 de diciembre 

(incluido).  

Los Pósteres admitidos deberán enviarse en formato PDF, hasta el 11 de diciembre (incluido).  

 
NORMAS  DE  ELABORACIÓN:   

 Serán originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de cumplir este requisito).   

 Idioma: castellano.  

 Los pósters se expondrán de forma digital en la página web oficial de la AEESME a través de código QR.  

 Deberá aparecer en el encabezamiento o a pie de página: 17º ENCUENTRO DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL AEESME 
/ COMUNIDAD DE MADRID, así como el logotipo de la AEESME. 

 Estructura: MUY IMPORTANTE: título, autores, introducción, objetivos, metodología, desarrollo, conclusiones y 
bibliografía, o estructura similar según diseño, siguiendo la última versión de las Normas de Vancouver 
(https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf).  

 Señalar el centro de trabajo o de estudio y población.  

 Número máximo de autores por póster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Éstos no se modificarán 
posteriormente.  

 Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada póster deberá estar inscrito en el Encuentro.  

 El número máximo de pósters en el que podrá estar incluido un mismo autor es de 3.  

 No se aceptarán pósteres que no cumplan todos los requisitos.  
 Los pósters se enviarán a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: 17º ENCUENTRO DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL 

AEESME / COMUNIDAD DE MADRID. 

 
 

INSCRIPCIONES:  
 Mediante correo electrónico a la dirección: aeesme.aeesme@gmail.com  

 Poner en asunto: “INSCRIPCIÓN 17º ENCUENTRO DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL AEESME / COMUNIDAD DE 
MADRID”. 

 Indicando: nombre y dos apellidos, N.º de DNI, teléfono, e-mail de contacto, y centro de trabajo. 

 
 

INFORMACIÓN 
Tfno.: 91 465 75 61 – 659 572 673 

www.aeesme.org 
aeesme.aeesme@gmail.com / Twitter e Instagram: @_AEESME 

https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf
https://www.aeesme.org/wp-content/uploads/2021/02/Normas-Vancouver.pdf
mailto:aeesme.aeesme@gmail.com
file:///C:/Users/AEESME/Downloads/www.aeesme.org
mailto:aeesme.aeesme@gmail.com

