
Dijous 4 de Maig de 2017

Servei d’Atenció Espiritual i Religiosa · Auditori Parc Sanitari Sant Joan de Déu

spiritualitat
epoderament





Presentació

La Jornada del Servei d’Atenció Espiritual i Religiosa del Parc Sanitari Sant 
Joan de Déu d’aquest 2017, com en les seves dues edicions anteriors, manté 
el desig d’irrompre en l’essència de l’acte assistencial des d’una perspectiva 
transdisciplinar que garanteixi una atenció integral veritablement centrada en 
la persona.

Enguany, amb aquesta mateixa voluntat, aprofundirem en la relació assistencial 
com a canal d’apoderament de la persona afectada per una situació de malaltia 
o diferent capacitat.

L’apoderament fa referència al “procés pel qual una persona o grup social 
adquireix o rep els mitjans per enfortir el seu potencial”. Aquest procés implica, 
sens dubte, una presa de consciència dels drets i capacitats del subjecte, alhora 
que un desvetllament, en col·lectius tradicionalment visualitzats com a fràgils o 
vulnerables, d’actituds personals com la confiança i l’assumpció del protagonisme 
de la pròpia existència. Des d’aquesta clau, l’atenció a la dimensió espiritual 
de la persona –si entenem l’espiritualitat com a esperançada recerca de sentits 
de vida– esdevé una via d’apoderament indefugible i privilegiada. L’atenció 
espiritual permet explorar els vincles que la persona té amb ella mateixa, amb 
els altres i amb la transcendència, i des d’aquí es converteix en desvetlladora de 
sentit personal i d’objectius de realització... aspectes especialment significatius 
per tal que el procés d’apoderament tingui un nord que el dinamitzi, unes fites 
que animin la persona a posar-se en moviment. 

Així doncs, per introduir-nos en el paper que juga en l’apoderament l’atenció 
a l’espiritualitat, comptarem amb la presència de Begoña Román Maestre, 
professora de la Facultat de Filosofia de la Universitat de Barcelona. Begoña 
Román és Doctora en filosofia per la Universitat de Barcelona (1993), el seu 
àmbit d’especialització és l’ètica aplicada i, en aquesta ocasió, ens parlarà 
de la persona com a ésser susceptible de projecte de vida. Juntament amb 
ella, abordaran la qüestió de l’apoderament i l’espiritualitat algunes persones 
afectades per situacions de malaltia, diversos professionals del Parc Sanitari 
Sant Joan de Déu i, també, Ester Busquets i Alibés, Diplomada en Infermeria, 
Llicenciada en Filosofia, professora de bioètica a la Facultat de Ciències de la 
Salut i el Benestar de la Universitat de Vic i col·laboradora de l’Institut Borja de 
Bioètica (Universitat Ramon Llull).



Ponents
JOSÉ LUIS ARGUDO 
Director de Programes Assistencials. 

Parc Sanitari Sant Joan de Deu.

Coordinador Eix Estratègic Atenció integral Cúria Provincial.

MIRIAM DOUTON 
Usuària experta Programa PSI.

Col·labora amb l’Escola Amiga de la Fundació Sant Joan de Déu i 

amb el projecte de Formació Obertament.

MÒNICA FERRER
Diplomada en Educació Social.

Postgrau en atenció socioeducativa en Salut Mental. 

Postgrau en atenció a l’Espiritualitat en les societats postmodernes.

Educadora Social en la Unitat d’Hospitalització Psiquiàtrica 

Penitenciària de Brians 1.

Membre del Consell SAER del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

LAURA GIMÉNEZ 
Agent Pastoral. Servei d’Atenció Espiritual i Religiosa

a l’Hospital General i l’àmbit Sociosanitari.

Parc Sanitari Sant Joan de Deu.

J. ANTONI BOIX 
Responsable del Servei d’Atenció Espiritual i Religiosa.

Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Professor de l’Institut Superior de Ciències Religioses Don Bosco. 

Diplomat en Infermeria, especialista en Geriatria.       

ESTER BUSQUETS 
Professora de Bioètica a la Facultat de Ciències de la Salut i el 

Benestar de la Universitat de Vic. 

Col·laboradora de l’Institut Borja de Bioètica, Universitat Ramon Llull.

Diplomada en Infermeria, Llicenciada en Filosofia.
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Programa

BLANCA DE LA PUENTE 
Agent Pastoral.

Servei d’Atenció Espiritual i Religiosa.

Àrea de Discapacitat Intel·lectual i Salut Mental.

Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

MARIA RIBAS 
Psicòleg Clínic.

Coordinadora de la Unitat Terapèutica del Centre Educatiu Els Til·lers. 

Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

BEGOÑA ROMÁN 
Professora de la Facultat de Filosofia de la Universitat de Barcelona. 

Doctora en filosofia per la Universitat de Barcelona. Especialització en Ètica Aplicada. 

HEIDI RUIZ  
Treballadora Social i Psicoterapeuta Familiar sistèmica. 

Treballa com a Gestora de casos en el Programa PSI-PGCC de SJD, des de l’any 2001.  

Actualment ubicada a la zona de Ciutat Vella. 

Membre del Kidstime-Cornellà.

MONTSE TORIBIO 
Terapeuta ocupacional de les unitats de  subaguts i aguts

i Presidenta de la Comissió d’apoderament del Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Professora col·laboradora de l’Escola Universitària

d’Infermeria i Teràpia Ocupacional.

Diplomada en Teràpia Ocupacional i Llicenciada en Antropologia.

ENRIC VICENS 
Metge Psiquiatre. Màster en psiquiatria Legal.

Coordinador de Docència Salut Mental. 

Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

JOSÉ LUIS LÓPEZ-NEGRE 
Llicenciat en Medicina i Cirurgia Universitat de Barcelona.

Especialista en Cirurgia General i Digestiva. 

Doctor en Medicina, Universitat Autònoma de Barcelona.

Professor Associat d’Anatomia Facultat de Medicina, Universitat de Barcelona.
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Acollida i acreditació

Benvinguda institucional
Ignasi Riera
Director d’Operacions Assistencials. 
Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Isabel Grimal
Directora d’Infermeria.       
Parc Sanitari Sant Joan de Déu. 

Ramón Martín      
Capellà. Servei d’Atenció Espiritual i Religiosa.  
Parc Sanitari Sant Joan de Déu. 

Conferència inaugural 
“Projecte de vida” 
Begoña Román

Espai de presentacions. Part 1 
Presenta María Ribas

Atenció centrada en la persona 
Jose Luis Argudo 

Apoderament assistencial
Montse Toribio

Descans - cafè

08:30 h

11:00 h

10:15 h

9:15 h

9:00 h



Espai de presentacions. Part 2 
Presenta María Ribas

Consentiment informat i planificació   
de voluntats anticipades
Esther Busquets 

DAFO espiritual      
Laura Giménez

Tancament de la taula i conclusions   
Moderadors Maria Ribas i J. Antoni Boix

Taula de debat

Moderador: Toni Boix

Participants:
José Luis López-Negre
Miriam Douton
Mònica Ferrer
Enric Vicens
Heidi Ruiz

Conclusions
A càrrec de Blanca de la Puente

Tancament 
Gmà. Santiago Ruiz

11:30 h

12:30 h

14:00 h

13:45 h



Els assistents gaudiran de tarifa plana de pàrking a 
l’aparcament soterrani de l’Hospital General.

Com accedir

Informació detallada de les diferents entrades i les seves 
característiques del recinte del Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Com arribar

Informació detallada de les diferents formes d’arribar al Parc Sanitari 
Sant Joan de Déu de Sant Boi de Llobregat

El cost de la inscripció és de 10 €.

Realitzar la inscripció

En virtut del que es disposa en la Llei 15/1999 de Protecció de Dades de caràcter personal, els informem que les seves dades 
personals quedaran incorporats i seran tractades en el fitxer responsabilitat de Parc Sanitari Sant Joan de Déu, amb la finalitat de 
promoció i altres relacionats amb l’acte. L’enviament de la inscripció implica l’autorització a Parc Sanitari Sant Joan de Déu per 
utilitzar amb la finalitat esmentada. Pot exercir els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició en les nostres oficines.

Seu de la Jornada

Auditori Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Doctor Antoni Pujadas, 42. St.Boi de Llobregat
Tel.: 936 406 350 / www.pssjd.org

Els professionals del Parc Sanitari Sant Joan de Déu ha n d e realitzar la 
seva inscripció mitjançant l’enllaç que trobaran a la intranet.


