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65 anys. Vaig néixer a Londresivisca Brighton, on soc professora emérita de Politica Social alaseva
universitat. Estic casada, sensefills. Lameu treball en politica social tracta de comels estats garantei-
xen el benestar dels seus ciutadans, i el neoliberalisme no compleix. Les meves creences son étiques
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“Discriminem la gent gran, que

és el que serem: quina bogeria”

64,07

mercat perqué havien substituit elsiles caixe-
res per maquines. El mon tecnologic ens con-
vertira en gent gran molt solitaria, per6 no hi
penseni.

Els hospitals sén un altre capitol.
Peralagent granlarelacié amb el personal sa-
nitari és molt important, haurien de ser cons-
cientsde finsaquin punt. Unasenyoragranem
parlava amb devocid del seu metge de familia.
“Sé que el seu marit esta malaltivosté s'ocupa
d’ell, aixi que jo la cuidaré avoste”, li deia.

Molt bé, pero també hi ha persones que
tracten la gent gran com si fossin nens.

El respecte i el reconeixement sén fonamen-
tals peral seubenestar. Moltagent gran se sent

. o .
; Avis fEIIGOS com una carrega, i ningti no vol sentir-s’hi. Ser
- algd que s’ha passat tota la vida cuidant els
Comabona sociologa altres i convertir-se en algli a qui cal cuidar
transforma les seves pre- avui es percep com una cosa depriment i no
. e com una cosajusta.
guntes en investigacions. Hem establert unaseparaci6 salvatge en-
Liltima, que esvadura trelapersonaiitilila intitil.
Si,ipertantquelesinstitucions considerinque
terme durant anys des de Patencié és menys essencial que la indepen-
la Universitat de Brigh- deéncia mina la importancia de mantenir re-
) lacions personals sanes. Al Regne Unit els
ton, responalapregunta conflictes entre la gent grani els joves s’agreu-
de qué necessitala gent gencadacop més.
> B Quina mena de conflictes?
grandelasocietati,en Qiiestions politiques com el Brexit. La gent
contra del discurs politic gran hi va votar a favor, i la gent jove, de ma-
= . joria europeista, diu que als grans no els preo-
que posa Pemfasi apo- cupa el seu futur i que no haurien de votar ja
tenciar laindependéncia qule:: e%s no tenen futur.
s dur.
ilenvelliment actiu, la En general la gent gran s’ha convertit en el boc
T gentgranelposaenla ifgéi?rll‘(l) Sﬁlcs problemes creats pel liberalis
vuiservellés cgmpertimyer benestar, les seves aptituds i capacitats. Perd necessitat de tenir rela- L’OMS afirma que necessitem comuni-
aAgnaaltra especie. ‘ vtiem com molts\ d.'flquclls 1nvgst1gadors vi- cions personals mésenlla tatsage ﬁ'fgndly. .
solutament. Es discrimina  vien en la seva propia carn les dificultats dels Es un moviment que promou ciutats respec-
la gent gran, és a dir, el que nostres entrevistats. de la familia, incloent-hi tuoses amb la gent gran: facilitar-los la parti-
serem nosaltres en el futur. Quines son aquestes dificultats? . cipaci6 en la presa de decisions politiques,
Quinabogeria. Decepcid i por quan els seus fills no volen ocu- totaaquellagentamb qui bons serveis de transport, més lavabos, equi-

Envellir ens esglaia. par-se d’ells,ilapérdua d’amics i familiars que estroben enlavida dia- paments per al lleure...

Potser per aixo en els discursos de politiques  els deixen totalment aillats. B Quines solucions proposen, vostés?

publiques es recalca tant que el benestar de la Esinevitable. ria. “Les persones grans Revisar el concepte de l'etica de la cura, enten-
gent gran depen del fet que puguin ser inde-  Per aix0 han de tenir relacions personals amb han de sentir-se recone- dre que els éssers humans ens necessitem els
pendentsiactius, és a dir: joves. més persones, fins i tot aquelles amb que es desiinel o . uns als altres. Ningti no té una bona vida sense

Vostes van decidir que era millor que els  troben en la vida diaria. Recepcionistes, co- gudesiincloses”. Convi- rebre l'atenci6 dels altres.
ho preguntessin a ells mateixos. merciants, conductors d’autobus, taxistes, cai- dada pel Col'legi Oficial Sens dubte.

Si, hem acabat un projecte d’investigaci6 cen-  xeres i caixers de supermercat... han de ser H Aixiqueal’horade dissenyar politiques ptibli-

; S cents . : irioir d’InfermeresiInfermers instituc . 5
trat a esbrinar qué és el benestar per alagent  conscients que la seva manera de dirigir-se a ques, institucions o entorns, hem de reconéi-
gran,ielresultat és que el mésimportantpera  ells pot millorar o minar el seu benestar. de Barcelonaila Funda- xer laimportancia vital d’aquestes relacions.
ells és la qualitat de les relacions per damunt Més calma, més humanitat... e ’ . El concepte de latencié és sobretot
de totesles altres coses. Hihapersones grans que prefereixennosortir cio Victor GrifolsiLucas, politic?

Relacions en general? decasaperquelasocietat elssemblahostil. Tot Marian Barnes haimpar- En efecte. Tenir cura dels altres ha de formar
Si, relacions amb el seu entorn que els perme- i aix0, vivim en societats cada cop més " P part del debat public perque reflecteix uns
tinsentir-sesegurs, valoratsique tenenunlloc  envellides. Es urgent canviar la mentalitat, titun seminarisobre valors essencials sobre la convivéncia.
al mon; aixo és molt més important per aells  considerar el fet de fer-se més gran una opor- eticadelacura. Itambé social.

quelaindependéncia.

En la seva investigacié van involucrar
gent gran com a part de equip.
Alnostre equip de treball hi havia gent d’entre
65187 anys durant un llarg periode de temps, i
Pexperiéncia va contribuir a millorar el seu

tunitatino un problema.
, Potser és demanar massa.
Esfacil de diridificil de complir, perque se ce-
lebralajoventuties menysprealavellesa.
Es una qgiiestio social.
Recordo unhome que janovoliaanar alsuper-

Si, i la discriminacid es reflecteix en tot, co-
mengcant pelsmitjans. Alagentgranselaculpa
perqué ocupen els llits als hospitals en comp-
tes d’admetre que no tenim prou llits. I fem
servirunllenguatge queelsinfravalora.
IMA SANCHIS



