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RESUM:

Presentació d’un cas clínic per una extravasació de contrast endovenós en senyora

de 87 anys diabètica, invident i depenent per les activitats de la vida diària

METODOLOGIA:

Evolució gràfica de la lesió

DEFINICIÓ:

La extravasació de contrast intravenós en els teixits tous és una complicació poc

freqüent i que pot succeir inclòs quan la tècnica d’injecció és correcte.

Les conseqüències de la extravasació varien des de reaccions cutànies lleus a lesions

més greus amb necrosi, úlceres cutànies i síndrome compartimentat.

CONCLUSIONS:

Malgrat ser una complicació greu i les patologies associades de la pacient, així com l’edat, en aquest cas, la lesió 

es va desenvolupar satisfactòriament sense altres complicacions o infeccions. 

La prevenció, el diagnòstic precoç i el tractament adient son les claus per evitar les lesions greus.

Evolució gràfica de la lesió :

Dia 1 Dia 3 Dia 14

Dia 21 Dia 48Dia 35

EVOLUCIÓ:

Senyora derivada a l’hospital per realitzar-se una prova amb contrast intravenós, que

en el transcurs de la tècnica, s'extravasa, produint flebitis i necrosi dels teixits

adjacents. Es proposa cirurgia plàstica al pacient, la qual cosa denega la família per

l’estat de fragilitat de la pacient i sol·licita l’alta voluntària.

Es acollida al CAP, on realitzem les cures a domicili (segons pauta hospitalària) amb

apòsit de malla hidròfila impregnada en Betadine 10% i embenatge semicompressiu

per drenar..

A la última fase es va instaurar apòsit hidrocoloide adhesiu.

Epitelització de la lesió al dia quaranta vuit.


