
XXIII Jornada 
de salut mental 

a Nou Barris

Lloc

Sala d’actes Biblioteca Vilapicina i la Torre Llobeta
Pl. Carmen Laforet, 11  
(edifici Centre Integral de Salut Cotxeres)

Sala equipada amb bucle magnètic
per a persones amb audiòfon

Sala accessible per a persones
amb mobilitat reduïda

L4 i L5 Maragall  

19, 34, 47, 122, 132, 182, D40, D50, H6,  V25, V27 i V29

Organitza

Associació de Famílies per la Salut Mental Nou Barris
Amb el suport d’AFAMMCA-ACFAMES
Informació: 654 154 382
afemnoubarris@gmail.com

Col·laboren

 Fundació Centre Higiene Mental Nou Barris

 Fundació Nou Barris per la Salut Mental

 Unitat de Recursos Comunitaris Dr. Pi i Molist de l’Hospital de Sant Pau

 Associació Socio-Cultural Matissos

 Federació Salut Mental Catalunya

 Biblioteca Vilapicina i la Torre Llobeta

 Departament de Treball, Afers Socials i Família de la Generalitat de Catalunya

Hi col·labora:

Dones i salut mental:
cuidadores i dones que pateixen el doble estigma 

de ser dones i tenir malestar psicològic 
o un diagnòstic de salut mental

13 de desembre del 2024
Sala d’actes de la Biblioteca Vilapicina 
i la Torre Llobeta
Pl. Camen Laforet, 11 (Edifici CIS Cotxeres)
Entrada lliure
Transmissió en línia a www.afemnoubarris.org
AFEM de Nou Barris  
amb el suport d’AFAMMCA-ACFAMES 
+34 654 154 382, afemnoubarris@gmail.com



 9.30 h. Benvinguda 

Taula inaugural 

 9.40 h.  
Francesc Xavier Marcé, regidor del Districte de Nou Barris                                                                                                                                           
Mercè Torrentallé, presidenta de la Federació Salut Mental Catalunya                                                                                                                                        
Marta Hoeksema Viñé, psicòloga de l’AFEM de Nou Barris 

Taula rodona núm. 1

 10.10 h. Punt de trobada entre la clínica adolescent i la perspectiva feminista
Joana Forcada García, psiquiatra de la Fundació Nou Barris

 10.30 h. Atenció a les dones en la Fundació Centre d’Higiene Mental 9 Barris 
Paloma Lago, vicepresidenta i directora psiquiatra de la Fundació Centre Higiene 
Mental Nou Barris

 10.50 h. Incorporant la perspectiva de gènere a l’SRC Dr. Pi i Molist
Miriam Fernández Cano, treballadora social de l’SRC

 11.10 h. Dona i salut mental
Marta, 1ª persona de l’Associació Sociocultural Matissos

 11.30 h. Col·loqui
Moderador: Josep Giménez,  responsable administratiu d’AFAMMCA-ACFAMES

 11.50 h. Pausa

Taula rodona núm. 2

 12.10 h. Qui cuida de la nostra ciutat? El servei de Barcelona Cuida i la Targeta 
Cuidadora
Assumpta Soler Farràs, cap del programa de Cures de la Direcció de Serveis de 
Salut i Cures de l’Ajuntament de Barcelona

 12.30 h. Presentació del programa Dones i salut mental de Salut Mental 
Catalunya
Rosa García, 1ª persona i membre de la junta de la Federació Salut Mental i 
Catalunya, activista i impulsora del programa

 12.50 h. La pandèmia invisible: violència masclista i salut mental 
Belen Gallo, directora general per a l’Erradicació de les Violències Masclistes del 
Departament d’Igualtat i Feminisme

 13.10 h. Col·loqui 
Moderadora: Marta López, psicòloga d’AFAMMCA-ACFAMES

 13.30 h. Final de la sessió del matí

Programa
Divendres, 13 de desembre del 2024

MATÍ TARDA

Taula rodona núm. 3

 15.40 h. Violències masclistes i salut mental: interseccions i reptes
Sílvia Moreira da Silva, psicòloga especialitzada en violències masclistes a 
l’Associació Hèlia, de suport a les dones que pateixen violència de gènere

 16.00 h. Mujer, dolor y grito silenciado 
Martina Foulkes Wagner, sòcia fundadora de Tot amb tu, Acompanyament 
Terapèutic, Catalunya 

 16.20 h. Quan viure fa mal. Model d’atenció transdiagnosticada en la línia  
del 061 (TSM)
Alba Sedano Mateo, treballadora social experta en violències de gèneres, 
addiccions i salut mental a l’Espai Ariadnna, d’atenció integral a les dones en 
situació de violència masclista i de drogodependència                                        

 16.40 h. Drets sexuals i reproductius i salut mental
Anna Sala Bastardes, tallerista i formadora a l’ADSIR, l’Associació Drets Sexuals i 
Reproductius

 17.00 h. Col·loqui                                                                                                                                  
Moderador: Cristian Pérez Pellejero, psicòleg d’AFAMMCA-ACFAMES

 17.20 h. Cloenda

Dones i salut mental:
cuidadores i dones que pateixen el doble estigma de ser dones 
i tenir malestar psicològic o un diagnòstic de salut mental


