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           La complejidad de los dispositivos médicos:                                                                     

el reto del reprocesamiento” 



Ópticas 

 Reprocesamiento según F.T.:

 Termodesinfección mecánica.

 Esterilización a vapor 134º.

Es lo más correcto??
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Inventario de ópticas

LAPAROSCOPIA

ADULTO

30º

8 UNIDADES

0º

9 UNIDADES
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2 UNIDADES
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30º
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Inventario de ópticas

UROLOGIA

ENDOSCOPIA 
INFERIOR

12º 4mm

9 UNIDADES

30º 4mm

1 UNIDAD

70º 4mm

1 UNIDAD

30º 4mm laser

3 UNIDADES

ENDOSCOPIA 
SUPERIOR

URETEROSCOPIO

PEDIATRICO

2 UNIDADES

ADULTO

2 UNIDADES

NEFROSCOPIO

2 UNIDADES

ARTROSCOPIA
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1 UNIDAD
COT

30º
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Inventario de ópticas

TORÁCICA

PLEUROSCOPIO

2 UNIDADES

BRONCOSCOPIO

1 UNIDAD

MEDIASTINOSCOPIO

2 UNIDADES

ANESTESIA
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Histórico en CSPT 

 Procesamiento:

 Ópticas y cables de luz dentro de contenidores con el resto de instrumental 

 Termodesinfección mecánica.

 Esterilización en autoclave de vapor 134º

 Identificación deficiente.

 Consecuencias

 Mala calidad de visión.

 Frecuentes obsolescencias.

 Errores en la entrega.
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CSPT 2018

Problemas

Poca 
experiencia/formación

Errores de identificación  

Desconocimiento de la 
valoración de la 
calidad de visión

Ausencia de protocolos
Errores en el 

reprocesamiento
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Mejoras

CONTENEDOR

Retirada de las ópticas y los cables del 
resto de instrumental.

REPROCESAMIENTO

Lavado y desinfección manual.

Esterilización peróxido hidrógeno.

PROTOCOLOS

Check list.
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Lavado y desinfección manual

• Arrastre con agua fría.

• Lavado manual con 
detergente de ph neutro y 
aclarado con agua

• Inmersión en detergente 
trienzimático durante 10 
minutos.

• Aclarado con agua 
desmineralizada.

• Secado en la 
termodesinfectadora
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Check list

 Identificación

Ángulo de visión: 0º - 12º - 30º - 45º - 70º.

Diámetro: 4mm - 5mm - 10mm.

 Largo: ‘’larga o corta’’

 Casa comercial: olympus – stryker – storz –

Smith&nephew.

 Especialidad: laparoscopia, artroscopia, 

endoscópica nasal, endoscópica urológica.
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Check list

 Comprobación de la visión y mantenimiento.

 Preparación para esterilizar:

 Identificación.

 Realización de hoja de recuento.

 Comprobación conexión óptica y cable de luz.

 Embolsado o empaque para esterilizar.

Método de esterilización prioritario: PERÓXIDO DE HIDROGENO
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Check list

 Listado para cumplimentar durante la 

preparación para esterilizar de la óptica

 ‘’Seguimiento de los pasos a hacer’’

 Identificar potenciales errores en el 
reprocesamiento.
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Hoja de recuento

 Recuento de instrumental en esterilización, 

pre y post intervención en quirófano.

 Se acompaña la hoja de recuento en 

todo el circuito.

 Se incluye nºhc del paciente, fecha, 

procedimiento y quirófano.

 Firma del personal de enfermería.

 Anotación de posibles incidencias.

Raquel Aznar Garcia – infermera esterilización c.s.p.t.
Natalia Restrepo Vargas – TCAI esterilización c.s.p.t.
Rafael Gómez Gallego – infermer esterilización c.s.p.t.



Histórico compras/reparaciones
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Número obsolescencias

OPTICAS CABLE LUZ
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Conclusiones

- Pese que las F.T. indican que son    
autoclavables nuestra observación 
nos ha llevado a cambiar la 
metodologia del reprocesamiento

- Es importante una buena
formación de los profesionales
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