Implementacion de mejoras
en el mantenimiento

dispositivos endoscopicos
quirurgicos




Opticas

» Reprocesamiento segun F.T.:
» Termodesinfeccion mecdnica.

» Esterilizacion a vapor 134°,

Es lo mas correcto??

Raquel Aznar Garcia - infermera esterilizacion c.s.p.t.
Natalia Restrepo Vargas — TCAI esterilizacion c.s.p.t.
Rafael Gomez Gallego — infermer esterilizaciéon c.s.p.t.

Laparoscopios de 10 mm

l Laparoscopio HD con diametro exterior de 10 mm
W Urologia % Ginecologia W Cirugia general

El laparoscopio HD de 10 mm ofrece imagenes brillantes y perfeccion optica
exenta de distorsion para laparoscopia. El sistema 6ptico de nuevo disefio
proporciona una calidad de imagen insuperable y visualizacién de detalles
para los vasos pequefios sin bajo contraste.

Vv Sistema optico de nuevo disefio
v/ Nuevo disefio de iluminacion
v/ Durabilidad mejorada

v/ Autoclavable

Scopes

Precision Ideal Eyes Laparoscopes feature redesigned optics including an aspherical lens to improve
image clarity at the outer edge*, providing a consistent image from center to edge.

*As compared to previous generations
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Inventario de opticas
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Historico en CSPT

» Procesamiento:
» Opticas y cables de luz dentro de contenidores con el resto de instrumental
» Termodesinfeccion mecadnica.
» Esterilizacion en autoclave de vapor 134°

» ldentificacion deficiente.

» Consecuencias
» Mala calidad de vision.
» Frecuentes obsolescencias.

» Errores en la entrega.

Raquel Aznar Garcia — infermera esterilizacion c.s.p.t.
Natalia Restrepo Vargas — TCAI esterilizacion c.s.p.t.
Rafael Gomez Gallego — infermer esterilizacion c.s.p.t.




CSPT 2018

Raquel Aznar Garcia - infermera esterilizacion c.s.p.t.
Natalia Restrepo Vargas — TCAI esterilizacion c.s.p.t.
Rafael Gomez Gallego — infermer esterilizacién c.s.p.t.

Poca
experiencia/formacion

Ausencia de protocolos

Errores de identificacion

Desconocimiento de la
valoracion de la
calidad de vision

Errores en el
reprocesamiento
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eck list.
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Mejoras
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Lavado y desinfeccion manual

/
» Aclarado con agua \

desmineralizada.

e Secado en la
termodesinfectadora

[« Arrastre con agua fria.

e Llavado manual con
detergente de ph neutro y
aclarado con agua

* Inmersion en detergente
trienzimdatico durante 10
mMinutos.

\.
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Check list

» |dentificacion
» Angulo de visién: 0° - 12° - 30° - 45° - 70°.
» Didmetro: 4mm - 5mm - 10mm.
» Largo: ‘'larga o corta™

» Casa comercial: olympus — stryker — storz —
Smith&nephew.

» Especialidad: laparoscopia, artroscopia,

endoscopica nasal, endoscopica uroldgica.

Raquel Aznar Garcia - infermera esterilizacion c.s.p.t.
Natalia Restrepo Vargas — TCAI esterilizacion c.s.p.t.
Rafael Gomez Gallego — infermer esterilizaciéon c.s.p.t.
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» Comprobacion de la vision y mantenimiento.
» Preparacion para esterilizar:

» ldentificacion.

» Realizacion de hoja de recuento.

» Comprobacion conexion optica y cable de luz.

» Embolsado o empaque para esterilizar.

Método de esterilizacion prioritario: PEROXIDO DE HIDROGENO

Raquel Aznar Garcia - infermera esterilizacion c.s.p.t.
Natalia Restrepo Vargas — TCAI esterilizacion c.s.p.t.
Rafael Gémez Gallego — infermer esterilizacion c.s.p.t.

2. COMPROBACIG | MANTENIMENT DE LA QUALITAT DE VISIO:

S'ha de mirar a través de Ia dptica per a valorar si la qualitat de visid &s |a correcta. En &l cas de que la imates
no sigui nitida s'hi aplicara pomada STORZ endoscope cleanser. En el cas de que la visié no millori no es processara i
s'haura de comentar amb l'infermer responsable del torn. En el cas que formi part d’'un contenidor amb més ele-
ments no es processara el contenidor.

3. PREPARAR PER A ESTERILITZAR:

Les dptiques s'esterilitzaran a PLASMA, en el cas de les prioritzacions es podrd fer a VAPOR 1212

+  Contenidor OPTICA + CABLE:
- Un cop identificada la éptica, imprimir full de recompte.
- Comprobar la qualitat de visid i realizar manteniment si €s necessari.
- Agafar el contenidor identificat amb les caracterisitques de |a dptica
- Comprobar que el cable de llum connecta amb la dptica
- Col-locar filtre a Ia tapa i al contenidor, control intern dins la cistella amb la 6ptica i el cable, embolcallar
cistella i tancar contenidor amb anelles. Escriure en llapis el tipus d’dptica a la etiqueta de paper amb control
extern. Sempre a plasma.

+  Cistella OPTICA + CABLE:
- Un cop identificada [a dptica, imprimir full de recompte.
- Comprobar la qualitat de visid i realizar manteniment si €s necessari.
- Comprobar que |z placa identificativa de Ia cistella coincideix amb & tipus d'dptica.
- Comprobar que el cable de llum connecta amb la dptica
- Collocar control intern i embossar a doble bossa. Segons si s'esterilitza a plasma o a vapor 1212 es fara ser
vir els controls | Fembossat adient
- Indicar a Fexterior de quin tipus d'dptica es tracta. Si S'esterilitza a plasma enganxar etiqueta de control
extern de plasma i si s'esterilitza a vapor 1212 enganxar-hi etiqueta de doble adhesiu.

+  Cistella OPTICA:
- Identificar la dptica.
- Comprobar la qualitat de visié i realizar manteniment si és necessari.
- Posar connectors dins de la cistella en una bossa.
- Col-focar control intern i embossar a doble bossa. Segons si
vir els controls i 'embossat adient

esterilitza a plasma o a vapor 1212 es fard ser

- Indicar a F'exterior de quin tipus d'dptica es tracta. Si s'esterilitza  plasma enganxar efiqueta de control
extern de plasma i si s'esterilitza a vapor 1212 enganxar-hi etiqueta de doble adhesiu.

. OPTICA dins de contenidor:
- Identificar Ia dptica.
- Comprobar la qualitat de visié i realizar manteniment si és necessari.
- Identificar contenidor on hi va i imprimir imprimir full de recompte.
- Comprobar que &l cable de llum connecta amb la ptica (si dins del contenidor també hi ha cable)




Check list

» Listado para cumplimentar durante la
preparacion para esterilizar de la optica

» ‘‘Seguimiento de los pasos a hacer”’

» |dentificar potenciales errores en el
reprocesamiento.

Raquel Aznar Garcia - infermera esterilizacion c.s.p.t.
Natalia Restrepo Vargas — TCAI esterilizacion c.s.p.t.
Rafael Gomez Gallego — infermer esterilizaciéon c.s.p.t.

Check-list optica

1. IDENTIFICACIO DE LA OPTICA:

-Graduaciddelalent: () 02 () 12@ (O 302 () 452 (O 702

- Digmetre: Q 4m  Q Smm O 10mm

- Uargada: O turm O Largs

- Marca O storz () Oympus () Stryker O smith&nephew
- Especialitat: O ORL () Urofgine (O Anroscopia () Laparoscopia

2. COMPROBACIO | MANTENIMENT DE LA QUALITAT DE VISIO:

() No procedeix

- Es visualitza a través de la ptica O si O No
- L imatge és nitida O si O No
- S'hi aplica Storz cleanser O si O Mo

Millora la qualitat de visié O si O No
- Es retira per al seu manteniment O si O No

3. PREPARAR PER A ESTERILITZAR:
- Identificar () OPTICA + CABLE en contenidor
(O OPTICA + CABLE cistella
O OPTICA cistella

(@] QOPTICA dins de contenidor d'instrumental

- Comprabat connexid amb el cable de llum O s
- S'embossen connexions O s
- Es col-loca identificacio exterior (:) si
- Métode d'esterilitzacio O Plasma

() No procedeix

QO Ne (O No procedsix
QO Ne (O No procedsix
O Ne

O Vapor 1212

|Tcm ESTERILITZACIO |

| IDENTIFICAIO DE LA OPTICA |

‘uas[nw\cluus |




Hoja de recuento

>

>

Recuento de instrumental en esterilizacion,

pre y post intervencion en quirdéfano.

Se acompana la hoja de recuento en
todo el circuito.

Se incluye n°hc del paciente, fechaq,
procedimiento y quirdéfano.

Firma del personal de enfermeria.

Anotacion de posibles incidencias.
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Parc Tauli Sabadell
Hspid Univers i
Hospital de Sabadel TCAI ESTERILITZACIO: 2 Ha:

RECOMPTE PERIOPERATIU
DATA LQuevevemsmeeenmnnsnsesesesnssennnnn PROCEDIMENT.,

N2 QUIRDOFAN

OPTICA+ CABLE LAPAROSCOPIA 302 - 10mm

N2l

EST | PRE NOM POST

PRE

POST

—

OPTICA 302 10MM
REF. 502-85%-030 STRYKER

NOM
! !’
CABLE DELLUM
REF. 0233-050-069 STRYKER




Historico compras/reparaciones
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Conclusiones

Raquel Aznar Garcia - infermera esterilizacion c.s.p.t.
Natalia Restrepo Vargas — TCAI esterilizacion c.s.p.t.
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Pese que las F.T. indican que son
autoclavables nuestra observacion
nos ha llevado a cambiar la
metodologia del reprocesamiento

Es importante una buena
formacion de los profesionales
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MUCRHAS GRACIASS:
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