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PRESENTACIÓN
Desde Medicina Fetal Barcelona seguimos aunando los 
esfuerzos de un equipo multidisciplinar empeñado en 
ofrecer avances y novedades sobre la práctica asistencial 
obstétrica y ginecológica, que, a la vez, supongan un 
reto al conocimiento.  Este año, además de abordar 
cuestiones como las experiencias internacionales de 
matronas, se han organizado mesas redondas que 
tratan desde la actualización en reproducción asistida 
y la medicina maternofetal hasta temas relacionados 
con ello, como la seguridad de nuestro binomio y la 
participación de los profesionales implicados.

Fundació Medicina Fetal Barcelona, en colaboración con 
BCNatal-Centro de Medicina Maternofetal y Neonatal 
Barcelona y Universidad de Barcelona.

Las jornadas van dirigidas a profesionales relacionados 
con el cuidado de la mujer, principalmente a enfermeras 
y matronas de ámbito hospitalario y áreas de la salud, 
implicados en el cuidado obstétrico y ginecológico. 
Puesto que matronas y personal de enfermería se 
hallan implicados cada vez más en el manejo obstétrico 
y ginecológico, su papel en la detección, prevención y 
asesoramiento del mismo es crucial.

DIRIGIDO A

OBJETIVO
El objetivo del programa es actualizar los conocimientos 
sobre el cuidado maternofetal que se han ido 
incorporando a la asistencia a la gestante en los últimos 
años dando a conocer los continuos avances científicos 
de las diferentes subespecialidades ginecológicas. 

El profesorado está formado por por un equipo 
multidisciplinar de profesionales de BCNatal-
Centro de Medicina Maternofetal y Neonatología 
de Barcelona del Hospital Clínic de Barcelona y el 
Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona. Todos los 
profesores del curso tienen una gran experiencia 
docente y a su vez dedican gran parte de su actividad 
asistencial al tema que van a desarrollar. Esto permite 
que el curso tenga una gran utilidad práctica.

Se ofrecen cuatro talleres simultáneos, la tarde del 1 
de febrero que se realizarán en Hospital Maternitat  
(Sabino Arana, 1). Sólo se puede asistir a uno. Su 
precio es de 55€/curso: 
◆ Lactancia Materna
◆ Ecografía obstétrica
◆ Reanimación neonatal
◆ Terapias complementarias

DOCENTES

D A T O S  D E  I N T E R É S

D E  O B S T E T R I C I A  Y  G I N E C O L O G Í A 
P A R A  M A T R O N A S  Y  E N F E R M E R A S 

Fecha | Talleres: Jueves 1 de febrero de 15h a 19h. Jornada: 2 de Febrero de 8h a 19h.
Lugar | Jornada: Facultad de Economía y Empresa UB. Aula Magna. Av. Diagonal 690 (Entrada 
más próxima al Aula Magna, por C/ Jonh M. Keynes 1-11) 
Talleres: Hospital Maternitat: Sabino Arana, 1.
Directoras | Ángela Arranz y Ángeles Martínez
Reconocido por | Solicitada Acreditación del Consell Català de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries – Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud 
Precio de la inscripción | 135€ especialistas | 100€ residentes | 55€ taller
Inscripción | www.medicinafetalbarcelona.org/docencia
Secretaría técnica | Medicina Fetal Barcelona. 
c/ Sabino Arana, 38 1º1ª 08028 Barcelona. 
T: 934 487 496. E: administracion@medicinafetalbarcelona.org 
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La salud reproductiva y el medio ambiente. L. Gómez
Inducción y parto vaginal ¿En qué punto estamos? S. Hernández
Controversia acerca el parto en el agua. L. Mallén
La Matrona senior. Pieza clave en el bloque obstétrico.  MC. Abad
Impacto del retraso de la maternidad sobre los resultados de la morbilidad
materno- perinatal. Y. Zapata

9:30
9:50

10:10
10:30
10:45

Preservación de la fertilidad médica. ¿En qué casos y por qué?  D. Manau
Preservación de la fertilidad por motivos sociales. Tendencia actual. J. Peñarrubia
SOP y complicaciones obstétricas. F. Fábregas
Obesidad y reproducción asistida. M. Redondo

11:45
12:05
12:25
12:45

El rol de la matrona en la seguridad del parto. MA. Martinez
Seguridad del paciente neonatal en el nacimiento y puerperio immediato. JM. Rodríguez Miguélez
Dashboard. Un instrumento de mejora basado en la transparencia. I. Benito
Nuevo binomio matrona - enfermera pediátrica. Consulta de prematuridad. S. Parés y A. Roldán

Modelo británico de atención al embarazo y parto. E. Crespo
Asistencia sanitaria en la selva de río Cayapas, Ecuador. MA. Pizarro
La visión de lactancia materna en Suecia. A. Lladó
El papel de la matrona en la cooperación y salud internacional en Guatemala. G. Montenegro

 Manejo del dolor en puérperas con parto distócico. E. González
Secuelas en la pelvis y suelo pélvico derivado de embarazo y parto. C. Ros
 Estrategias de recuperación del suelo pélvico. A. Pérez
 Estrategias para mejorar la lactancia materna en un hospital de tercer nivel. M. Rodríguez
 Sexualidad y posparto. A. Corredor
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13:30
14:00
14:15

16:00
16:15
16:30
16:45

17:15
17:30
17:50
18:10
18:30

Recogida y entrega de la documentación 
Presentación de la jornada  Á. Arranz
Conferencia inaugural/coloquio: Últimos avances en Medicina Fetal  E. Gratacós

MESA REDONDA: Inquietudes en Medicina Maternofetal
Moderadora:  A. Flotats

PAUSA – CAFÉ

MESA REDONDA: Actualidad en la visión reproductiva 
Moderador: P. Antonell
  

MESA REDONDA: La seguridad en el binomio materno neonatal
Moderador: J. Bellart

COMIDA DE TRABAJO

MESA REDONDA: Comadronas por el mundo
Moderadora: MªT. Roé

MESA REDONDA: Posparto y puerperio
Moderadora:  Á. Arranz

Entrega de detalles a los asistentes y clausura  Á. Arranz

IV Jornada Actualizacion Enfermería.indd   2 20/9/17   9:49


