
TRES RAZONES PARA ESCOGERLO

Nota: Consulte en nuestra web todas las actualizaciones  de programa, calendario, horarios, 
cuadro docente y otros aspectos. Plazas limitadas. El importe pagado en concepto de reser-
va de plaza sólo se devolverá en caso de no haber sido admitido o por anulación del curso. El 
IL3-UB se reserva el derecho de anular un programa con 10 días de antelación por razones 
docentes y/o académicas.

DATOS DEL CURSO

DIRECCIÓN
Sr. José Antonio Sarria Guerrero. 
Enfermero. Profesor de la 
Escuela de Enfermería de la 
Universitat de Barcelona.
Dr. Joan Maria Estrada Masllorens. 
Doctor en Enfermería. Profesor 
de la Escuela de Enfermería de la 
Universitat de Barcelona.

ACREDITACIÓN ACADÉMICA
Máster en Enfermería de 
Urgencias Hospitalarias por la 
Universitat de Barcelona equi-
valente a 60 créditos ECTS.

Con acreditación de Soporte 
Vital Básico + DEA de acuerdo 
con las recomendaciones de la 
European Resucitation Council.

CALENDARIO
Del 7 de septiembre de 2018 al 
28 de junio de 2019.

El módulo presencial se 
realizará en dos fases:
1ª fase: 
Del 28 al 31 de enero de 2019 
(entrada al hotel la tarde de 
domingo 27).

2ª fase: 
Del 25 al 28 de junio de 2019. 

IDIOMA DE IMPARTICIÓN
Castellano

MATRÍCULA 
3.770 €

RESPONDE A LAS NECESIDADES ACTUALES DEL 
ENFERMERO EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS Y 
EMERGENCIAS, CAPACITÁNDOLO PARA LA TOMA 
DE DECISIONES URGENTES CON CRITERIOS DE 
EFICIENCIA Y CALIDAD.

AVAL DE 12 EDICIONES DE EXPERIENCIA EN 
FORMACIÓN EN ENFERMERÍA DE URGENCIAS 
Y MÁS DE 2.200 PROFESIONALES FORMADOS, 
CUYA MAYORÍA FORMA PARTE DE LOS SERVICIOS 
DE URGENCIAS DE NUESTROS HOSPITALES Y DE 
EMERGENCIAS EXTRAHOSPITALARIAS.

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL, QUE PERMITE EL 
ACCESO DE ENFERMEROS/AS DE CUALQUIER 
PROVINCIA O PAÍS Y ES COMPATIBLE CON LA 
ACTIVIDAD ASISTENCIAL. INCLUYE TALLERES DE 
HABILIDADES CLÍNICAS Y OFRECE PRÁCTICAS 
CURRICULARES EN SERVICIOS DE URGENCIAS DE 
HOSPITALES CON ALTA TECNOLOGÍA.

RESERVA DE PLAZA Y 
MATRICULACIÓN
Puedes formalizar tu reserva 
de plaza:
POR INTERNET
Desde la Web del IL3 puedes 
acceder a la fi cha de informa-
ción del curso donde se te indi-
carán los detalles del proceso 
de matrícula.
www.il3.ub.edu/offs/4950
POR TELÉFONO
Llamando a la Secretaría de 
Información y Matriculación:

93 309 36 54

CENTROS DE PRÁCTICAS

SÍGUENOS EN:

Instituto de Formación Continua (IL3)
Universitat de Barcelona
Distrito 22@
C/ Ciutat de Granada, 131. 
08018 Barcelona

Descúbrelo y amplía
toda la información en:

www.il3.ub.edu

MÁSTER EN 
ENFERMERÍA DE URGENCIAS 
HOSPITALARIAS
SEPTIEMBRE 2018 > JUNIO 2019 · SEMIPRESENCIAL

MÁSTERS Y POSTGRADOS 
INSTITUTO DE FORMACIÓN CONTINUA DE LA UNIVERSITAT DE BARCELONA

PROGRAMA RECONOCIDO DE INTERÉS POR

MÓDULO PRESENCIAL: DEL 28 AL 31 DE ENERO Y DEL 25 AL 28 DE JUNIO DE 2019



ESTRUCTURA DEL PROGRAMA
Se estructura en 10 módulos 
teóricos virtuales, 1 módulo 
de prácticas hospitalarias y 1 
módulo de proyecto de investiga-
ción virtual, desarrollados todos 
ellos en un curso académico (del 
7 de septiembre de 2018 al 28 de 
junio de 2019).

Además, el máster cuenta con 1 
módulo presencial obligatorio de 
talleres de habilidades clínicas de 
dos semanas de duración:

• Del 28 al 31 de enero de 2019
(entrada al hotel la tarde de 
domingo 27).

• Del 25 al 28 de junio de 2019.

Durante el módulo de talleres 
la estancia es obligatoria en el 
centro formativo y el coste de la 
estancia y dietas de dicho perío-
do están incluidos en la matrícula 
del programa.

PROGRAMA

1. ENTORNO HUMANO Y 
TERAPÉUTICO
• Inauguración del curso.
• Relación de ayuda. Muerte en 

urgencias.
• Metodología asistencial.

2. ORGANIZACIÓN, 
COORDINACIÓN O MARCO 
LEGAL EN LOS SERVICIOS DE 
URGENCIAS
• Coordinación enfermera en 

urgencias.
• Gestión de riesgos laborales en 

urgencias. 
• Marco de legalidad y problemas 

derivados de la atención en 
urgencias.

• El triaje estructurado en los 
servicios de urgencias

3. PROCESO DE ATENCIÓN A LOS 
ENFERMOS AFECTADOS POR UN 
PROBLEMA QUIRÚRGICO 
• Dolor abdominal.
• Manejo urgente del paciente 

con alteraciones vasculares.
• Cólico renouretral. 

Pielonefritis, síndrome 
prostático, hematurias.

• Heridas y quemaduras
• Interpretación analítica en 

urgencias.
• Atención al paciente heridos 

por arma blanca y/o de fuego.
• Suturas y cuidado de heridas.
• Interpretación radiográfi ca 

básica en urgencias. 

4. PROCESO DE ATENCIÓN Y 
ACTITUD ANTE UN PACIENTE 
POLITRAUMÁTICO
• Atención inicial en el paciente 

traumático.
• Traumatismos torácicos.
• Inmovilización extrahospitalaria 

y “transfer” a urgencias.
• Cuidados de enfermería ante un pa-

ciente portador de drenaje torácico.
• Traumatismos craneoencefálicos.
• Traumatismos abdominales y 

genitourinarios.
• Lesiones traumáticas, fracturas 

y luxaciones de EESS y de EEII. 
• Vendajes e inmovilizaciones.

5. PROCESO DE ATENCIÓN A LOS 
ENFERMOS AFECTADOS POR UN 
PROBLEMA MÉDICO
• Edema agudo de pulmón 

cardiogénico. Tromboembolismo 
pulmonar.

• Conceptos básicos de 
electrofi siología cardíaca. 
Arritmias cardiacas.

• Cardiopatía isquémica.
• Manejo urgente del paciente 

con limitación del fl ujo aéreo.
• Manejo urgente del paciente 

con alteraciones neurológicas.
• Manejo del paciente con 

reacción anafi láctica y del 
paciente con complicaciones de 
la diabetes Manejo del paciente 
con intoxicación aguda.

• Crisis hipertensivas.
• Lesión y fracaso renal agudo en 

urgencias. 
• Manejo del paciente con fi ebre
• Utilización de fármacos en 

urgencias.

6. PROCESO DE ATENCIÓN Y 
ACTITUD ANTE EL PACIENTE 
CRÍTICO
• Actuación del equipo 

multidisciplinario en el cubículo 
de críticos.

• Actitudes y actuaciones ante el 
paciente en shock.

• Donante de órganos a corazón 
parado.

• Resucitación cardiopulmonar en 
el adulto.

• Atención inicial de enfermería al 
gran quemado.

• Ventilación mecánica no invasiva. 
• Paciente crítico respiratorio.
• Ventilación mecánica no 

invasiva a urgencias.

7. PROCESO DE ATENCIÓN 
URGENTE A LOS NIÑOS
• Reanimación cardiopulmonar 

pediátrica.
• Valoración inicial: triángulo de 

evaluación pediátrica. Urgencias 
respiratorias. Urgencias 
digestivas. El shock a pediatría.

• Politraumático pediátrico y TCE.
• Técnicas de enfermería 

pediátrica, administración de 
medicación y oxigenoterapia.

• Urgencias endocrinas, fi ebre, 
sepsias y accidentes infantiles.

• Atención de enfermería al 
paciente con traumatismo 
craneoencefálico. 

8. PROCESO DE ATENCIÓN 
URGENTE A LA MUJER
• Actuación de enfermería en 

agresiones y violencia de género. 
• Enfermedades de transmisión 

sexual.
• Hiperémesis gravídica. 

Trastornos hipertensos del 
embarazo (THE).

• Alteraciones menstruales. 
Aborto. Desprendimiento 
prematuro de placenta. 
Placenta previa Asistencia 
al embarazo y gestaciones 
múltiples.

• Amenaza de parto prematuro. 
Asistencia al parto. 
Complicaciones puerperales.

• Atención neonatal.

9. PROCESO DE ATENCIÓN A LOS 
PACIENTES PSIQUIÁTRICOS
• Trastorno psicótico. 

Antipsicóticos.
• Trastornos afectivos y paciente 

suicida. Antidepresivos.
• Trastornos de la personalidad.
• Urgencias en psiquiatría 

infantojuvenil.
• Valoración psiquiátrica
• Trastornos de la ansiedad. 

Ansiolíticos.
• Alcohol y sustancias de abuso
• Agitación, violencia. Protocolo 

de contención.

10. PROCESO DE ATENCIÓN A 
ENFERMOS DE DIFERENTES 
ESPECIALIDADES
• Urgencias en paciente 

oncológico. 
• Urgencias oftalmológicas.
• Urgencias 

otorrinolaringólogas.
• Taller de accesos venosos y 

arteriales. 

11. PRÁCTICUM 
HOSPITALARIO

12. TRABAJO FINAL DE 
MÁSTER: METODOLOGÍA 
Y PROYECTO DE 
INVESTIGACIÓN 

13. TALLERES PRESENCIALES 
DE HABILIDADES CLÍNICAS Y 
COMPETENCIAS NO TÉCNICAS
Para cada módulo teórico se han 
diseñado diferentes talleres 
con el objetivo de aplicar 
los conocimientos teóricos 
adquiridos y desarrollar las 
habilidades necesarias con 
el objetivo de capacitar a 
los alumnos para la práctica 
asistencial enfermera en 
el ámbito de las urgencias 
hospitalarias. La metodología 
utilizada es específi ca en cada 
taller e interacciona el role-
playing, los simuladores, el 
trabajo en equipo, las dinámicas 
grupales y técnicas audiovisuales 
más recientes con el uso de 
material clínico de la práctica 
asistencial enfermera.

TALLERES
1. Auscultación cardiorrespiratoria
2. Accesos vasculares en el adulto: 

vía intraósea, port-a-cath®, 
vía central, catéter central 
periférico, punción ecoguiada y 
punción arterial

3. “Transfer” del paciente 
traumático en urgencias

4. Suturas
5. Vendajes e inmovilizaciones
6. Yeso de Zancolli. Férula 

braquiopulmonar de yeso 
7. Actuación inicial al paciente 

traumático en el cubículo de 
reanimación de urgencias

8. Soporte vital básico + DEA en 
el adulto

9. Soporte vital avanzado en el 
adulto

10. Ventilación mecánica invasiva 
11. Manejo del paciente crítico en 

urgencias
12. Ejercicio de accidente de 

múltiples víctimas
13. Casos de interpretación 

electrocardiográfi ca
14. Soporte vital pediátrico
15. Técnicas de enfermería 

pediátrica y casos 
16. Reanimación neonatal - técnicas 

de exploración con embarazadas 
17. Cateterismo de cordón umbilical
18. Casos a resolver durante el 

embarazo y/o parto

CUADRO DOCENTE
Máster diseñado, desarrolla-
do e impartido por un equipo 
multidisciplinar de enfermeros, 
médicos, psicólogos, TTS y 
otros profesionales de los Ser-
vicios de Seguridad del Estado, 
que cuentan con una amplia 
experiencia y trayectoria en el 
ámbito de las urgencias y emer-
gencias y gran prestigio en el 
sector, que además son docen-
tes altamente cualifi cados.

OBJETIVOS
Ampliar y profundizar en los 
conocimientos y cuidados de 
enfermería en el campo de las 
urgencias para facilitar y permi-
tir a los profesionales investigar, 
planifi car, formar y organizar 
dentro de este marco y en aque-
llas situaciones que requieren 
de asistencia sanitaria. Como 
objetivos específi cos, destacan:

• Decidir y dominar los cuidados y 
acciones adecuadas para resolver 
situaciones de riesgo vital.

• Manejar adecuadamente el uso 
de fármacos en situaciones de 
urgencias y emergencias.

• Estar capacitado para la toma de 
decisiones urgentes con criterios 
de eficiencia y calidad.

• Conocer el proceso y la 
metodología asistencial en el 
marco del servicio de urgencias 
hospitalarias.

DESTINATARIOS

Diplomados/as, graduados/as 
o doctores/as en enfermería 
dedicados o interesados en la 
atención del paciente urgente y 
emergente en cualquier campo 
asistencial del ámbito hospitalario.

PRESENTACIÓN
La enfermería es un colectivo que está necesariamente inmerso en 
un proceso continuo de formación. Esta profesión construye su pro-
pio conocimiento con la experiencia asistencial y con la investiga-
ción. En el campo de las urgencias y emergencias es imprescindible 
actualizar de forma constante este conocimiento para saber valorar, 
y poder actuar, en situaciones que requieran la máxima efi cacia en 
la toma de decisiones, con el objetivo único de salvar una vida o 
resolver situaciones de máximo riesgo vital.

En cada situación en que se precise atención sanitaria inmediata, el 
personal de enfermería debe cumplir un papel que va más allá de lo 
asistencial, pues sus funciones también contemplan la planifi cación, 
organización y prevención, además de intervenir en la atención y 
apoyo a los familiares y acompañantes, que viven con los pacientes 
momentos muy intensos de angustia e incertidumbre. 

Teniendo en cuenta lo expuesto, y conscientes de que cualquier mejora 
de la capacidad asistencial de la enfermería repercute en el benefi cio 
a los pacientes, así como el reconocimiento de un mayor grado de res-
ponsabilidad, autonomía y competencias, el Máster en Enfermería de 
Urgencias Hospitalarias del Instituto de Formación Contínua - IL3 de 
la Universidad de Barcelona se fundamenta en la atención integral al 
paciente urgente y emergente y basa los aprendizajes en los conoci-
mientos científi cos y las experiencias del equipo docente que participa 
mediante aplicación de casos, talleres prácticos y trabajos de grupo. 

Impartido en modalidad semipresencial, combina el desarrollo teóri-
co mediante autoaprendizaje y autoevaluación a través de casos clíni-
cos, foros de participación y simulaciones virtuales, y el desarrollo de 
las habilidades clínicas con talleres prácticos y experimentales. 

Si eres diplomado/a, graduado/a o doctor/a en enfermería y quieres 
especializarte en la atención urgente o emergente, o ya eres un profesio-
nal de las urgencias hospitalarias y quieres ampliar tus conocimientos u 
obtener una titulación superior especializada, este es tu programa.


