RESERVADE PLAZAY
MATRICULACION

Puedes formalizar tureserva
de plaza:

POR INTERNET

Desde la Web del IL3 puedes
acceder alaficha de informa-
cién del curso donde se te indi-
cardn los detalles del proceso
de matricula.

www.il3.ub.edu/offs/4950
PORTELEFONO

Llamando a la Secretaria de
Informacién y Matriculacién:

93309 36 54

DATOS DEL CURSO

DIRECCION

Sr. José Antonio Sarria Guerrero.
Enfermero. Profesor de la
Escuela de Enfermeria de la
Universitat de Barcelona.

Dr. Joan Maria Estrada Masllorens.
Doctor en Enfermeria. Profesor
de la Escuela de Enfermeria de la
Universitat de Barcelona.

ACREDITACION ACADEMICA
Méster en Enfermeria de
Urgencias Hospitalarias por la
Universitat de Barcelona equi-
valente a 60 créditos ECTS.

Con acreditacion de Soporte
Vital Bésico + DEA de acuerdo
con las recomendaciones de la
European Resucitation Council.

CALENDARIO
Del 7 de septiembre de 2018 al
28 de junio de 2019.

El mdédulo presencial se
realizard en dos fases:

12 fase:

Del 28 al 31 de enero de 2019
(entrada al hotel la tarde de
domingo 27).

2% fase:

Del 25 al 28 de junio de 2019.

IDIOMA DE IMPARTICION

Castellano

MATRICULA
3770€

Nota: Consulte en nuestra web todas las actualizaciones de programa, calendario, horarios,
cuadro docentey otros aspectos. Plazas limitadas. El importe pagado en concepto de reser-
va de plaza sélo se devolverd en caso de no haber sido admitido o por anulacion del curso. El
IL3-UB se reserva el derecho de anular un programa con 10 dias de antelacién por razones
docentes y/o académicas.

SIGUENOS EN:

 fle @2~k lin

Instituto de Formacién Continua (IL3)
Universitat de Barcelona

Distrito 22@

C/ Ciutat de Granada, 131.

08018 Barcelona

Desctibreloy amplia
toda la informacion en:

www.il3.ub.edu
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MASTERS Y POSTGRADOS
INSTITUTO DE FORMACION CONTINUA DE LA UNIVERSITAT DE BARCELONA

MASTER EN

ENFERMERIA DE URGENCIAS
HOSPITALARIAS

SEPTIEMBRE 2018 > JUNIO 2019 - SEMIPRESENCIAL
MODULO PRESENCIAL: DEL 28 AL 31 DE ENERO Y DEL 25 AL 28 DE JUNIO DE 2019
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So[!MuE

oot
vk p—

Sociedad Espafiola de
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TRES RAZONES PARA ESCOGERLO

AVAL DE 12 EDICIONES DE EXPERIENCIA EN
FORMACION EN ENFERMERIA DE URGENCIAS

Y MAS DE 2200 PROFESIONALES FORMADOS,
CUYA MAYORIA FORMA PARTE DE LOS SERVICIOS
DE URGENCIAS DE NUESTROS HOSPITALES Y DE

EMERGENCIAS EXTRAHOSPITALARIAS.
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PRESENTACION

La enfermer(a es un colectivo que estd necesariamente inmerso en
un proceso continuo de formacion. Esta profesidn construye su pro-
pio conocimiento con la experiencia asistencial y con la investiga-
cién. En el campo de las urgencias y emergencias es imprescindible
actualizar de forma constante este conocimiento para saber valorar,
y poder actuar, en situaciones que requieran la maxima eficacia en

la toma de decisiones, con el objetivo Unico de salvar una vida o
resolver situaciones de maximo riesgo vital.

En cada situacidn en que se precise atencidn sanitaria inmediata, el
personal de enfermer{a debe cumplir un papel que va mas alla de lo
asistencial, pues sus funciones también contemplan la planificacidn,
organizacion y prevencién, ademads de intervenir en la atenciény
apoyo a los familiares y acompafantes, que viven con los pacientes
momentos muy intensos de angustia e incertidumbre.

Teniendo en cuenta lo expuesto, y conscientes de que cualquier mejora
de la capacidad asistencial de la enfermeria repercute en el beneficio
alos pacientes, as{ como el reconocimiento de un mayor grado de res-
ponsabilidad, autonomiay competencias, el Master en Enfermeria de
Urgencias Hospitalarias del Instituto de Formacién Continua - IL3 de
la Universidad de Barcelona se fundamenta en la atencién integral al
paciente urgente y emergente y basa los aprendizajes en los conoci-
mientos cient(ficos y las experiencias del equipo docente que participa
mediante aplicacidn de casos, talleres practicos y trabajos de grupo.

Impartido en modalidad semipresencial, combina el desarrollo tedri-
co mediante autoaprendizaje y autoevaluacién a través de casos clini-
cos, foros de participaciény simulaciones virtuales, y el desarrollo de
las habilidades clinicas con talleres practicos y experimentales.

Sieres diplomado/a, graduado/a o doctor/a en enfermer{ay quieres
especializarte en la atencién urgente o emergente, o ya eres un profesio-
nal de las urgencias hospitalarias y quieres ampliar tus conocimientos u
obtener una titulacién superior especializada, este es tu programa.

OBJETIVOS

Ampliar y profundizar en los
conocimientos y cuidados de
enfermer{a en el campo de las
urgencias para facilitar y permi-
tir a los profesionales investigar,
planificar, formar y organizar
dentro de este marcoy en aque-
llas situaciones que requieren
de asistencia sanitaria. Como
objetivos especificos, destacan:

* Decidiry dominar los cuidados y
acciones adecuadas pararesolver
situaciones de riesgo vital.

* Manejar adecuadamente el uso
de farmacos en situaciones de
urgencias y emergencias.

* Estar capacitado para latomade
decisiones urgentes con criterios
de eficienciay calidad.

* Conocer el procesoy la
metodologfa asistencial enel
marco del servicio de urgencias
hospitalarias.

DESTINATARIOS

Diplomados/as, graduados/as

o doctores/as en enfermeria
dedicados o interesados en la
atencién del paciente urgentey
emergente en cualquier campo
asistencial del dmbito hospitalario.

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA
Se estructura en 10 médulos
tedricos virtuales, 1 mddulo

de précticas hospitalariasy 1
mddulo de proyecto de investiga-
cidn virtual, desarrollados todos
ellos en un curso académico (del
7 de septiembre de 2018 al 28 de
junio de 2019).

Ademas, el master cuenta con 1
mddulo presencial obligatorio de
talleres de habilidades clinicas de
dos semanas de duracion:

* Del 28al 31 de enero de 2019
(entrada al hotel la tarde de
domingo 27).

* Del 25 al 28 de junio de 2019.

Durante el médulo de talleres

la estancia es obligatoriaen el
centro formativo y el coste de la
estanciay dietas de dicho perf{o-
do estdn incluidos en la matricula
del programa.

PROGRAMA

1.ENTORNO HUMANOQO Y

TERAPEUTICO

* Inauguracion del curso.

* Relacidn de ayuda. Muerte en
urgencias.

» Metodologia asistencial.

2. ORGANIZACION,
COORDINACION O MARCO
LEGAL EN LOS SERVICIOS DE
URGENCIAS

 Coordinacién enfermera en
urgencias.

* Gestion de riesgos laborales en
urgencias.

* Marco de legalidad y problemas
derivados de la atencién en
urgencias.

* Eltriaje estructurado en los
servicios de urgencias

3.PROCESO DE ATENCION ALOS

ENFERMOS AFECTADOS POR UN

PROBLEMA QUIRURGICO

* Dolor abdominal.

* Manejo urgente del paciente
con alteraciones vasculares.

* Cdlicorenouretral.
Pielonefritis, sindrome
prostatico, hematurias.

* Heridas y quemaduras

* Interpretacidn analitica en
urgencias.
 Atencidn al paciente heridos
por arma blanca y/o de fuego.
* Suturas y cuidado de heridas.
* Interpretacion radiografica
bésica enurgencias.
4.PROCESO DE ATENCION Y
ACTITUD ANTE UN PACIENTE
POLITRAUMATICO

* Atencidn inicial en el paciente
traumatico.

 Traumatismos tordcicos.

* Inmovilizacién extrahospitalaria
y “transfer” a urgencias.

* Cuidados de enfermer{a ante unpa-
ciente portador de drenaje toracico.

» Traumatismos craneoencefalicos.

* Traumatismos abdominales y
genitourinarios.

¢ Lesiones traumaticas, fracturas

y luxaciones de EESS y de EEII.
* Vendajes e inmovilizaciones.

5.PROCESO DE ATENCION A LOS
ENFERMOS AFECTADOS POR UN
PROBLEMA MEDICO

* Edema agudo de pulmdn
cardiogénico. Tromboembolismo
pulmonar.

Conceptos basicos de
electrofisiologfa card{aca.
Arritmias cardiacas.
Cardiopatfa isquémica.

Manejo urgente del paciente
con limitacidn del flujo aéreo.
Manejo urgente del paciente
con alteraciones neuroldgicas.
Manejo del paciente con
reaccion anafilacticay del
paciente con complicaciones de
la diabetes Manejo del paciente
con intoxicacion aguda.

Crisis hipertensivas.

Lesidny fracaso renal agudo en
urgencias.

Manejo del paciente con fiebre
Utilizacién de farmacos en
urgencias.

6.PROCESQ DE ATENCION Y

ACTITUD ANTE EL PACIENTE

CRITICO

 Actuacion del equipo
multidisciplinario en el cubfculo
de criticos.

* Actitudes y actuaciones ante el
paciente en shock.

* Donante de érganos a corazén
parado.

* Resucitacién cardiopulmonar en
el adulto.

* Atencidn inicial de enfermeria al
gran quemado.

* Ventilacién mecanica no invasiva.

* Paciente critico respiratorio.

* Ventilacién mecanica no
invasiva a urgencias.

7.PROCESO DE ATENCION

URGENTE A LOS NINOS

* Reanimacién cardiopulmonar
pediatrica.

* Valoracién inicial: tridngulo de
evaluacion pediatrica. Urgencias
respiratorias. Urgencias
digestivas. El shock a pediatr(a.

* Politraumético pediatricoy TCE.

* Técnicas de enfermeria
pediatrica, administracién de
medicacidn y oxigenoterapia.

* Urgencias endocrinas, fiebre,
sepsias y accidentes infantiles.

* Atencion de enfermeria al
paciente con traumatismo
craneoencefélico.

8.PROCESO DE ATENCION

URGENTE A LAMUIJER

* Actuacidn de enfermeria en
agresiones y violencia de género.

» Enfermedades de transmisién
sexual.

* Hiperémesis gravidica.
Trastornos hipertensos del
embarazo (THE).

* Alteraciones menstruales.
Aborto. Desprendimiento
prematuro de placenta.
Placenta previa Asistencia
al embarazo y gestaciones
multiples.

* Amenaza de parto prematuro.
Asistencia al parto.
Complicaciones puerperales.

 Atencidn neonatal.

9.PROCESO DE ATENCION ALOS

PACIENTES PSIQUIATRICOS

« Trastorno psicético.
Antipsicaticos.

« Trastornos afectivos y paciente
suicida. Antidepresivos.

* Trastornos de la personalidad.

* Urgencias en psiquiatr{a
infantojuvenil.

* Valoracién psiquidtrica

* Trastornos de la ansiedad.
Ansioliticos.

* Alcoholy sustancias de abuso

* Agitacion, violencia. Protocolo
de contencion.

10.PROCESO DE ATENCION A
ENFERMOS DE DIFERENTES
ESPECIALIDADES

» Urgencias en paciente
oncoldgico.

* Urgencias oftalmoldgicas.

* Urgencias
otorrinolaringdlogas.

* Taller de accesos venosos y
arteriales.

11.PRACTICUM
HOSPITALARIO

12. TRABAJO FINAL DE
MASTER: METODOLOGIA
Y PROYECTO DE
INVESTIGACION

13. TALLERES PRESENCIALES
DE HABILIDADES CLINICAS Y
COMPETENCIAS NO TECNICAS
Para cada médulo tedrico se han
disenado diferentes talleres

con el objetivo de aplicar

los conocimientos tedricos
adquiridos y desarrollar las
habilidades necesarias con

el objetivo de capacitar a

los alumnos para la practica
asistencial enfermeraen

el dmbito de las urgencias
hospitalarias. La metodologfa
utilizada es especificaencada
taller e interacciona el role-
playing, los simuladores, el
trabajo en equipo, las dindmicas
grupales y técnicas audiovisuales
mas recientes con el uso de
material clinico de la practica
asistencial enfermera.

TALLERES

1. Auscultacién cardiorrespiratoria

2. Accesos vasculares en el adulto:
v(a intradsea, port-a-cath®,
via central, catéter central
periférico, puncion ecoguiaday
puncidn arterial

3. “Transfer” del paciente
traumdtico en urgencias

4. Suturas

5. Vendajes e inmovilizaciones

6. Yesode Zancolli. Férula
braquiopulmonar de yeso

7. Actuaciéninicial al paciente
traumatico en el cubiculo de
reanimacién de urgencias

8. Soporte vital basico + DEA en
el adulto

9. Soporte vital avanzado en el
adulto

10. Ventilacion mecénica invasiva

11. Manejo del paciente critico en
urgencias

12. Ejercicio de accidente de
miltiples victimas

13. Casos de interpretacion
electrocardiogréfica

14. Soporte vital pediatrico

15. Técnicas de enfermer(a
pediatrica y casos

16. Reanimacién neonatal - técnicas
de exploracién con embarazadas

17. Cateterismo de cordén umbilical

18. Casos aresolver durante el
embarazo y/o parto

CUADRO DOCENTE

Master disefiado, desarrolla-
do e impartido por un equipo
multidisciplinar de enfermeros,
médicos, psicdlogos, TTS y
otros profesionales de los Ser-
vicios de Seguridad del Estado,
que cuentan con una amplia
experienciay trayectoria en el
ambito de las urgencias y emer-
gencias y gran prestigio en el
sector, que ademds son docen-
tes altamente cualificados.



