
     

Contingut: 

 Grues de sostre: Què són? On instal·lar-les?  

   Avantatges i desavantatges. 

 Passos clau en un projecte de grues de sostre. 

 Prevenció de la UPP: causes, factors de risc i  

   sistemes de prevenció segons la posició del  

   pacient. 

 Mobilització segura i impacte en la prevenció  

   d'UPP i riscos laborals. 

 Tipus d'arnesos. 

 Mobilització eficient (pràctiques en grups reduïts) 

 Dubtes i preguntes. 

 

Mobilització segura amb grua de sostre i 

Sistemes de prevenció de lesions derivades de la pressió 
Formació a càrrec de:  

Ricardo Núñez - Especialista en grues de sostre i responsable de projectes a Winncare,  

Miguel Angel Especialista en grues de sostre. 

Ana López - Fisioterapeuta i especialista en prevenció d'UPP i productes per a la mobilitat. 

Adreçat a: Professionals d'Atenció a la Dependència, Auxiliars d'Infermeria, Fisioterapeutes, Tera-

peutes Ocupacionals, Infermers/es, Tècnics d'ortopèdia o qualsevol altre professió relacionada amb 

la temàtica de l’àmbit residencial, hospitalari i/o atenció primària 

Com arribar: Metro L4 Maresme-Fòrum; Bus H16, 7, 136, V29 i V31; TRAM El Maresme 
Maps 

25 o 26 de novembre de 10 a 14h al Centre per a l’Autonomia Personal SÍRIUS 

Passeig del Taulat, 266-270, 08019 Barcelona. Departament de Drets Socials 

Formulari d'inscripció (escollir una data, aforament limitat)  

certificat d’assistència es donarà al finalitzar la formació de 4h. 

https://maps.app.goo.gl/8DYSVV4PnAYNmeEK8
https://maps.app.goo.gl/8DYSVV4PnAYNmeEK8
https://forms.office.com/e/WiKx5jngGX?origin=lprLink

