
 

 

  

 

El 4 de juliol de 2023 es va declarar la finalització de la crisi sanitària ocasionada per la COVID-

19 i es va deixar sense efectes el Procediment d’actuació enfront de casos d’infecció pel nou 

coronavirus SARS-CoV-2. 

Després de la fi de l'emergència sanitària per COVID-19, les mesures de prevenció i control, 

adaptades a la situació actual, han de continuar adreçant-se, fonamentalment, a la població 

més vulnerable. 

Els centres residencials de persones vulnerables són llocs especialment proclius a la 

propagació de la grip, la COVID-19 i d'altres virus respiratoris. A més, les persones residents en 

aquests centres poden tenir més risc de patir formes greus de malaltia a causa dels problemes 

de salut subjacents o sistemes immunes debilitats per l'edat. 

Els centres sanitaris són també àmbits d'especial vulnerabilitat en què per al control de la 

transmissió de la COVID-19 es considera adequat l'aplicació de les precaucions estàndard per 

al control de la transmissió de virus respiratoris, però les lliçons apreses durant la pandèmia 

indiquen la necessitat de reforçar l'ús de màscara en determinats contextos i situacions. 

L’ús de mascaretes és recomanable en els casos següents: 

▪ Per a les persones que presentin símptomes compatibles amb alguna malaltia respiratòria 

com la grip o la COVID-19 quan es trobin en espais compartits,  

▪ A les urgències hospitalàries i d'atenció primària (incloses les sales d'espera). 

▪ Per als professionals que treballen a les UCI i amb persones vulnerables.  

▪ Per als professionals de la salut que atenguin persones amb símptomes d'infecció 

respiratòria.   

▪ A les residències, en cas d'aparició de símptomes compatibles amb alguna malaltia 

respiratòria com la grip o la COVID-19 o en èpoques d'elevada transmissió d'aquestes 

malalties 

Es recomana que els treballadors que atenguin persones simptomàtiques utilitzin mascareta.  

Pel que fa a la població general, no està indicat l'aïllament de casos confirmats ni la 

identificació i la quarantena de contactes estrets. No obstant això, sí que es recomana que les 

persones amb simptomatologia compatible amb una insuficiència respiratòria aguda segueixin 

les mesures de l'etiqueta respiratòria (en tossir o esternudar, cobrir-se la boca i el nas amb el 

colze flexionat, fer servir mocadors d'un sol ús, i llençar-los després del seu ús, evitar tocar-se 

els ulls, el nas i la boca) incloent l'ús de màscara, especialment quan tinguin interacció amb 

persones vulnerables. Així mateix, a les persones especialment vulnerables se'ls recomana l'ús 

de màscara en àmbits de risc com en esdeveniments de concentració massiva de persones. 

 



Per a més informació podeu clicar els següents enllaços: 

https://salutpublica.gencat.cat/web/.content/minisite/aspcat/01actualitat/2023/07juliol23/Nota-

informativa-sobre-la-declaracio-de-la-finalitzacio-de-la-situacio-de-crisi-sanitaria-ocasionada-per-

la-COVID.pdf 

https://www.sanidad.gob.es/areas/alertasEmergenciasSanitarias/alertasActuales/nCov/document

os/Nuevo_marco_estrategico_COVID-19_05072023.pdf 

https://www.boe.es/boe/dias/2023/07/05/pdfs/BOE-A-2023-15552.pdf 
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