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Aspectes claus

* Els/les infermers/es han de pensar que poden i, a
més, que han d’investigar.

e S’han de conscienciar de les seves capacitats
investigadores, i de la necessitat de realitzar recerca'

Repercuteix en unes cures més

segures i de millor qualitat i permet
avancar com a professio




Aspectes claus

La recerca genera una base de coneixement que serveix com
a guia de la practica infermera.

La fita de qualsevol professio és millorar el seu estatus
professional i, per aixo:

- cal un continu desenvolupament.
- una ampliacio dels coneixements que es

poden obtenir a partir de la recerca




Estructura de la investigacid per nivells,
adaptada de Lluch (2005)2

Nivell | Investigar significa:

Transferencia de coneixement, valor social i professional
(reconeixement de la investigaciod i translacié dels resultats a la
practica clinica).

I+D+1, treballar amb estructures (plans, programes...),
organismes oficials (ajudes, subvencions...) i treballar amb
equip (xarxes i/o grups reconeguts).

Construir coneixement i aportar evidencies.

Creixement personal (satisfaccid, autoconcepte...) i
creixement professional (trams, especialitzacio,
reconeixement...).

Llegir, revisar: bibliografia, webgrafia, divulgar.

Posar-se a caminar.




Nivell I: Nuclear

Posar-se a treballar

Trobar tema/area d’interes

Buscar persones que tinguin el mateix

interes

Tenir present els principis nuclears i el

codi etic de recerca




Nivell 1l: Operatiu

T e

e Llegir articles e Revistes e Publicar

e Consultar electroniques revistes
manuals e Bases de e Anar a

e Analitzar dades congressos
informes e Llistes e Organitzar

tematiques jornades



Nivell I1I: Personal

Creixement Creixement

personal professional

Merits

— Satisfaccio personal — .
curriculars

Trams carrera
professional

Autoconeixement —

_|  Autoconcepte Especialitzacié
intel.ectual personal




Nivell IV: Conceptual

Construir Aportar evidencia

Valoracions i

Nous coneixements . . ..
diagnostics

Confirmar o refutar .
. . Intervencions
coneixaments existents

Ampliar o reforzar
coneixament existent




Nivell V: Oficial

T
Treballar * Plans,
am b programes

linees

. estructures rercerca



Nivell VI: Social

Transferéencia de coneixement: empreses-OTRI
(Oficina de Transferencia de resultats de recerca)

|
Valor social i professional
|

Resultats i transferencia- aplicabilitat




Nivell V: Oficial

Fonts de
financament




Projecte

* Es important identificar correctament la
convocatoria a la qual presentarem un projecte
de recerca ja que per sol-licitar subvencié hem
d’identificar el pla, el programa i les linies

prioritaries.

* Per aixo es recomana llegir detingudament i tenir
en compte les bases de la convocatoria abans de
redactar el projecte, i intentar que els objectius
estiguin relacionats amb les linies prioritaries.



Projecte
Es important:

e Laredaccio de la justificacio.

* Els objectius.

* La metodologia.

e Laviabilitat i 'impacte del projecte.

e Lajustificacio del pressupost sol-licitat.
* La coherencia de I'equip investigador.

* 'experiencia i capacitat de I'investigador principal
per liderar el projecte.



Avaluar projectes de recerca: aspectes Claus (23

a) En I'lnvestigador principal, es valora:

* La productivitat cientifica. Adquireix gran pes la qualitat
de les publicacions segons I'index bibliometric, el Journal
Citation Reports (JCR).

 |La transferencia del coneixement. Es valoren els
productes transferits a la practica clinica «guies
cliniques».

* La capacitat previa per desenvolupar projectes de
recerca. Aquests projectes a poder ser han d’estar
financats en convocatories competitives.



Avaluar projectes de recerca: aspectes claus

b) En I'equip investigador, s’avalua:

e La productivitat dels diferents investigadors.
* L'adequacio a les tasques planificades.

* Essol valorar el fet que almenys part d’aquest equip ja hagi
treballat abans conjuntament sobre el tema; la qual cosa es
demostra amb publicacions conjuntes.

 Esrecomana que lI'equip sigui interdisciplinari.

* Esvalora que hi hagi investigadors amb experiéncia al costat
d’investigadors novells i/o en formacid; no penalitza el fet
d’incloure persones en formacié (estudiants, doctorands...).



Avaluar projectes de recerca: aspectes claus

c) En la qualitat cientifica: cal tenir en compte
els seglients aspectes:

v’ Novetat.

v’ Originalitat i innovacio.

v'Rellevancia, interés i aplicabilitat.

v’ Adequacid en la formulacié d’objectius.
v’ Plantejament conceptual i metodologic.



Avaluar projectes de recerca: aspectes claus

d) En la viabilitat del projecte:

* Es centra més en I'analisi dels aspectes logistics

gue poden condicionar el desenvolupament de Ia
proposta.

* Aquests aspectes es refereixen a I'adequacio de: els
objectius, la metodologia, les caracteristiques de l'equip
investigador, la distribucio de tasques, el pla de treball,
I'entorn de treball, 'equipament disponible i el pressupost.



Avaluar projectes de recerca: aspectes claus

L'organitzacio de la recerca oficial es pot
explorar des de tres perspectives: I'europea,
I’estatal i 'autonomica.'?




Relacio de programes de recerca
europeus

Programa de Recerca i Innovacio 2014-2020,
Horitz6 2020 (H2020) agrupa tot el financament de
la recerca i la innovacid que aporta:

* El Programa Marc de Recerca i Desenvolupament
Tecnologic.

* Les activitats relacionades amb la innovacio del
Programa Marc per a la Innovacio i la Competitivitat
(CIP).

* [|'Institut Europeu d’Innovacio i Tecnologia (EIT).

Web: <http://www.eshorizonte2020.es/>.



http://www.eshorizonte2020.es/

Linies que es financien
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+ Inicio / Refos sociales

Una de los prioridades de Horzonte 2020 estd dedicada a los retos de la sociedad. En este blogue se reflejan las
pricridades politicas y los retos de la estrategia Evropa 2020 con el fin de estimular la investigaciéon e innovacién que

* Sequrida permitan alcanzar los objetivos politicos de la Unién.
alimentaria,
agricultura y
sivicultura
sostenibles,
investigacién * salud, cambic demogrdfico y bienestar

maring, maritima y

de aguasinteniores * Segurdad alimentaria, agrcultura y silvicultura sostenibles, invesfigacién marna, marfima y de aguas inferiores y

y bioeconomia bioeconomia

* Energio segura,
impia y eficiente

La financiacion se centrard en los siguientes objetivos especificos (refos):

* Energia segura, impia y eficiente

* Transporte * Transperte inteligente, ecolégice e infegrade
inteligente,
scolégico & * Accidn por el clima, medio ambiente, eficiencia de los recursos y materias primas
integrado

* Europa en un mundoe cambiante: Sociedades inclusivas, innovadoras y reflexivas
* Accion por el clima,

medio ambiente, * Sociedades seguras: proteger la libertad y la segurnidad de Europa y sus ciudadanos.
sficiencia de 11:07
recursos y materias Todos los acfividades aplicaran un enfogue bosade en daor respuesto a los retos que afronta lo sociedad, viernes

primas incluyendo investigacién bésica o aplicada, transferencia de tecnoclogia o innovacién, cenfréndose en las 18/11/2016
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* Salud, cambio

demogrdfico y
bienestar

® Seguridad
alimentana,
agricultura y
sivicultura
sostenibles,
investigacion
maring, marfima y
de aguos intenores
y bioeconomia

® Energio segura,
impia vy eficiente

® Transporte
inteligente,
ecologico e
integrado

* Accion por el clima,
medic ambiente,
eficiencia de
recursos y materias
primas

® Cyropa enun
munde cambiante:
Sociedades
inclusivas,
innovodoras v

raflavirme

» Inicio / Retos sociales / Solud, combio demografico y bienestar

El objetfive principal de este Reto es lo salud a lo largo de la vida y el
bienestar de todes, unos sistemas sanitaries y asistenciales de alta calidad v
econémicamente sostenibles, y oportunidades para generar nuevos puestos
de trabojo y crecimiento, efectuondo asi una impertante contribucién o
Europa 2020.

Las areas contempladas en este Reto son las siguientes:

1.1.  Comprender la salud, el bienestar y la enfermedad.

* 1.1.1. Comprender los foctores determinontes de la salud, mejorar la

promocion de la salud y la prevencion de las enfermedades.

* 1.1.2. Comprension de la enfermedad

* 1.1.3. Mejora de la vigilancia y la preparacion

1.2, Prevenir la enfermedad

* 1.2.1. Desamcllo de programas de prevencion y deteccién eficaces y
mejora de la evaluacién de propension a las enfermedades

* 1.2.2. Mejora del diagnéstico v del prondstico

* 1.2.3. Desarrollo de mejores vacunas preventivas v terapéuticas

SERVICIOS

* Contacto / Buzén

* Listas de distibucién

*® Erloces de interés

* Eventos

* Moticias

Documentacion relacionada
* Convocatorias

Bisqueda de Socios

* Encuestos

* Listado de comreos informafivos

* Ayudos de preparacién de propuestas
[APC]

Inicio

) il
I3
11:11
viernes
18/11/2016
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N 1.3, Iratamiento ¥ ge§hon de las enfermedades.
* Sociedades seguras

® 1.3.1. Tratamiento de los enfermedades, con inclusién de la medicing
regenerativa

* 1.3.2. Transferencia de conocimientos a la practica clinica v acciones de

innovacién modulables

1.4. Envejecimiento acfivo y aufogestion de la salud.

* 1.4.1. Envejecimiento activo, vida auténoma v asistida

* 1.4.2. Sensibilizacién y capacitacién de la personas para la autogestién de

la salud

1.5. Métodos y dafos.

® 1.5.1. Mejorag de lg informacién sanitaria y mejor utiizacién de datos

sanitarios

® 1.5.2. Mejora de hemramientas v métodos cientificos al servicio de lg

formulacién de politicas v los necesidades normativas

*® 1.5.3. Uso de la medicina in siico para mejorar la prediccidn y la gestidon de

enfermedodes

1.6, Prestaciones de afencidn sanitaria y asisfencia infegrada

® 1.6.1. Promocién de la asistencia integrada gl
i)
* 1.6.2. Opfimizacién de la eficiencia v la eficacia de la prestocién de 1113

asistencia sanitana v reduccién de las desigualdades a través de la forna s

de decisiones basada en los daotos vy la divulgacién de las mejores 18/11/2016
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Relacioé de plans de recerca estatals

Pla Estatal de Recerca Cientifica i Tecnica i
d’Innovacio 2013-2016:

Defineix les actuacions a financar per I’Estat per a la
consecucio dels objectius establerts i de les prioritats
de I’Estrategia Espanyola de Ciencia i Tecnologia.

S’estableixen les bases reguladores per a la
concessio d'ajudes publiques de diversos
subprogrames del Programa Estatal de Foment de |la
Recerca Cientifica i Tecnica d’Excel-lencia.
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Plan Estatal de Investigacion Cientifica y Técnica y de focsnenis

Innovacion 2013-2016

@ Plan Estatal de Investigacion
Cientifica y Técnica y de

&) La Ley de la Ciencia, la Tecnologia v la Innovacion, de 1 de junio de 2011
Innovacidn 2013-2016

establece los planes de Investigacidn Clentifica v Técnica y de Innovacidn

© 3Por qué? como esenciales para el desarrollo por la Administracion General del Estado de
: la Estrategia Espafiola de Ciencia y Tecnologia v de Innovacidn. | 4 Programa de Actuacidn
) ET Anual 2016 (pdf 3.409 1B)
& s cignifi - En el disefio y elaboracion del han participado las distintas unidades de la
® :Qué significa para mi? . L - En = i
- Administracidn General del Estado, los agentes sociales, los centros publicos | = Programa de Actuacidn

(pdf 2.839 M
de investigacion v las unmiversidades, los centros tecnologicos v unidades de SOUSLIOES (D 282 )

interfaz, las asociaciones empresariales, las plataformas tecnoldgicas | o Programa de Actuacidn

@ Programes de treball PN R+D+l existentes y expertos procedentes de la comunidad cientifica, técnica y Anual 2014 (pdf 4,804 MB)
ernplrelsar'l?ll, nacionales e mT:ernacmnaleli, y ha contado Iac!e!T!as con la | Plan de actuacién anual
participacion de las Comunidades Autdnomas en la definicidon de los 2013 (pdf 5.249 MB)

© Membries d'activitats ReD+1 mecanismos de articulacion v coordinacion establecidos.
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Relacioé de plans de recerca estatals

El Pla Estatal de R+D+l es desenvolupa a través de quatre
programes estatals:

* Programa Estatal de Promocio del Talent i |la seva Ocupabilitat.

* Programa Estatal de Foment de |la Recerca Cientifica i Tecnica
d’Excel-lencia.

* Programa Estatal d’Impuls al Lideratge Empresarial en R+D+l.

* Programa Estatal de R+D+l Orientada als Reptes de la
Societat: dins del qual trobem la convocatoria competitiva i
les ajudes de I"Accio Estratégica en Salut (AES), gestionada
per el Instituto de Salud Carlos Ill, del qual es destaquen els
projectes de recerca en salut.




Relacioé de plans de recerca estatals

* LAccio Estrategica en Salut (AES) de la qual
es destaca per a la recerca infermera:

- I'AES 2. Programa Estatal de Foment de la Recerca
Cientifica i Tecnologica d’Excel-lencia, amb el
subprograma

AES 2.2. Subprograma Estatal de Generacio de Coneixement,
amb les linies de Projectes de Recerca en Salut i Projectes
Integrats d’Excel-lencia dels Instituts de Recerca Sanitaria.
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Relacioé de plans de recerca estatals

El Instituto de Salud Carlos Il és el principal organisme public
de recerca, que financa, gestiona i executa la recerca
biomedica a Espanya (Ministeri d’Economia i Competitivitat:
<http://www.idi.mineco.gob.es/portal/ )

RedIRIS, la xarxa academica i de recerca espanyola que
proporciona serveis avanc¢ats de comunicacions a la
comunitat cientifica i universitaria nacional:

v’ Esta financada pel Ministeri d’Economia i Competitivitat, i inclosa
en el seu mapa d’Instal-lacions Cientificotecniques Singulars (ICTS).

v' RedIRIS compta amb més de 450 institucions afiliades,
principalment universitats i centres publics de recerca:
<http://www.rediris.es/ index.php.es>.
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La progresion de las bacterias multi-resistentes a los
antibioticos pone en riesgo la lucha contra las infecciones

17111/2016 11:25:29

La OMS y Europa coinciden esta semana en sus campafas de concienciacién sobre
uso adecuado de los antibidticos

Convocatorias y ayudas

Resoluciones y listas
[Z) RSS de las convocatorias

Empleo

Técnicos Especializados OPIS - Acceso Libre - OEP
2015 - Tribunal 13 - Plantilla definitiva de respuestas
del 1er. ejercicio oposicion - puntuacién de corte y
citacién 2° ejercicio

Lista provisional de méritos - convocatoria contrato
laboral - Técnico Superior - Expediente n®
SEG-1321/15-TE

Lista provisional de méritos - convocatoria contrato
laboral - Titulado Superior - Expediente n° SGSPY-
1132/16-TS

Ver mas

Perfil del contratante

Perfil del contratante

Publicaciones

17/11/2016

Evaluacion de las nuevas condiciones de exposicion
personal a radiaciones no-ionizantes generadas por
redes Wi-Fi en espacios interiores
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Ayuda
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Fondo de Investigacién en Salud

Portal FIS es un buscador de Proyectos de Investigacion en Salud, disefiado por el Instituto de Salud
Carlos Il (ISCII), con el fin de dar a conocer a la ciudadania la investigacion que se desarrolla y
financia a fravés de la Accién Estratégica en Salud. Portal FIS ofrece informacion sobre los proyectos de
investigacion activos y otorgados en las convocatorias 2013 y 2014,

La Accién Estratégica en Salud, gestionada por el ISCIl, esia incluida en el Plan Estatal de
Investigacion Cientifica y Técnica y de Innovacién 2013-2016. Su objetivo es desarrollar, impulsar y
fortalecer |a investigacion en el Sistema Nacional de Salud.
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Relacio de plans de recerca autonomics

Andalusia Pla Andalus d’Investigacié, Desenvolupament i Innovacio (PAIDI)

Arago Il Pla Autonomic d’Investigacio, Desenvolupament i Transferéncia de
Coneixements

Asturies Pla de Ciencia, Tecnologia i Innovaciéon d’Asturies (PCTI)

Canaries Pla Canari [+D+l

Cantabria Pla Regional d’Investigacid, Desenvolupament i Innovacio (PRDI)

Castellai Lled

Castella-la
Mancha

Catalunya

Comunitat de
Madrid

Estrategia Regional d’Investigacio Cientifica, Desenvolupament
Tecnologic i Innovacioé (1+D+1)

Pla Regional d’Investigacio Cientifica, Desenvolupament Tecnologic i
Innovacid (PRINCET)

Pla d’Investigacid i Innovacio (PRI)

IV Pla Regional d’Investigacio Cientifica i Innovacié Tecnologica
(PRICIT)




Relacio de plans de recerca autonomics

Comunitat Pla General Estrategic de Ciencia i Tecnologia de la Comunitat
Valenciana Valenciana

Extremadura Pla General Estrategic de Ciencia i Tecnologia de la Comunitat

Valenciana
Galicia Pla Gallec d’Investigacid, Innovacio i Creixement
llles Balears Pla de Ciencia, Tecnologia i Innovacio de les Balears (PCTI)
Navarra Pla Tecnologic de Navarra
Pais Basc Pla de Ciencia, Tecnologia i Innovacio (PCTI)
Regid de Pla de Ciencia, Tecnologia i Innovacio

Murcia

La Rioja Pla Rioja de |+D+l
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Altres llocs on aconseguir financament/premis

Col.legis professionals:
Ex: Col.legi Oficial d’infermeres de Barcelona- Fundacié Infermeria i Societat

Associacions professionals:

Ex Associacié Catalana d’Infermeria de Salut Mental (Ascisam): Primer premi de recerca Ascisam
2015.

Ex: Asociaciéon Espanola de Enfermeria Salud Mental (ANESM) XIV Premio de investigacion beca
AESSME 2016.

Ex: Asociacion de enfermeria comunitaria: Premios de investigacion en Enfermeria comunitaria
“Antonio Galindo”.

Obra social Caixes i Bancs:
Ex: Recercaixa.
Ex: Banco Santander Universidad.

Fundacions:

Ex: Premios Mutual Medical.

Ex: Premios Fundacion Mutua Madrileiia.

Ex: Fundacid Catalana per a la Recerca i la Innovacio.
Ex: Fundacio la Marato de TV3.

Ex: Fundacion MAPFRE (Ayudas y premios).

Hospitals/centres de salut:
Premio Nacional de Investigacidn en Enfermeria Valdecilla.



Grups de recerca: aspectes claus

Importancia d’investigar en equip.

Es recomana un minim de tres o quatre persones per
configurar un grup, ja que investigar significa treball i, a
meés, el grup facilitara la productivitat cientifica.

Mateixes linies d’interes.

Els grups de recerca es poden crear dins de la mateixa
institucio on es treballa o bé persones de diferents
institucions.

No sempre tenen reconeixament oficial extern.




Grups de recerca de tipus oficial

La convocatoria d’ajudes per donar suport a les
activitats dels grups de recerca (SGR 2014) a Catalunya
gestionada per ’Agencia de Gestid d’Ajuts Universitaris
i de Recerca (AGAUR), estableix dos tipus de grups de
recerca (14

— Emergent (GRE)
— Consolidats (GRC)




Grups de Recerca Emergents (GRE):
caracteristiques

* Treball conjunt no superior a tres anys.

* Formats per un minim de tres investigadors/es,
dos dels quals han de ser doctors/es i un
d’aquests dos doctors/es haura d’assumir la
coordinacio del grup.

* Algun membre ha de tenir o haver tingut, com a
investigador/a responsable, un projecte de
recerca, contracte o conveni de recerca (minim
20.000 euros) en actiu durant el periode anterior.




Grups de Recerca Consolidats (GRC):
caracteristiques

Treball conjunt minim tres anys, formats per un minim de
cinc investigadors/ es tres dels quals han de ser doctors/es
i un d’aquests tres doctors/es haura d’assumir la
coordinacio del grup.

El grup ha d’acreditar, tenir o haver tingut, com a minim, un
projecte de recerca, contracte o conveni de recerca (minim
20.000 euros) en actiu durant el periode anterior.

Haver dirigit un minim de dues tesis doctorals en el

moment de presentar la sol-licitud o tenir-ne la data fixada
de lectura.




Els requisits minims comuns son:

Estar configurats almenys per 3 05 persones.
Tots els membres han d’aportar el seu curriculum per estructurar un
curriculum agregat de grup.
El grup ha d’identificar-se amb un nom.
S’han de definir linies de recerca que indiquin 'ambit d’interés cientific
en el qual el grup esta interessat a investigar.
Aquestes linies han de generar motivacid i interées personal.
S’ha de tenir en compte si es sol-licita ajuda economica, quins son els
temes o ambits prioritaris definits en la convocatoria concreta a la qual es
presenta.
S’ha de presentar un projecte de recerca ajustat als models oficials
de sol-licitud d’ajudes, que ha de ser viable i els resultats del qual hauran
d’aportar increment del coneixement en alguna area de cures d’infermeria.




Grups de recerca d’infermeria oficials
(anys 2014-2016)

Amb els nom infermeria van ser dos grups el reconeguts
per ’AGAUR (Agencia de Gestio d’Ajuts Universitaris i
Recerca) 2014 SGR 1030%:

* Grup d’Infermeria Avancada de la Universitat Rovira i
Virgili (GRE).

* Grup de Recerca Infermera (GRIN).

Nota: moltes infermeres formen part de grups de recerca
en grups multidisciplinars o en altres disciplines.
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Grup de Recerca en Infermeria Avancada
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Departament

= Grau d'Infermeria

= Master en
Investigacio en
Ciéncies de la
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* Doctorat en Ciéncies
de la Infermeria

Mobilitat professors OBJECTIUS

up de recerca en Ty S s i
Infermeria Avancada Els objectius principals del grup de recerca en Infermeria Avancada sén:

Facultat d'Infermeria © Promoure la generacié i disseminacié de nou coneixement, tant en recerca basica com en

recerca aplicada en I'ambit de la infermeria.
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Xarxes de recerca oficials

* Les Xarxes Tematiques de Recerca Cooperativa en
Salut (RETICS) soén estructures organitzatives
formades per I'adscripcio al Instituto de Salud Carlos
Il d’un conjunt variable de centres i grups de recerca
en biomedicina, dependents de les diferents
administracions publiques o del sector privat i
pertanyents a un minim de quatre comunitats
autonomes.

* Responen a les prioritats del Pla Nacional de R+D+l
en I'ambit sanitari.



Xarxes de recerca

* L'objectiu general de les RETICS és promoure |la
col-laboraci6 entre els grups de recerca del Sistema
Nacional de Salut.

* Respecte a la seva estructura, la coordinacio cientifica i
el seguiment de la xarxa sera duta a terme per un unic
coordinador.

* Per alaseva constitucio i pel seu manteniment sera
necessaria la participacio d’almenys deu grups de
recerca, de quatre o més comunitats autonomes.
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Redes

RETICS

Las Redes tematicas de investigacidn cooperativa en salud (RETICS) son estructuras organizativas formadas
por la asociacidn al Instituto de Salud Carlos Il de un conjunto variable de centros y grupos de investigacion en
biomedicina, de caracter multidisciplinar, dependientes de las diferentes Administraciones puablicas o del sector
privado y pertenecientes a un minimo de cuatro Comunidades Autdnomas, que tienen como objetivo la
realizacion de proyectos de investigacion cooperativa de interés general.

Responden alas prioridades del Plan Estatal de Investigacidn Cientifica y Técnica y de Innovacidn 2013-2016 en
el &mbito sanitario & integran los distintos tipos de investigacidn como estrategia para acortar el intervalo entre 1a
produccidn de un nueveo conocimiento y su transferencia y aplicabilidad real en la practica médica.

El objetivo general de las RETICS es promover la colaboracién entre los grupos de investigacion del Sistema
Nacional de Salud que trabajan en temas afines facilitando al mismo tiempo la vertebracidn de la investigacidn
que se realiza en el mismo.

Con respecto a su estructura, un coordinador general serd el responsable de la coordinacidn cientifica y
seguimiento de la Red y los coordinadores de programa serdn responsables de la coordinacidn cientifica de
cada programa. Para su constitucidn y mantenimiento serd necesaria la participacidn de entre seis y guince
grupos de investigacidn por programa y de cuatro o mas Comunidades Autdnomas.

En la actualidad, existen 17 Redes tematicas de investigacidn cooperativa en salud.

CONTACTO: reticsinformacion@isciii.es
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Xarxes de recerca de Salut Mental reconegudes

* La configuraci6é de xarxes de recerca és un treball
de fons i nomeés es pot generar una xarxa si hi ha
treball cientific previ, com per exemple la:

e Xarxa de Recerca en Infermeria Salut Mental i
Adiccions coordinada per |la Dra. Teresa Lluch
Canut, reconeguda per la Generalitat de
Catalunya (expedient 2004XT 00006) :
<http://www.ub.edu/xtinfermeriasmc/>.



http://www.ub.edu/xtinfermeriasmc/
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Institucions
participants

INSTITUCIONS PARTICIPANTS

x # Institucions que configuren la Xarxa:

1. Unitat d'Infermeria de Salut Mental. Departament d'Infermeria de Salut Publica, Salut Mental i Materno-infantil. Escola d'Infermeria. Universitat de Barcelona.
2. Escola Universitaria d'Infermeria Sant Joan de Déu (Adscrita a la Universitat de Barcelona)

3. Institut de Neuropsiquiatria | Addicions. Parc de Salut MAR. Barcelona

4. Parc Sanitari Sant Joan de Déu, Serveis de Salut Mental

5. Centres de Salut Mental-CSM I i II. Institut Municipal de Serveis Personals. Ajuntament de Badalona.

6. Benito Menni Complex Assistencial en Salut Mental. Germanes Hospitalaries del Sagrat Cor de Jesus.

7. Escola d'Infermeria. Universitat Rovira i Virgili (Tarragona).

8. Escola Universitaria d'Infermeria Gimbernat (Adscrita a |la Universitat Autonoma de Barcelona).

(e il
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Grups que la
configuren

N’ Grup 1 (Grupo Coordinador)

Nom del grup:
: Infermeria de Salut Mental (ISMENTAL): metodologia i aplicacions en Salut Mental i Addiccions

Centre:
Unitat de Salut Mental. Departament d'Infermeria de Salut Publica, Salut Mental i Materno-Infantil. Escola d'Infermeria. Universitat de Barcelona

Investigadora responsable y Coordinadora de la Xarxa:
M2 Teresa Lluch Canut (Mail)

Altres investigadors del grup:
Asssumpta Rigol Cuadra (Mail)

M3 Pilar Sabater Mateu (Mail)
Mercedes Ugalde Apalategui (Mail)
Maria Honrubia Perez (Mail)
Montserrat Puig Llobet (Mail)
Amparo del Pino Gutierrez (Mail)
Anna Marta Falcé Pegueroles (Mail)
M2 Dolores Miguel Lépez de Vergara
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Xarxes de recerca de Salut Mental “no oficials i en
construccio”

* REITE-Xarxa Espanyola de Recerca en
Taxonomies Infermeres: <http://www.aentde.
com/pages/reite/presentacion>.

 REICESMA-Xarxa Espanyola de Recerca en
Cures d’Infermeria de Salut Mental i
Addiccions, que pretén crear vincles entre
grups de recerca en infermeria de salut mental
de diferents comunitats autonomiques
d’Espanya: <http://www.reicesma.com/>



http://www.aentde.com/pages/reite/presentacion
http://www.reicesma.com/
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W Inicioc ™ REITE ® Presentacion REITE

_ Presentacion REITE F compartic

B Objetivos

Desde =u creacion, la Asociacion Espaficla de MNomenclatura, Taxonomias vy
Diagndsticos de Enfermeria- AENTDE ha enfocado su actividad para dar respuestas

B Coordinacion actuales a las necesidades de nuestra profesion en los temas de lenguajes
estandarizados.

® Contacto La investigacion ha sido desde siempre uno de los motores principales vy por ello
considera necesario crear estructuras de investigacién que faciliten el intercambio
cientifico v las interrelaciones entre enfermeras de todas las partes del mundo. La
investigacion v el avance cientifico del conocimiento en lenguajes enfermeros
estandarizados no tiene fronteras.

® Tipo de grupos

- Criterios acreditacion La Red Internacional de Inwvestigacion en Taxonomias Enfermeras-REITE es una

grupos estructura de Red gue tiene como finalidad potenciar el intercambio cientifico v las
interrelaciones entre Grupos de Investigacion de enfermeros v enfermeras de todas
partes del mundo que estan investigando en taxonomias enfermeras.

Solicitud incorporacion

REITE El proyecto de creacion y desarrollo de REITE se elabord a lo largo de los afios

2012-2013 y =e presentd a la comunidad cientifica enfermera en el marco de las IX

Jornadas de Trabajo AENTDE gue =e celebraron en Barcelona los dias 19 v 20 de abril

de 2013.

REITE establece |a organizacion de la Red en tres tipos de Grupos de Inwvestigacion
diferentes:

B Grupos de Investigacidén en Taxonomias Enfermeras Emergentes (E-REITE).

B Grupos de Investigacion en Taxonomias Enfermeras Avanzados (A-REITE).
B Grupos de Investigacion en Taxonomias Enfermeras Singulares (S-REITE).

REITE e= una estructura desarrollada y apoyada por AENTDE y actualmente estd
coordinada por la Dra. M2 Teresa Lluch, la Dra. Ana M2 Porcel v el Dr Silamani-Adolf
Guirao.

REITE ez un proyecto a largo plazo. La estructura esta creada. Todas las enfermeras
del mundo gue estén investigando en taxonomias enfermeras v que estén constituidas
como grupo de investigacion pueden solicitar su incorporacion a REITE-Red
Internacicnal de Investigacion en Taxonomias Enfermeras.

Investigar en red, compartir avances cientificos v realizar proyectos internacionales es
la base para hacer avanzar la investigacion enfermera en lenguajes estandarizados.
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REICESMA™

Red Espanola de Investigacion en Enfermeria de Salud Mental y Adicciones

Contacte via mail con

La Red Espaiiola de Investigacion en Cuidados de Enfermeria de T R S

Salud Mental y Adicciones (REICESMA) es una estructura
formada por grupos de enfermeras y enfermeros investigadores

que desarrollan su actividad cientifica en el ambito de los o

cuidados de la enfermeria de salud mental y las adicciones. También puede contactar -
mediante correo electrénico il
con alguno de los )
coordinadores: 11:46

viernes
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iOuieres formar narte de RFICFSMA? Contacta con nosotros!



Xarxes de recerca de Salut Mental “no oficials”

* Grup Internacional de Recerca en Cuidatges
d'Infermeria de Salut Mental (GIRISAME).
Aquest grup té per objectiu fomentar la
recerca d'infermeria en salut mental conjunta
a nivell internacional. Actualment hi
participen investigadors d'Espanya, Portugal i
Brasil. http://www.girisame.com/



http://www.girisame.com/
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Presentacion Lineas de Investig

Grupos de Investigacidn Producridn Cientifica Q

GIRISAME

Grupo Internacional de Investigacién
en Enfermeria de Salud Mental
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1 La salud mental de los estudiantes

Estudio transcultural “clinico” de la salud mental positiva de los estudiantes universitarios de enfermerfa. Dr. Carlos Sequeira (Porto)
Propiedades psicométricas de la escala de Salud Mental Positiva: analisis transcultural Dra. M* Teresa Lluch Canut (UB)

Fomento de La salud mental en alumnos de educacion superior basade en la web ebresalutmental dirigida a alumnos de ESO. Dra. M* del Mar Lleixa Fortufio (URV)

2. Necesidades motivaciones y estrategias de intervencidn para cuidadores familiares.
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Andlisis del concepto de cuidar desde una perspectiva transcultural entre Espaiia, Portugal y Brasil Web cuidadores pacientes cronicos FIS:
P persp p galy P Dra. Montserrat Puig, 18/11/2016
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Prioritats en recerca infermera (2005)

Les prioritats en recerca segons el Comite
Europeu de Salut sén 1>:

— Ajudar les persones, families o grups a mantenir la
independencia.

— Desenvolupar models i metodes que equilibrin la qualitat
dels serveis i els seus costos/beneficis.

— Homogeneitzar la practica d’infermeria.



Prioritats en recerca infermera (2010)

Segons un estudi de la Unidad de Coordinacion y Desarrollo de la
Investigacion en Enfermeria (Investén-ISCIll), es va identificar les 10 prioritats
d’investigacio en cuidatges de salut a Espafia: v®:

LN X XX X XX

’'avaluacio de la eficacia d’intervencions d’infermeria

La promocio6 de la salut: desenvolupament d’estrategies per a implicar a
I"'usuari en els seus cuidatges

Cuidatges basats en l'evidencia: implantacio i avaluacio de resultats en la
practica clinica

Medicid de la qualitat de cuidatges infermers

Cures paliatives i qualitat de vida de les persones amb processos terminals
i les seves families

Promocio de la salut en poblacions vulnerables
Qualitat de vida en persones grans i els seus cuidadors

Promocio de la salut i prevencié de la malaltia en la infancia i
I'adolescencia

Recursos i intervencions en la cura de persones grans
Autocura i presa de decisions respecte a la salut de la propia persona



Ingredients basics per a fer recerca?
»Ganes de fer |1+ D ide treballar en equip
»|ldees (projectes)

»Gent (investigadors)

> Interconexio entre infermeria assistencial i
docent

> Existencia de convocatories oficials de recerca

> Recolzament i reconeixament institucional
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La pagina web cuidadorascronicos recibe el premio Antonio
Galindo de investigacion en Enfermeria Comunitaria por la
Asociacion de Enfermeria Comunitaria (AEC) , Colegio de

Enfermeria de Caceres.



Anims i
Moltes gracies per la
seva atencio



