
Segona edició

MÀSTER D’INFERMERIA
DE L’ESPORT

Dates: Del 22 de setembre de 2026 al 18 de juny de 2027

Centre on s’impartiran els estudis:
COIB. C/Pujades, 350 (Barcelona)

Centre on es realitzaran les estades clíniques: 
Ciutat Esportiva Joan Gamper. C/ Pepe Samitier, s/n (Sant Joan Despí)

Horari 1: de 9 a 18.45 h
Lectiu de 9 a les 11.15 h
Pausa d’11.15 a 11.45 h
Lectiu d’11.45 a les 14 h
Dinar de 14 a 15.30 h
Lectiu de 15.30 a les 17 h
Pausa de 17 a 17.15 h
Lectiu de 17.15 a les 18.45 h

Horari 2: de 9 a 17 h o de 9 a 15.30 h
• Opció 1:

Lectiu de 9 a les 11 h
Pausa d’11 a 11.30 h
Lectiu d’11.30 a les 13.30 h
Dinar de 13.30 a 15 h
Lectiu de 15 a les 17 h

• Opció 2:
Lectiu de 9 a les 12 h
Pausa de 12 a 12.30 h
Lectiu de 12.30 a les 15.30 h

Horari 3: de 9 a 13.30 h
Lectiu de 9 a les 11 h
Pausa d’11 a 11.30 h
Lectiu d’11.30 a les 13.30 h

Horari estades clíniques: de 15 a 21 h
1er període: 
De l’1 al 19 de febrer (15 dies)

2n període: 
Del 22 de febrer a l’11 de març (15 dies)

3r període: 
Del 15 de març al 9 d'abril (15 dies)

4t període: 
Del 12 al 30 d’abril (15 dies)

5è període: 
Del 3 al 21 de maig (15 dies)

Tots els dimarts, els alumnes que estiguin realitzant el període de pràctiques a 
la Ciutat Esportiva, podran assistir a les sessions clíniques del Servei Mèdic del 
FC Barcelona, que es realitzen en l’horari de 14.15 a les 16 h.

Grups de 4 alumnes (3 setmanes, 90 h, 1 setmana Centre Mèdic i dos dins una 
secció professional del club assignada pel director del Màster).

L’assignació de cada alumne al període de pràctiques serà feta pel director i 
pel coordinador del Màster, i es basarà en el currículum dels alumnes.

Coordinadora: Paola Perozo Vicente 
Codirectors: Joan Manel García Beltrán i Lluís Serrat Andreu
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Estructures i funcions del sistema locomotor i múscul-esquelètic:
Del 22 de setembre al 20 d’octubre

Salut pèdia i tipologia del peu (Presentació del TFM) 
Del 27 d’octubre al 3 de novembre

Fisiologia cardíaca en l’esportista i patologies prevalents
Del 10 de novembre a l’1 de desembre

Trauma agut, politraumatisme, valoració, estabilització i maneig
Del 16 de desembre de 2026 al 2 de febrer de 2027

Alimentació saludable i Incidència en la pràctica de l’esport
Del 9 al 16 de febrer

Recursos didàctics en Educació Física i Esport
Del 23 de febrer al 9 de març

Salut mental i esport
Del 16 al 23 de març

Períodes de convalescència i readaptació esportiva 
Del 30 de març al 6 d’abril

Ús de fàrmacs en l’esport 
Del 13 al 20 d’abril

Estratificació de l’esport i implicacions
Del 27 d’abril a l’11 de maig

Marc regulador i implicacions legals: salut i esports
Del 18 de maig al 25 de maig

Examen final de Màster:
8 de juny: Examen final de màster

Presentació TFM (Tribunals)
17 i 18 de juny 

M1

Mòduls:

M2

M3

M4

M5

M6

M7

M8

M9

M10

EFM

M11

TFM
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Sr. Emili Avendaño Sánchez: Infermer i fisioterapeuta del FC Barcelona.

Sra. Joana Balagué Orduña: Advocada. Membre dels serveis jurídics del COIB. 

Dr. Àngel Lluís Borges: Metge del primer equip de Futsal del FC Barcelona.

Sr. Xavier Castillo Paramio: Cap de la sala 061 del SEM i Infermer del servei d’urgències i emergències del 
FC Barcelona.

Sra. Tina Daneluz Biurrum: Infermera del FC Barcelona.

Dr. Bernat de Pablo: Metge del primer equip d’Hoquei patins i dels jugadors de la secció d’Hoquei Patins 
base del FC Barcelona, metge de la Federació Espanyola d’Hoquei i professor del CCR.

Dr. Luis de Sousa: Metge anestesista del Centre Mèdic Teknon.

Sr. Javier Espasa Labrador: preparador físic del FC Barcelona. Membre del Departament de Preparació 
Física i de Control de la Càrrega del FC Barcelona.

Dr. Dani Florit Moll: Metge del primer equip de bàsquet del FC Barcelona.

Sr. Xavier Linde Cot: Fisioterapeuta i preparador físic. Cap de Fisioteràpia i rehabilitació del FC Barcelona.

Sr. Javier López López: Infermer i advocat. Infermer del SEM i advocat en actiu.

Sr. Carles Martín Nacenta: Fisioterapeuta del primer equip de bàsquet del FC Barcelona.

Dr. Lluís Martínez Sañudo: Adjunt del servei de traumatologia d’urgències de l’Hospital Clínic i metge del 
servei preventiu d’urgències del FC Barcelona.

Sr. Jordi Mesalles Ortiz: Fisioterapeuta. Cap del servei de fisioteràpia del centre Mèdic del FC Barcelona.

Dr. Carlos Igor Morr: Cardiòleg de l’Hospital Clínic i Provincial de Barcelona.

Sr. Aniello Porcelli: Nutricionista del FC Barcelona per les seccions professionals del club.

Dr. Ramon Pi i Rusiñol: Metge responsable de les revisions mèdiques dels jugadors del FC Barcelona.

Sra. Ana Isabel Regatero Carrascosa: Infermera del FC Barcelona.

Dr. Felip Salines: Metge director del centre ITO i traumatòleg ortèsic de referència del FC Barcelona.

Sr. Jordi Sánchez Mercè: Infermer i podòleg. Professor del Màster d’Infermeria d’Urgències de la UB. 
Professor del Màster de cirurgia de l’avantpeu de la FUB. Especialista en dissecció anatòmica del peu.

Sr. Joan Tomás Campavadal: Infermer del SEM i dels Serveis d’urgències i emergències del FC Barcelona.

Dra. Maria Sanz de la Garza: Cardiòloga de l’Hospital Clínic i Provincial de Barcelona.

Sr. Jordi Verdaguer López: Advocat. Responsable dels serveis jurídics del COIB.

Dr. Xavier Yanguas Leyes: Metge del primer equip de futbol femení del FC Barcelona.

Professorat:
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