Compartir les experiencies del territori i les linies
de futur respecte a I'envelliment saludable, per
tal de poder oferir a la nostra poblacié un ventall
d'eines i recursos per aconseguir un envelliment
més actiu i saludable.

Professionals de la salut en general, en especial
al personal d’infermeria i metges/ses de familia i
comunitaria. Técnics/ques de salut municipals i
treballadors/es socials.

SECRETARIA JORNADA

Lidia Aguilera Lindez

FUNDACIO JOAN COSTA ROMA

T. 93 731 00 07 ext. 1892
sjornades@cst.cat - www.cst.cat

INSCRIPCIONS GRATUITES

Personal intern mitjancant la intranet.

Personal extern emplenant Ia  butlleta
d'inscripcié adjunta i enviant-la per correu
electronic a la secretaria de la jornada.

Tarifa reduida del parquing a 1,5€/dia als
assistents de la jornada.

Data limit d'inscripcid: 29 de setembre de 2017

Aforament limitat. Els participants seran admesos
per rigorés ordre d’inscripcié. Si necessiteu placa
adaptada preguem ho comuniqueu a la secretaria de
EY[IGEGER

Es imprescindible haver assistit al 100% de I'activitat
per poder rebre el certificat d’assistencia acreditat pel
Consell Catala de Formacié6 Continuada de les
Professions Sanitaries -Comision de Formacién
Continuada del Sistema Nacional de Salud-.

e

VII JORNADA DE SALUT COMUNITARIA

DONEM VIDA ALS

ACREDITACIO

Aquesta activitat es troba en procés d’acreditacio pel
Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries -Comision de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud- .
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HORARIS | PROGRAMA

09.00 h

09.15 h

09.30 h

1015 h

10.45h

RECEPCIO | BENVINGUDA

INAUGURACIO

Jaume Boadas Mir

Director Assistencial

Consorci Sanitari de Terrassa (CST)
Montserrat Urefia Tapia
Directora d’Atencié Primaria. CST

15 ANYS DE MODEL D’ENVELLIMENT
ACTIU. EN QUIN PUNT ESTEM?

Sergi Arenas Guarch

Psicoleg i gerontoleg

Professor associat a la Universitat
Autdonoma de Barcelona

PAUSA - CAFE

TAULA RODONA

Moderadora: Niria Codern Bové

Souologa_ . - 12.30 h
Escola Universitat d'Infermeria i Terapia

ocupacional de Terrassa

“La Motxilla de la butxaca buida”

Carme Busqueta Fuertes

Cap del Servei de Promocié de la Gent Gran -

Complex “Els Telers”

Ajuntament de Terrassa

“Obstacles en un envelliment actiu” 13.30h

Josep Ruiz Rodriguez
President de I"Associacio Casal Gent Gran
Can’Anglada

CST

“L’'envelliment de qualitati el
voluntariat”

Adria Pages Mimé

Cap dels Serveis Socials
Ajuntament de Matadepera

“Castellbisbal: poble amigable amb la
gent gran”
Judith Jiménez Sanchez-Arévalo

Técnica de Sanitat, Salut publica, Consum i

Participacié Ciutadana
Ajuntament de Castellbisbal

"Prescripcié Social Sabadell Sud (PSUSS):

una experiéncia de salut comunitaria"
Ramon Vidal Miré

Metge de Familia

Referent Salut Mental SAP Vallés
Occidental Est

Grup motor Prescripcié Social EAP Sabadell

Sud

CONFERENCIA DE CLOENDA

"FUNDACIO SALUT | ENVELLIMENT.
REPTES DE FUTUR"

Antoni Salva Casanoves

Metge de familia

Director de la Fundacio Salut i Envelliment

Universitat Autonoma de Barcelona

CONCLUSIONS | CLOENDA
Celia Garcia Gutierrez

Directora d’Infermeria d’Atenci6 Primaria.

CsT

FUNDACIO
JOAN COSTA ROMA

MEMBRES DE LA COMISSIO DE SALUT
COMUNITARIA DEL CST

Isabel Becerra Lopez
CAP Terrassa Est. CST

Montserrat Cabero Jiménez
CAP Terrassa Nord. CST

Aitor Campos Dominguez
CAP Terrassa Nord. CST

Niria Codern Bové
Escola Universitaria d’Infermeria i Terapia ocupacional de
Terrassa

Celia Garcia Gutierrez

Direcci6 d’Atencié Primaria. CST
Mercedes Garcia Ortiz

CAP Terrassa Est. CST

Albert Guerrero Palmero
CAP Terrassa Nord. CST

Cristina Lopez Aguilera
CAP Dr. Joan Planas. CST

Izarbe Molina Domec
CAP Sant Llatzer. CST

Anna Obradors Ascén
CAP Dr. Joan Planas. CST

Roser Pérez Giménez

Escola Universitaria d’Infermeria i Terapia ocupacional de
Terrassa

Marta Salvador Gonzalez

CAP Anton Borja. CST

Mar Sanchez Hernandez

CAP Sant Genis. CST

Esther Sarlé Rubi

CAP Terrassa Nord. CST

Liana Vehil i Blanco
Servei de Rehabilitacié Comunitaria de Rubi, Castellbisbal i
Sant Cugat

Cira Vera Gormaz
CAP Sant Genis. CST




