
AVANCE PROGRAMA



CARTA PRESIDENTE

Estimados Asociad@s, Colaborador@s y Amig@s

En apenas 1 año y medio hemos sido capaces de realizar 3 congresos Nacionales de la Asociación
Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia, con la complicidad de todos los que forman
parte de la gran familia A.E.E.T.O., demostrando que la complejidad y especialización de los Cuidados
Enfermeros en C.O.T. requieren de una formación específica, una investigación constante y una puesta
al día permanente en los avances que se van produciendo con el fin de garantizar la seguridad de
nuestros pacientes.

No obstante, a través de los temas tratados en los diferentes foros profesionales, nos damos cuenta de
la necesidad que existe, aún hoy, de hacernos visibles como profesionales ante la sociedad receptora
de nuestros cuidados, de ahí que respondiendo a este compromiso profesional y social, el lema que
hemos elegido para nuestro próximo congreso y que os presentamos en primicia, sea el de
“Identidad del Cuidado Enfermero en C.O.T”.  Tendrá lugar en el Palacio de Congresos de
Girona del 17 al 19 de abril de 2024.   Nuestro compromiso como Asociación entre otros, nos lleva a
promover que la sociedad destinataria de nuestros cuidados conozca que la prestación de Cuidados
Enfermeros, tiene por objetivo ser Garantes de la Calidad y Seguridad en los distintos procesos de
Salud en los que intervenimos como profesión. Identificar la profesión Enfermera, implica reconocer las
Competencias Enfermeras, como promotores de medidas preventivas para evitar o retrasar la
enfermedad, favorecer su recuperación, y/o evitar posibles secuelas, asegurando la continuidad de
Cuidados de forma íntegra, siguiendo principios éticos.

Por este y otros motivos queremos animaros a todos a hacernos visibles como profesión, siendo capaces
de activar la comunicación con el paciente y familia en nuestro ejercicio profesional como estrategia
para conseguir convertirnos en la profesión referente en términos de Salud para la población.  

En el programa científico, tendrán cabida en formato ponencia todos aquellos proyectos y estrategias
que contribuyan a incrementar el marco conceptual que apoya los cuidados Enfermos en C.O.T.
Intentaremos recoger las propuestas viables planteadas en las diferentes actividades realizadas. Y
esperamos poder contar como viene siendo habitual, con un gran número de Trabajos Científicos en
forma de Comunicaciones y Póster que sin duda contribuirán a desarrollar un año mas un programa
científico realizado por y para los Enfermeras de C.O.T.

De nuevo queremos comunicaros que a través de la página de AEETO podéis consultar el Bloq de
Investigación. Bloq que os permitirá  conocer las claves para realizar una Escritura Científica de Rigor.
Un año mas, contaremos con la colaboración de la industria del sector, cuyas aportaciones al programa
científico contribuyen a  actualizar nuestra competencia profesional. Cumpliendo con  el código ético
solicitaremos el Aval FENIN.

Seguiremos colaborando en diferentes acciones formativas promovidas o avaladas por nuestra
asociación. De todas ellas os podéis mantener informados a través de nuestra web www.aeeto.es,
nuestras redes sociales y nuestro WhatsApp (624116305). Si quieres estar al día de las diferentes
acciones de divulgación, realizadas por nuestra asociación, ponte en contacto con nosotros a través de
info@aeeto.es.

¡Súmate a nuestros proyectos! ¡Hazte socio de AEETO y participa de sus ventajas!

H E R M I N I O  S Á N C H E Z  S Á N C H E Z .  
P R E S I D E N T E  A . E . E . T . O .

http://www.aeeto.es/
https://aeeto.es/


COMITÉ ORGANIZADOR
Presidente del Comité Organizador:
D. Herminio Sánchez Sánchez
Presidente de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia A.E.E.T.O.

Miembros del Comité Organizador:
Dña. Margarita Burgueño Declara
Vicepresidenta de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia A.E.E.T.O.

D. Alberto Hernández Carnicero
Secretario de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia A.E.E.T.O.

D. Francisco Torija Rodríguez de Liébana
Tesorero de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia A.E.E.T.O.

Dña. Yolanda López Moreno
Vocal de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia A.E.E.T.O.

Dña. Ana Isabel Rodríguez Herruzo
Vocal de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia A.E.E.T.O.

ÁREAS A.E.E.T.O.
Dña. Elena Miguel Poza. 
Responsable de Formación A.E.E.T.O. 

Dña. Mª Cruz Villalpando Guedón.
Responsable de Seguridad A.E.E.T.O.�

Dña. Margarita Burgueño Declara. 
Responsable de Seguridad A.E.E.T.O.

Dña. María Saénz Jalón. 
Responsable Investigación A.E.E.T.O. 

DELEGADOS A.E.E.T.O.
Dña. Nerea Estarriaga Gainza
Delegada A.E.E.T.O. Navarra  

Dña. Mónica García Fernández
Delegada A.E.E.T.O. Cataluña

Dña. Yolanda López Moreno
Delegada A.E.E.T.O. Madrid 

Dña. Laura Moraleda Torres
Delegada A.E.E.T.O. Castilla La Mancha 

Dña. Apolonia Victoria Pascual Reus
Delegada A.E.E.T.O.  Islas Baleares 

Dña. María Sáez Jalón
Delegada A.E.E.T.O. Cantabria 

D. David Sanabria Delgado
Delegado A.E.E.T.O. Andalucía

D. Luis Alberto Pablos Aguadero
Delegado A.E.E.T.O. Castilla y León  
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COMITÉ DE HONOR

Presidenta del Comité de Honor:

Dña. M. Lluïsa García Garrido
Presidenta de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Enfermeras de Girona

Miembros del Comité de Honor:

Dña. Joana Blázquez Martínez
Directora  de Enfermería de la Corporación de Salud del Maresme y la Selva

Dña. Nuria Batlle Joher
Directora de Enfermería del Parque Hospitalario Martí i Julià 

Dña. Pilar Solé Turon
Directora de Enfermería del Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta

Dña. Sílvia Bosch Agustí
Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Enfermeras de Girona

Dña. Agnès Nicolau Galindo
Coordinadora de la Unidad de Rodilla del Instituto Clínico de Especialidades Médicas y
Quirúrgicas del Hospital Clínico de Barcelona. Profesora Asociada de la Universidad de
Barcelona. Presidenta de la SCCOT.

Dña. Paquita Abulí Picart
Directora de Enfermería del Hospital de Figueres - Fundación Salut Empordà. 

XXII CONGRESO AEETO GIRONA 2024



Presidenta del Comité Científico:

Dña. Mónica García Fernández
Enfermera de Atención Primaria. Referente de Urgencias. EAP Blanes, Girona. 
Delegada Cataluña AEETO

Miembros del Comité Científico:

Dña. Margarita Burgueño Declara.
Enfermera Área Quirúrgica. Complejo Asistencial Universitario de León CAULE. Vicepresidenta A.E.E.T.O.

Dña. Mercedes Gil Soria
Enfermera. Coodirectora Infotrauma A.E.E.T.O. 

D. Alberto Hernández Carnicero
Secretario de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia A.E.E.T.O.

Dña. Yolanda López Moreno
Enfermera. Hospital Asepeyo Coslada. Madrid. Máster en Calidad y Gestión de Enfermería por la
Universidad de Barcelona. Máster en Ciencias Sociosanitarias Universidad Alcalá de Henares. Vocal
Delegada A.E.E.T.O. Madrid. Coodirectora Infotrauma A.E.E.T.O.

Dña. Laura Moraleda Torres
Enfermera Complejo Hospitalario de Toledo. Máster en Mujeres y Salud por la Universidad Complutense de
Madrid. Delegada A.E.E.T.O. Castilla La Mancha.

Dña. Ana Isabel Rodríguez Herruzo
Enfermera Área Quirúrgica. Hospital Central de La Defensa Gomez Ulla. Vocal A.E.E.T.O.

D. David Sanabria Delgado.
Enfermero de la UCI de Pediatría del Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla. Profesor Asociado
de la Facultad de Enfermería de la Universidad de Sevilla. Delegado A.E.E.T.O. Andalucía.

D. Luis Alberto Pablos Aguadero.
Enfermero. Jefe Unidad Responsable de Material Quirúrgico. Hospital Universitario de Salamanca.
Delegado A.E.E.T.O. Castilla-León.

D. Francisco Torija Rodríguez de Liébana
Enfermero Área Quirúrgica C.O.T. Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid. Tesorero de la
Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia A.E.E.T.O.

Dña. Vanesa Domínguez Rivada
Enfermera Área Quirúrgica. Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta.

Dña. Laura Ballen Mesa
Enfermera Área Quirúrgica. Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta.

Dña. Eva Diago Balart
Enfermera. Jefa de Área de Enfermería Quirúrgica. Hospital Comarcal de Blanes

Dña. Lourdes Reixach Espinar
Enfermera. Supervisora de Enfermería de la Unidad de Cirugía y Traumatología del Hospital Santa
Caterina.

D. Oscar Diez Revenga
Enfermero. Máster en Enfermería Quirúrgica. Supervisor del Área Quirúrgica del Hospital Santa Caterina.

D. José Luis Gómez Urquiza
Enfermero del Departamento de Enfermería de la Universidad de Granada. Vicedecano de Alumnos e
Internacionalización de la Facultad de Ciencias de la Salud de Ceuta

COMITÉ CIENTÍFICO 
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10:00 a 11:00 Sala de Cámara. Sala Plenaria 
ÁREA TEMÁTICA II: CUIDADO DE LAS HERIDAS COMPLEJAS EN C.O.T. 

12:00 a 13:00 Sala de Cámara. Sala Plenaria 
ÁREA TEMÁTICA III: NUEVOS RETOS. GESTIÓN QUIRÓFANO C.O.T.

17:00 a 18:00 Sala de Cámara. Sala Plenaria 
ÁREA TEMÁTICA I: INVESTIGACIÓN, SEGURIDAD Y CALIDAD EN C.O.T

MESA REDONDA I: APORTACIONES ENFERMERAS A LA INVESTIGACIÓN EN C.O.T.
18:00 a 19:00.- Sala de Cámara. Sala Plenaria 

MESA REDONDA III: CUIDADOS QUIRÚRGICOS EN C.O.T.
13:00 a 14:00.- Sala de Cámara. Sala Plenaria 

MESA REDONDA II: ESTRATEGIAS DE CONTINUIDAD EN LOS CUIDADOS EN C.O.T 
09:00 a 10:00.- Sala de Cámara. Sala Plenaria 

16:30-17:00.- Sala de Cámara. Sala Plenaria

12:00-14:00.- Reparto de Documentación. Zona Hall 2 
Visita Exposición Comercial y Posters 

APERTURA SECRETARÍA.

ATENCIÓN A LA CIUDADANÍA. GENERANDO SALUD: PREVENCIÓN DE CAÍDAS

ACTO INAUGURAL 

12:00-13:00.- Aula. Zona Hall 3 

17 ABRIL DE 2024

PONENCIA INAUGURAL: EL LENGUAJE QUE NOS IDENTIFICA 

16:00-16:30.- Sala de Cámara. Sala Plenaria

18 ABRIL DE 2024

11:00 a 12: 00. Descanso Café. Visita Stand y Posters

14:00 a 16: 00. Descanso Comida

16:00 a 17:00 Sala de Cámara. Sala Plenaria 
ÁREA TEMÁTICA IV: HUMANIZANDO LOS CUIDADOS

TALLERES. TECNOLOGÍA AL SERVICIO DE LOS CUIDADOS C.O.T. 
17:00 a 18:00.- Salas simultaneas (obligatoria asistencia a 1 taller para obtener acreditación)

MESA REDONDA IV: PERSPECTIVAS ENFERMERAS EN LOS CUIDADOS EN C.O.T.
18:00 a 19:00.- Sala de Cámara. Sala Plenaria 

10:00 a 11:00 Sala de Cámara. Sala Plenaria 
ÁREA TEMÁTICA V: ATENCIÓN CONTINUADA EN C.O.T.

13:00 a 14:00 Sala de Cámara. Sala Plenaria 
ÁREA TEMÁTICA VI: REALIDAD DE LA ENFERMERA DE PRÁCTICA AVANZADA EN C.O.T

MESA REDONDA VI: ESTRATEGIAS DE MEJORA EN LOS CUIDADOS EN C.O.T. 
12:00 a 13:00.- Sala de Cámara. Sala Plenaria 

MESA REDONDA V: NUEVOS ENFOQUES DE CUIDADOS EN C.O.T.
09:00 a 10:00.- Sala de Cámara. Sala Plenaria 

19 ABRIL DE 2024

11:00 a 12: 00. Descanso Café. Visita Stand y Posters

14:00 a 16: 00. Descanso Comida

TALLERES. CUIDADOS EN C.O.T. 
16:00 a 17:30.- Salas simultaneas (obligatoria asistencia a 1 taller para obtener acreditación)

19:00. ASAMBLEA ORDINARIA AEETO 2024 

22.00. CENA CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS

17:30 a 18:15 Sala de Cámara. Sala Plenaria 
PONENCIA DE CLAUSURA: TECNOLOGÍA Y FORMACIÓN ENFERMERA

MESA EXPONSORIZADA POR CONVATEC
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16:30 a 17:00 Ponencia Inaugural : 
EL LENGUAJE QUE NOS IDENTIFICA. LENGUAJE ENFERMERO ATIC

Presenta: Dña. Mónica García Fernández
Enfermera de Atención Primaria. Referente de Urgencias. EAP Blanes, Girona. 
Delegada Cataluña AEETO

Dra. María Eulàlia Juvé
Directora del Grupo de investigación Enfermera del Instituto de Investigación Biomédica
de Barcelona (Idibell). Coordinadora de Enfermería del Instituto Catalán de la Salud.
Profesora en la Universidad de Barcelona.

12:00 a 13:00 Atención a la Ciudadanía. Generando Salud: Prevención de Caídas

Presenta: Dña. Mónica García Fernández
Enfermera de Atención Primaria. Referente de Urgencias. EAP Blanes, Girona. 
Delegada A.E.E.T.O. Cataluña.

Dña. Gemma Sola Casas 
Enfermera Atención Primaria. Especialidad en Enfermería Familiar y Comunitaria.
Referente de Comunitaria y Tabaco. EAP Blanes. Girona.

Dña. Cristina Giralt Vázquez
Enfermera Atención Primaria. Referente de Comunitaria y Alcohol. EAP Blanes. Girona

1 7  A B R I L  D E  2 0 2 4
12:00-14:00.- Apertura Secretaría. 

Reparto de Documentación. Zona Hall 2
Visita Exposición Comercial y Póster Zona Hall 2 y 3

17:00 A 18:00 ÁREA TEMÁTICA I: INVESTIGACIÓN, SEGURIDAD Y CALIDAD EN C.O.T 

Modera: Dña. Agnès Nicolau Galindo
Coordinadora Asistencial Unidad de Rodilla y Unidad de Ingreso día "0" de Instituto Clínico
de Especialidades Medicas y Quirúrgicas Hospital Clínic de Barcelona ICEMEQ. Máster de
Gestión y Liderazgo Enfermero  Universidad de Barcelona UB. Profesora Asociada Médica
Alumnos de 3º Curso Grado de Enfermería Campus Clínic de la Facultad de Enfermería de la
Universidad de Barcelona. Presidenta de la SICCOT Sociedad de Enfermeras Catalanas en
Cirugía Ortopédica y Traumatología.  Curso de Empoderamiento y Educación del  Paciente  
EPE 2023. Universidad Turku  (Finlandia).

ENFERMERA REFERENTE EN INVESTIGACIÓN. UNA OPORTUNIDAD
Dña. Andrea Vigueras  Matellan
Enfermera Referente en Investigación  ICEMEQ. Profesora Asociada de la Universidad
Ramon Llull. Escuela de Enfermería,  Fisioterapia y Nutrición Blanquerna. Máster
Universitario Cuidados Enfermeros Universidad de Barcelona. Máster en Cuidados
Intensivos al Paciente Crítico. Universidad Autónoma de Barcelona. Curso de
Empoderamiento y Educación del Paciente EPE 2023. Universidad Turku (Finlandia).

1 6 : 0 0  A C T O  I N A U G U R A L
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17:00 a 18:00 Área Temática I: Investigación Enfermera 
Modera: Dña. Yolanda López Moreno
Enfermera. Hospital Asepeyo Coslada. Madrid. Máster en Calidad y
Gestión de Enfermería por la Universidad de Barcelona. Máster en
Ciencias Sociosanitarias Universidad Alcalá de Henares. Vocal
Delegada AEETO Madrid. Coodirectora Infotrauma AEETO.

Cómo Investigar y No Morir en el Intento. Bloq de Investigación
A.E.E.T.O. 
Dra. Dña. Laura Moraleda. 
Enfermera. Hospital Universitario de Toledo. Máster Oficial en
Mujeres y Salud por la Universidad Complutense de Madrid.
Presidenta Comité Científico XXI Congreso A.E.E.T.O. 2023.
Delegada A.E.E.T.O. Castilla La Mancha.

La Validación de Instrumentos de Medida: un Paso Necesario
en la Investigación Enfermera 
D. Pedro Cabeza Díaz 
Enfermero. Especialista Enfermería Trabajo. Máster Prevención
Riesgos. Vicepresidente Sociedad Cántabra Salud Laboral. Vocal
Comisión Nacional de la Especialidad.

ENFERMERA CLÍNICA: ELEMENTO CLAVE EN LA MEJORA DE LA CALIDAD Y  
SEGURIDAD ASISTENCIAL
Dña. Laura Heredia  Aguilar
Enfermera Clínica en el  ICEMEQ. Profesora Asociada de Enfermería y Gerontología.
Departamento de Enfermería Fundamental y Clínica. Facultad de Enfermería.
Universidad de Barcelona. Campus Clínic. Máster en E-Salud: Tecnologías de la
Información y Gestión Sanitaria. Universidad Ramón Llull – La Salle. Máster en Enfermería
Quirúrgica. Universidad de Barcelona.

CUIDANDO CON SEGURIDAD DESDE LA EVIDENCIA. VISIÓN ENFERMERA
Dña. Beatriz López Martín
Licenciada en Antropología Social y Cultural. Máster en Gestión y Dirección Sanitaria.
Experto de Enfermería de Accidentes de Trabajo. Enfermera Coordinadora de
Calidad de Sistemas en el Hospital Asepeyo de Coslada 

18:00 a 19:00 Mesa Redonda I: Aportaciones Enfermeras a la Investigación en C.O.T.
Modera: Dña. Laura Moraleda Torres
Enfermera Complejo Hospitalario de Toledo. Máster en Mujeres y Salud por la Universidad
Complutense de Madrid. Delegada A.E.E.T.O. Castilla La Mancha.

1 8  A B R I L  D E  2 0 2 4

10:00 A 11:00 ÁREA TEMÁTICA II: CUIDADO DE HERIDAS COMPLEJAS EN C.O.T. 
Esponsorizada por Convatec

Modera: Dña. Yolanda López Moreno
Enfermera Asepeyo Coslada. Madrid. Máster en Calidad y Gestión de Enfermería por la
Universidad de Barcelona. Máster en Ciencias Sociosanitarias Universidad Alcalá de
Henares. Vocal AEETO. Delegada AEETO Madrid. Codirectora Infotrauma 

¿SON LAS HERIDAS TRAUMATOLÓGICAS DIFERENTES AL RESTO DE HERIDAS? 
Dña. Patricia Santa Candela
Enfermera Unidad de Traumatología. Hospital de Figueres. Girona

EL ABC DE LAS HERIDAS ¿QUÉ DEBEMOS CONOCER?
Dña. Gemma Simón Millán
Enfermera de Curas y Heridas Complejas. Hospital Universitario Dr. Josep Trueta. Girona

USO DE LA TPN EN HERIDAS TRAUMATOLÓGICAS
Dña. Montse Hortelano Caballero 
Enfermera de Traumatología y Polivalente Hospital de Blanes. Girona 

09:00 a 10:00 Mesa Redonda II: Estrategias de Continuidad de Cuidados en C.O.T.
Modera: Dña. Marta Delgado Toral
Enfermera Unidad de Hospitalización de Cirurgía Ortopédica y Traumatología,
Otorrinolaringología y Cirugía Maxilofacial. Hospital Josep Trueta. Girona
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12:00 A 13:00 ÁREA TEMÁTICA III: NUEVOS RETOS. GESTIÓN QUIRÓFANO C.O.T.

Modera: Dña. Margarita Burgueño Declara
Enfermera Área Quirúrgica C.O.T. Complejo Asistencial Universitario de León CAULE. Máster
en Enfermería de Quirófano Avanzada. Experto Universitario en Gestión de Servicios
Sanitarios de Enfermería. Experto Universitario en Urgencias y Emergencias. Vicepresidenta
de la Asociación Española de Enfermería en Traumatología y Ortopedia.

GESTIÓN DE IMPLANTES CON RFID. HOSPITAL GREGORIO MARAÑÓN 
Dña. Lucía Blanco San Juan
Enfermera. Área Quirúrgica. Hospital Universitario Gregorio Marañón Madrid

REVOLUCIÓN QUIRÚRGICA: QUIRÓFANO HIBRIDO, REALIDAD VIRTUAL E IMPRESIÓN 3D
Dña. Rocío Pérez García
Enfermera. Área Quirúrgica. Hospital Universitario Gregorio Marañón Madrid. Miembro del
Grupo de Extracción Multiorgánica Extrahospitalaria

14:00 a 16:00 Descanso Comida

13:00 a 14:00 Mesa Redonda III: Cuidados Quirúrgicos en C.O.T. 
Modera: D. Xavier Cerezuela Font
Enfermero Adjunto Supervisión Enfermería Quirófano del Hospital de Figueres - Fundaciò
Salut Empordà. Docente del COIGI.

16:00 A 17:00 ÁREA TEMÁTICA IV: HUMANIZAR ES LA CLAVE

Modera: Dña. Jennifer Sugrañes Escribano
Supervisora de Enfermería de la Unidad de Hospitalización de Cirurgia Ortopédica y
Traumatología, Otorrinolaringología y Cirugía Maxilofacial. Hospital Josep Trueta. Girona

GESTIONANDO CUIDADOS CON H
D. Albert Cortés Borra
Enfermero y Referente de Calidad y Seguridad del paciente del CAP Vila de Gràcia –
Cibeles, del SAP Dreta de Atención Primaria de Barcelona Ciudad del Institut Català de la
Salut. Profesor colaborador de la Escuela Superior de Enfermería del Mar. Profesor del
Máster de Gestión y Liderazgo en Cuidados de Enfermería de SalusPlay UEMC. Director de
HUGES Humanizando la Gestión. Codirector de Juntos Comunicación Gestión Sanitaria.

USO DE LA METODOLOGÍA KATA LEAN MANAGEMENT PARA MEJORAR LA EFICIENCIA
DEL PROCESO DE HOSPITALIZACIÓN EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL"
Dña. Rosa M. Sánchez Cabrera
Jefe de Área Enfermera de Proceso Nefro-Urológico, Cortas Estancias y Unidad de
Recepción y Preparación de Pacientes del Hospital Universitario de Bellvitge (HUB).

11:00 a 12:00 Descanso Café



Sala 1. Taller 

TALLERES DÍA 18
17:00- 18:00 Tecnología AL servicio de los cuidados
Talleres simultáneos:imprescindible asistencia a 1 taller para obtener acreditación

Sala 2 Taller: 

La seguridad en quirófano. ¿Deseo o realidad?

Sala 3 Taller 

Sala 4 Taller 

Sala 5 Taller: 

Actualización de las guías de Tromboprofilaxis 

en pacientes de COT para Enfermería
Dña. Elena Fabra
Especialista Clínica. Cardinal Health.

Dña. Silvia Basurto Subirana
enfermera. Product Specialist ST. Stryker
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18:00 a 19:00 Mesa Redonda IV: Nuevas Perspectivas Enfermeras en C.O.T.

Modera: Dña. Gemma Sola Casas 
Enfermera atención primaria. Especialidad en Enfermería Familiar y Comunitaria.
Referente de Comunitaria y Tabaco. EAP Blanes. Girona.

10:00 A 11:00 ÁREA TEMÁTICA V: ATENCIÓN CONTINUADA EN C.O.T.

Modera: Dña. Elena Buxeda i Rodríguez
Jefa de Enfermeras Área Quirúrgica. Hospital Comarcal de Blanes. Girona 

LA CONTINUIDAD DE CUIDADOS EN LA PREVENCIÓN Y ATENCIÓN DE LOS PROCESOS
TRAUMATOLÓGICOS DESDE UNA MIRADA COMUNITARIA: ¿QUÉ APORTA LA
PROFESIÓN ENFERMERA?
Dña. Mar González Fernández Conde
Enfermera de Atención Primaria GAP Salamanca. Especialista en Enfermería Familiar y
Comunitaria.  Experta en Salud y Género. Master en la prevención y atención de la VG.
Coordinadora y  coautora de Buenas Prácticas en el SNS relacionadas con la coordinación
institucional y la continuidad de cuidados. 

CONTINUIDAD ASISTENCIAL EN EL DOMICILIO DE LOS PACIENTES CRÓNICOS
Dña. Apolonia Victoria Pascual Reus  
Directora de Enfermería de Atención Primaria de Mallorca. Máster en Gestión y
Planificación Sanitario. Experto en Urgencias y Emergencias Sanitarias. Delegada
A.E.E.T.O. Islas Baleares 

19:00 ASAMBLEA ORDINARIA A.E.E.T.O.19:00 ASAMBLEA ORDINARIA A.E.E.T.O.
1 9  A B R I L  D E  2 0 2 4

09:00 a 10:00 Mesa Redonda V: Nuevos Enfoques de Cuidados en C.O.T.

Modera: Dña. Alba Gurgui Cabrejas
Enfermera Hospital Josep Trueta. Girona

11:00 a 12:00 Descanso Café

12:00 a 13:00 Mesa Redonda VI: Estrategias de Mejora en los Cuidados en C.O.T.

Modera: Dña. Cristina Giralt Vázquez
Enfermera Atención Primaria. Referente de Comunitaria y Alcohol. EAP Blanes. Girona



18:00 a 19:00 Mesa Redonda I: Aportaciones Enfermeras a la Investigación en C.O.T.

Modera: Dña. mmmmmmmmmmmmmmmmmmmm
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

13:00 A 14:00 ÁREA TEMÁTICA VI: 
REALIDAD DE LA ENFERMERA DE PRÁCTICA AVANZADA EN C.O.T

Modera: Dña. Ana Isabel Rodríguez Herruzo
Enfermera Área Quirúrgica. Hospital Central de La Defensa Gómez Ulla. Vocal A.E.E.T.O.

DESARROLLO Y PUESTA EN MARCHA PROYECTO DE EPA EN C.O.T. 
Dña María Pilar Estudillo Vizcaino 
Enfermera de  Práctica Avanzada EPA en Traumatología en el Hospital Universitario de
Tarragona Joan XXIII HUJ23. Máster en Urgencias hospitalarias. Máster en Dirección y
Gestión de Unidades de Enfermería. Presidenta de Comisión de Heridas HJ23.  

EPA DE C.O.T.: ACOMPAÑAMIENTO AL PACIENTE DURANTE EL PROCESO DE
ARTROPLASTIA. DE LA VALORACIÓN AL SEGUIMIENTO.
Dña. Marta Bassas Palou
Enfermera de Práctica Avanzada en C.O.T. ICEMEQ .Profesora Asociada de la Universidad
de Barcelona. Departamento de Enfermería Fundamental y Médico-Quirúrgica. Máster
oficial en Liderazgo y Gestión de los Servicios de Enfermería. Universidad de Barcelona.
Máster en Cuidados de Enfermería al Paciente en Proceso Quirúrgico. Universidad de
Barcelona.
Posgrado en Control de la Infección Hospitalaria. Universidad de Barcelona.
Empoderamiento y Educación del Paciente EPE 2023. Universidad Turku (Finlandia).
Curso Instrumentos Clínicos: desarrollo e Implementación. CIDI 2019. Universidad de
Turku (Finlandia). Licenciatura en Ciencias de la Comunicación. Universidad Ramon Llull.

14:00 a 16:00 Descanso Comida
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TALLERES DÍA 19

16:00- 17:30 hacia la excelencia en los Cuidados
Talleres simultáneos:imprescindible asistencia a 1 taller para obtener acreditación

SALA 1. TALLER INTRODUCCIÓN AL VENDAJE NEUROMUSCULAR EN EL ESGUINCE DE TOBILLO Y EN UNA ROTURA DE FIBRAS
D. Juan Manuel Molina Arévalo
Enfermero de Urgencias Generales del Hospital Universitario de Fuenlabrada. Especialista del Deporte. Osteópata

y Quiromasajista.



17:30 a 18:15  Ponencia de Clausura: 
CONSTRUYENDO EL FUTURO DE LA ENFERMERA DE TRAUMATOLOGIA: INTEGRACIÓN DE
TECNOLOGÍA Y FORMACIÓN

Presenta: Doctorando D. Adrián Sarria Cabello
Enfermero. Unidad de Atención Psiquiatría Domiciliaria Equipo Tratamiento Asertivo
Comunitario. Doctorando en Programa de Enfermería Clínica y Comunitaria por la
Universidad de Valencia.

Dña. María Elena Miguel Poza
Enfermera Coordinadora del Instituto Madrileño de Traumatología. Máster Propio en
Dirección y Gestión en Enfermería, de la Universidad CEU Cardenal Herrera. Responsable
del Área de Formación de A.E.E.T.O.
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SALA 2. TALLER CONTROL DE HEMORRAGIAS. 
Teniente Coronel Enfermera Dña. María del Carmen Redondo Domínguez. Jefa del Departamento de

Simulación de la EMISAN.

21:00  Cena de Clausura y Entrega de Premios Científicos 

SALA 3. TALLER VÍA INTRAÓSEA COMO ALTERNATIVA A LA VÍA VENOSA. 
Comandante Enfermera Dña. María del Carmen Usero Pérez. Jefa del Departamento de Enfermería de la EMISAN.

SALA 4. TALLER DE INMOVILIZACIÓN CON MEDIOS DE FORTUNA. 
Comandante Enfermero D. Valentín González Alonso. Profesor Titular del Departamento de Simulación de la

EMISAN.

SALA 5. TALLER DE ACTUACIÓN Y RESCATE DE LA VÍCTIMA POLITRAUMÁTICA EN ZONA CALIENTE : INCENDIO PISO
Dña. Nuria Perapoch Cunyat
Enfermera SPCPEIS. Instructora del CCR (soporte vital y DEA). Máster asistencia integral cuidado del paciente critico.

D. Ricard Carreras Lapedra
Enfermero SPCPEIS. Máster Asistencial Integral en Urgencias y Emergencias.

Sala 6. Taller de Actuación y Rescate de la víctima politraumática en zona caliente : Accidente Ferroviario
D. Francisco Javier Sevilla Galera
Enfermero SPCPEIS. Máster Atención Prehospitalaria y Hospitalaria Urgente. Máster Emergencias y Catástrofes.

D. Cristian Sánchez Rodríguez
Enfermero SPCPEIS. Postgrado en Atención Prehospitalaria. Máster de Enfermo Crítico y Emergencias.



EMPRESAS
COLABORADORAS

COLABORADORES
INSTITUCIONALES

Actividad de formación Continuada. Se Solicitará Acreditación C.F.C.  
Imprescindible para obtener la acreditación asistencia al 100% 

 Se realizará Publicación Online: Los trabajos  se publican en Publicación Web.
confiere c valor curricular a los autores


