
 

MANIFIESTO 
ENFERMERO 
LAS ENFERMERAS LLAMAN A DEFENDER LA SALUD Y 

MOVILIZARSE CONTRA LA EXTREMA DERECHA Y EL FASCISMO 

 

 

Las enfermeras somos el grupo profesional encargado de prestar cuidados a las 

personas en cualquier circunstancia, para promover su vida y asegurar su dignidad 

y bienestar. Este compromiso, particularmente importante en relación con las 

personas vulnerables, pobres, discriminadas y oprimidas, nos lleva a unir nuestras 

voces para alertar contra la extrema derecha, el totalitarismo y el fascismo. 

La polarización política y la creciente inequidad, donde el 1% acumula riqueza y 

poder, genera alienación social. Las políticas de extrema derecha prometen 

mejorar las condiciones de la gente y solucionar sus malestares, pero en realidad, 

exacerban las tensiones y crean conflicto social a través de polarizar a la sociedad 

fomentando la intolerancia, despreciando el cambio climático, repudiando a las 

personas inmigrantes y mofándose de aquellos que buscamos más igualdad.  

Aprovechándose de un discurso populista, sus políticas engañosas se oponen al 

cuidado, la democracia, la equidad, la diversidad social, la sostenibilidad ecológica, 

y el derecho universal a la salud. Pretenden representar a grandes masas, cuando 

su foco es asegurar los intereses de una minoría depredadora.  

Las enfermeras tenemos memoria y no aceptamos la reaparición y el 

fortalecimiento de propuestas políticas que parecían enterradas en la historia. 

Recordamos cómo movimientos totalitarios han llegado al poder a través de 

elecciones democráticas, utilizando la violencia, el odio, la desinformación y el 

conflicto para ganar el poder. Lo hacen apuntando, entre otros, a las mujeres y a 

las personas diferentes, ya sea por su raza, identidad u orientación sexual, estatus 

legal, religión, etnia o clase social.  

Las enfermeras proponemos el cuidado como un antídoto frente a políticas de 

extrema derecha que nos llevan al fascismo. Cuidar a otros es esencial para la 

civilización y para combatir al totalitarismo, democratizando recursos y 

empoderando a las personas. Por ello, vemos con gran preocupación el avance de 

la extrema derecha, que promueve nacionalismo, autoritarismo, conservadurismo 

social, violencia, hostilidad y desinformación, alejándonos de una sociedad de 

cuidado. 

 



 

Las enfermeras consideramos el cuidado como un derecho universal básico, 

mientras que la extrema derecha lo ve como un negocio y un privilegio. Actualmente, el 

totalitarismo y los grupos económicos buscan eliminar ese derecho y la cobertura 

universal en salud. Esto es grave, ya que, como demuestra la evidencia y manifiestan 

todos los organismos internacionales, disponer de cuidados adecuados es un potente 

nivelador de desigualdades, protege de las situaciones de desamparo y vulnerabilidad y 

proporciona la seguridad de conseguir una vida digna, sea cual sea la circunstancia 

personal o social. 

Las enfermeras denunciamos el sufrimiento evitable y proponemos el cuidado 

como principal contención. La ideología de extrema derecha está destruyendo 

sistemas de salud públicos, mercantilizando la atención sanitaria, eliminando el derecho 

a una maternidad responsable y vulnerando la igualdad. Las enfermeras alzamos la voz 

contra las políticas sanitarias y sociales de esta ideología para defender el derecho al 

cuidado para todas las personas. Frente a la polarización, la violencia y el odio, las 

enfermeras proponemos el cuidado como muro de contención. 

Las enfermeras pedimos a cada persona y a cada grupo una reflexión profunda 

sobre cómo actúa la ideología de extrema derecha destruyendo las estructuras de 

cobertura sanitaria, los derechos sociales y el cuidado a las personas y sus comunidades. 

Por tanto, llamamos a implicarse en acciones para denunciar y frenar a las organizaciones 

de extrema derecha, utilizando el voto, la participación y el control democrático de las 

políticas. 

Los valores que sostienen el trabajo de las enfermeras no nos permiten 

permanecer indiferentes ante las consecuencias de la ideología de extrema 

derecha. Por eso, nosotras nos comprometemos a usar toda nuestra fuerza 

e influencia para movilizarnos y expresarnos frenando cualquier ideología 

que dificulte la consecución de la salud universal para todos, de los derechos 

sociales y de mejores cuidados. 
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