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Presentacio

La Salut Integrativa és un nou model de salut que promou de forma natural
la salut del cos; un métode sistematic que apropa els millors coneixements
de la medicina tradicional als de la medicina complementaria.

L'objectiu és tractar els aspectes bioldgics, psicologics, socials i espirituals
en la salut i en la malaltia. Es centra en el respecte per la capacitat del propi
cos per contribuir en la seva curacid, contemplant a la persona com un tot

SALUT INTEGRATIVA:
VIVENCIA D’'UNA INFERMERA

9.00 Lliurament de documentacio

i respectant la relacié directa entre els diferents sistemes del nostre cos
juntament amb allo que fem, pensem i ens envolta.

En els ultims anys ha augmentat la demanda de la poblacié cap a una

assistencia més global, en la que el subjecte adopta un paper més actiu

i participatiu, podent trobar resposta en la Salut Integrativa. En aquest

context, les infermeres, tradicionalment des del seu abordament holistic

9.15 Inauguracio:

Dra. Montserrat Antonin
Directora de I'Escola Universitaria
d’Infermeria Gimbernat

9.30 Conferencia inaugural:

Sra. Toni Alegre
Infermera. Unitat Salut Integrativa. CSTerrassa

Modera: Dra. Montserrat Edo
Professora titular. Escola Universitaria
d’Infermeria Gimbernat

. . . . . 12.00 Pausa - Cafe
han cuidat de manera integradora, i la seva figura professional pot ser
de rellevant importancia dgvant aquest nou pgradiZma P L
’ DE LA SALUT INTEGRATIVA
Dra. Cristina Abadia 12.30 UNITATS DE SALUT INTEGRATIVA EN HOSPITALS

Coneixer la realitat d’aquest nou model de salut i d"assisténcia
des de diferents ambits professionals.
Coneixer el rol infermer dins del nou model de Salut Integrativa.
Donar a coneixer les experiéncies pioneres en el marc dels hospitals
publics i les seves unitats de Salut Integrativa.
Coneixer I'experiencia infermera en Salut Integrativa, tant en I'ambit
de formacio com en |'assistencial.
Debatre sobre la necessitat d’introduir la Salut Integrativa dins
del sistema public de salut.

Equip Docent de I'Escola Universitaria d'Infermeria Gimbernat.

Preu d’inscripcio: 30 euros.

La butlleta d’inscripcié emplenada s’haura d’enviar
abans del dia 24 de mar¢ de 2020.

Es lliurara certificat d'assistéencia.

Pots inscriure’t en aquesta jornada a través de la nostra
pagina web: www.eug.es

Coordinadora de la Unitat de Salut Integrativa
del Consorci Sanitari de Terrassa

10.30 Taula rodona:

LA SALUT INTEGRATIVA EN ELS ESTUDIS
DE GRAU D'INFERMERIA

Dra. Neus Esmel

Infermera i antropologa. Facultat d'Infermeria.
Universitat Rovira i Virgili

RECERCA | SALUT INTEGRATIVA

Dr. Ishar Dalmau

Metge. Professor titular. Escola Universitaria
de Fisioterapia Gimbernat

13.45

PUBLICS. EXPERIENCIES D'INTEGRACIO

Dr. Tomas Alvaro

Metge i psicoleg clinic. Unitat Oncologica
Integrativa de I'Hospital de Tortosa Verge de la
Cinta. Director medic del Centre de Salut Integral
Arjuna Tortosa

Dra. Esther Martinez

Responsable de la Unitat d'Oncologia Pediatrica
Integrativa (UOPI). Hospital Sant Joan de Déu,
Barcelona

Presenta: Dra. Meritxell Sastre

Professora titular. Escola Universitaria
d’Infermeria Gimbernat

Conclusions i cloenda
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INFORMACIO

COM ARRIBAR-HI

La Salut Integrativa,
un nou canvi de

parad]gma Jornada d'Infermeria

Segueix-nos a les xarxes socials

nwww.facebook.com/EUGenfermeria

utwitter.com/@EUGenfermeria
mwww.youtube.com/EUGenfermeria
escoles universitaries

gimbernat

ADSCRITAALAURB
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