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Benvinguts al 25é Congreés de la Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia
(SCGiG) que se celebra aquests dies 7i 8 de novembre a l’Académia de Ciéncies
Médiques de la Salut de Catalunya i Balears (ACMSCB), a Barcelona.

Enguany el congrés sera co-organitzat amb el Servei de Geriatria del Parc
Salut Mar-Hospital del Mar, una institucio historica i referent de la geriatria
catalana, tant per Uatencio a les persones grans com pel seu paper de docéncia
i formacio.

Eltemadelcongrésse centraraenlabordatge col-laboratiuentre professionals
de diferents ambits i camps d’expertesa i les persones grans, que es resumeix
en “Sumem Salut amb les Persones Grans” com a lema. La voluntat tant del
comité organitzador, com del cientific €s compartir coneixements des d’una
mirada que va més enlla de les disciplines per centrar-se en les persones.
La docéncia en geriatria i gerontologia tindra en aquest congrés un espai
rellevant. La previsio de falta de professionals en un futur immediat ens
anima i empeny a arribar als estudiants i als professionals en formacio, per
reforcar coneixements i motivar en un camp, el de lUatencié a les persones
grans, que té sens dubte un futur extraordinari.

Com en la darrera edicio, en la qual vam reunir més de 200 participants,
seguirem apostant també per parlar de treball en els centres residencials i
d’aspectes de gerontologia, al costat de la geriatria i comptarem amb ponents
internacionals destacats. Es la nostra voluntat continuar mantenint el gran
nivell d’intereés i de participacio de la darrera edicio.

La finalitat no és altra que seguir avancant en la millora de l'atencié a les
persones grans que, si tot va bé, un dia també serem nosaltres.

Salutacions a tots!

Marco Inzitari Olga Vazquez Jordi Amblas
President de la SCGIG Parc de Satut Mar President del Comité Cientific
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Marco Inzitari. Parc Sanitari Pere Virgili

Jordi Amblas Novellas. Hospital de la Santa Creu de Vic
Ingrid Bullich Marin. Departament de Salut

Josep Antoni Martos Gutiérrez. Hospital de Mataro
Esther Roquer. Hospital Sant Joan de Reus

Esther Francia. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Anna Renom Guiteras. Parc Salut Mar

Francesc Riba. Hospital de la Santa Creu, Jesus-Tortosa

Montse Blasco Rovira. Residéncia i Centre de Dia El Nadal
(Fundacié Hospital de la Santa Creu de Vic]

Daniel Lopez Gomez. /nternet Interdisciplinary Institute
(IN3] - Estudis de Psicologia i Ciencies de l'Educacid.
Universitat Oberta de Catalunya

Maria Fernanda Velarde. Parc Salut Mar

Manuel Bacca Bautista. Parc Salut Mar

Comite Cientific

Jordi Amblas Novellas. SCG/G

ingrid Bullich Marin. SCGiG

Silvia Burcet Pérez. PSMAR
Elisabet de Jaime Gil. PSMAR
Esther Francia Santamaria. SCGiG
Marco Inzitari. SCGiG

Josep Martos Gutiérrez. SCGiG
M2 José Robles Raya. PSMAR
Esther Roquer Fanlo. SCGiG
Sandra Urbano Romero. PSMAR

Montse Blasco Rovira. SCGiG

Alicia Calle Egusquiza. PSMAR
Marisa Garreta . PSMAR

Marco Inzitari. SCGIiG

Daniel Lopez Gomez. SCGIG

Anna Renom Guiteras. PSMAR. SCGiG
Francesc Riba Porquet. SCG/iG

Olga Vazquez Ibar. PSMAR



SUMEM SALUT AMB LES PERSONES GRANS
“LET’S COME TOGETHER"

TEMATICA DEL DIA~
“MODELS D’ATENCIO | PRACTICA CLiNICA”

Registre i lliurament de documentacié

TAULA 1 » AUDITORI i

CAPACITAT INTRINSECA, FRAGILITAT | PREVENCIO DE DISCAPACITAT: DE
QUE PARLEM | CAP A ON ANEM?

Moderador » Olga Vazquez. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar

Capacitat intrinseca i fragilitat: de que parlem?

Jordi Amblas. Pla director sociosanitari i programa de prevencio i atencio a la
cronicitat ([PPAC), Departament de Salut

Projecte APTITUDE

Toni Salva. Fundacid Salut i Envelliment, Universitat Autonoma de Barcelona (UAB)

10:30 TAULA 2 » AUDITORI

11:30 EXPERIENCIES DE BONES PRACTIQUES D’ATENCIO A LES PERSONES AMB
DEMENCIA
Moderador » Montse Blasco Rovira. Residencia i Centre de Dia El Nadal
(Fundacié Hospital de la Santa creu de Vic]
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Contribuint a avaluar millors practiques amb demeéncies: Resultats d’Act on
Dementia

Vicky Serra Suton. Agéncia de Qualitat i Avaluacid Sanitaries de Catalunya (AQUAS]
Seguretat clinica en U’ is de subjeccions: caigudes i conseqiiéncies

David Curto Prieto. Cap de gestio assistencial, Sanitas Mayores

Atencio centrada en la persona amb demencia

Lourdes Bermejo. Sociedad Espariola de Geriatria y Gerontologia (SEGG]

11:30 Pausa - Cafe

12:00 INAUGURACIO » AUDITORI
Marc Ramentol. Director general de Professionals de la Salut
Representat de PERSONES GRANS
Marco Inzitari. President SCGiG
Olga Vazquez. Cap Servei Geriatria- Hospital del Mar, Parc de Salut Mar

12:20 SESSIO INAUGURAL » AUDITORI

13:00 THE FUTURE OF CARING FOR OLDER PERSONS IS INTERPROFESSIONAL
Moderador » Anna Renom Guiteras. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar
Gabriele Meyer. Director for the Institute of Health and Nursing Science,
Medical Faculty, Martin Luther University Halle-Wittenberg, Halle (Saale),
Germany.
Sessid en anglés
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13:00 SIMPOSI PARAL-LEL » SALA 2 Patrocinat per ¥

14:00 DEPRESSIO EN LA PERSONA GRAN: UNA VISIO MULTIDISCIPLINAR
Moderador » Elena Barranco. Grup demencies de la SCGIG

Elena Ros. Hospital Universitari Vall d’Hebron
Marta Argilés. EAPS Mutuam Barcelona

CM<

13:00 TALLER » SALA 10

14:00 INTERVENCIONS COMPLEXES EN GERIATRIA | GERONTOLOGIA: DES DEL
DISSENY FINS LA IMPLEMENTACIO. TALLER METODOLOGIC A PARTIR
D’EXEMPLES
Gabriele Meyer. Director for the Institute of Health and Nursing Science,
Medical Faculty, Martin Luther University Halle-Wittenberg, Halle (Saale),
Germany
Taller impartit en anglés
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14:00 Pausa - Dinar

15:00 COFFEE-POSTER~
15:30  Presentaci6 breu de posters

15:30 TAULA 3-A» AUDITORI ) ;
16:30 PERSONES GRANS, MULTIMORBIDITAT | POLIFARMACIA: HO FEM BE?
Moderador » Elisabet de Jaime Gil. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar

Consum de farmacs en les persones grans
Anna Coma. Regio Sanitaria Barcelona Consorci Sanitari de Barcelona Servei
Catala de la Salut [CatSalut]

Multimorbiditat i prescripcio potencialment inadequada - Projecte PIMyC
Marisa Baré. Parc Tauli, Sabadell

Adheréncia i adequacio en la prescripcio en el pacient fragil
Javier Gonzalez Bueno. Consorci Hospitalari de Vic

15:30 TAULA 3-B» SALA 10

16:30 EXPERIENCIES EN EL MANEIG DE FERIDES CRONIQUES
Moderador » Marisa Garreta. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar
Sumem salut amb telellceres: estratégia avancada en atencio a pacients
amb ferides
Ascen Navarro. Fundacié Althaia, Manresa
Ferides croniques: Que hi ha a les residéncies?

Elvira Hernandez. Escola Universitaria Infermeria (EUI] Sant-Pau. Grupo
Nacional de Ulceras por Presion (GNEAUPP)]

Experiéncia d’una Unitat Clinica de Ferides Interdisciplinar
Marta Ferrer. Consorci Hospitalari de Vic
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TAULA 4-A» AUDITORI
SIMPOSIUM PROPOSAT PELS SOCIS
Moderador » Pendent de confirmar

Topic pendent de definir
Ponent pendent de confirmar

TAULA 4-B » SALA 10

LA VELLESA QUE VE: NOVES NECESSITATS, MANERES DE CONVIURE | DE
DONAR RESPOSTA A LA DEPENDENCIA

Moderador » Dani Lépez. Internet Interdisciplinary Institute (IN3] - Estudis de
Psicologia i Ciencies de ['Educacio. Universitat Oberta de Catalunya
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L’'acompanyament a projectes de cohabitatge senior
Verdnica Ramilo Grana. Cooperativa PerViure

De la residencia assistida actual als nous habitats per a la futura generacio
de Gent Gran
Marc Trepat. BITA Arguitectes

Los avances normativos ante los nuevos modelos de vivienda y de servicios
de atencion a la dependencia
Cristina Cuesta. Cohousing Spain

El cohabitatge sénior, la alternativa autogestionada per a la gent gran
Josep Maria Ricart i Puignero. Jubilat. Periodista técnic. Publicista. Ex editor.
President del projecte ‘Cooperativa de Cohabitatge Senior WALDEN XXI’
Membre del Consell Rector de la Cooperativa SOSTRE CIVIC.

Rosalia Ribes i Taberne. Dissenyadora textil. Jubilada. Membre de Can 70.
Vicepresidenta cooperativa Sostre Civic. Membre del grup impulsor de gent
gran a Sostre Civic.

17:15  TAULA5» AUDITORI
18:30  MILLORS COMUNICACIONS ORALS
Moderadores »  Sandra Urbano Romero. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar
Alicia Calle Egusquiza. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar
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DIA2 TEMATICA DEL DIA~

“DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL | TREBALL EN EQUIP”
09:00 Musicoterapia: des de la evidéncia a la implementacio

Nuria Escudé. Institut Catala de Musicoterapia ICMT
09:30 ASSAMBLEA GENERAL de la SCGiG » AUDITORI

10:15  KEY-NOTE » AUDITORI
EDUCACIO | FORMACIO EN GERIATRIA: UNA MIRADA AL FUTUR DES DEL MON
Moderador » Marco Inzitari. SCGIG, Parc Sanitari Pere Virgili
Stephanie Studenski. Professor in the Division of Geriatric Medicine at
theUniversity of Pittsburgh School of Medicine, USA

11:00 Pausa - Cafe

)
[
o
£
o
>
o
Z
)
©
)
)
w
o
(=]
4
Ll
>
(=]

11:30  TAULA 1 » AUDITORI
12:30 ESTAT | FUTUR DE LA FORMACIO PRE-GRAU EN GERIATRIA |
GERONTOLOGIA A CATALUNYA
Moderador » M. Victoria Farré Mercadé. Hospital General de Granollers,
Universitat Internacional de Catalunya

Docéncia en infermeria

Montse Surifiach. Universitat de Barcelona (UB). Universitat de Vic-
Universitat Central de Catalunya (UVIC-UCC)

Doceéncia en medicina

JesUs Mateos. Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid
Docéncia en Gerontologia

Sergi Arenas. Universitat Autonoma de Barcelona (UAB]

12:30  TAULA 2-A» AUDITORI
13:15 INNOVACIONS EN DOCENCIA: OBRIM LA MENT!
Moderador » Ramén Miralles. /nstitut Catala de la Salut (ICS), Badalona

Pacient simulat - Experiéncia PSMar
Maria José Robles. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar

Simulacio aplicada a la formacio professional - CISARC
Aida Camps. Centro Internacional de Simulacion y Alto Rendimiento Clinico
[CISARC)]

Noves evidencies en docéncia
Ramon Pujol. Facultat de medicina (UVIC-UCC]
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TAULA 2-B » SALA 10
SERVEIS D’'URGENCIES CENTRATS EN EL PACIENT D’EDAT AVANCADA
Moderador » Francesc Riba. Hospital de la Santa Creu Jesus, Tortosa
Ana Vena. Hospital Arnau de Vilanova de Lleida
Valoracio geriatrica prehospitalaria
Laura Robles. Hospital de Figueres
Valoracio geriatrica sense geriatra a urgéncies
Mireia Puig. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
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Valoracio geriatrica amb geriatra a urgéncies
Anna Vena. Hospital Arnau de Vilanova de Lleida

13:15 SIMPOSI PARAL-LEL » AUDITORI
14:00  Patrocinat per 4 .
= %Z% Bristol-Myers Squibb @ =

CONTINUES NOVETATS EN ANTICOAGULACIO
Moderadora » M Carmen Pérez Bocanegra. Serve/ de Geriatria, Hospital Vall
d’Hebron, i Secretaria del Grup de Treball de Cardiogeriatria de la SCGIG

Pere Domenech, Servei d’hematologia, Hospital Universitari de Bellvitge
Aleix Cases, Servei de Nefrologia del Hospital Clinic de Barcelona
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13:15 TAULA 2-C » SALA?2

14:00  INTOXICACIO EN ANCIANS A URGENCIES
Moderadors » August Supervia. Metge de urgéncies de ['Hospital del Mar,
Parc de Salut Mar

Factors predisponents a les intoxicaciones en la gent gran
Ana Vena. Hospital Arnau de Vilanova de Lleida

Tipologia de les intoxicacions en la gent gran
Isabel Arnau. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar

Col-loqui
14:00 Pausa - Dinar

15:00 COFFEE-POSTER~
15:30 Presentacio breu de posters
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15:30 TAULA 3-A » AUDITORI

16:45 GRUPS DE TREBALL DE LA SCGIG. EXPERIENCIES COL.LABORATIVES:
ESTAT ACTUAL I LiNIES DE FUTUR
Moderador » Esther Francia. Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia

Grup de treball d’ortogeriatria
Jose Maria Santiago. Hospital Sociosanitari de ['Hospitalet

Grup de treball d’oncogeriatria
Eva Bustamante. Fundacio Althaia, Manresa

Grup de treball de demeéncies

Maria José Robles. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar
Grup de treball de malalties infeccioses

Pilar Garcia. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar

Grup de treball de final de vida

Anna Renom. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar

Grup de treball de Hospitalitzacio a domicili
Rosanna Sabaté. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar

Grup de treball de Cardiogeriatria
Domingo Ruiz. Fundacio Althaia, Manresa
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Grup de treball de Residéencies
Montse Blasco. Fundacio Hospital Santa Creu de Vic

15:30 TAULA3-B» SALAS

16:45 VULNERABILITAT SOCIAL EN PERSONES GRANS
Moderador » Silvia Burcet. Hospital del Mar, Parc de Salut Mar

Una aproximacio a la vulnerabilitat social
Jordi Riba. Geréncia Territorial de Barcelona, Institut Catala de la Salut (ICS)

Proteccio legal 6 Drets, discrimacio per edat
Jordi Munoz Irazo. Associacio per la investigacio del maltractament a les
persones grans (EIMA]

Solitud i pobresa
Fundacio Arrels

La prevencio dels maltractaments a les persones grans, experiéncia a
la Comarca de UAlt Emporda. Treball en xarxa i projecte transfronterer
(PROSPECTSASO)

Gloria Pla. Consell Comarcal Alt Emporda

16:45 CONFERENCIA DE CLOENDA » AUDITORI

17:30 25 ANYS DE CONGRESSOS EN LA GERIATRIA CATALANA: SUMANT EN EL TEMPS
Convidats =
Antoni Cervera, Salvador Altimir, Ramon Cristofol, Domingo Ruiz, Marco
Inzitari
Presidents de la junta de la SCGIG

17:30  LLIURAMENT DE PREMIS | BECA VICENC MERCADE » AUDITORI e
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Comunicacions i Premis

ESTRUCTURA DEL SIMPOSI PROPOSAT PELS SOCIS

* Unsocide la SCGIG (de qualsevol antiguitat) pot proposar un simposi tematic al Congrés 2019 de la Societat.
¢ Elsimposi, al qual es deixara un espai d'una hora en el programa, pot incloure entre 2i 4 ponents i
un moderador, que en podria ser el mateix soci que el proposi.

e Lestructura de la proposta presentada ha de contenir:

o Resum de la proposta (250 paraules maxim):Presentacié del tema / breu justificacio, objectiu del
simposi i presentacio de lestructura (nombre de ponents, temps assignats, titol proposat de les
ponéncies, altres detalls si s'escau).

o Per cada ponéncia (200 paraules maxim per cadascunal: titol, nom del ponent, i breu presentacio
del tema tractat i del perfil de ponent (que justifiqui per qué es proposa i qué podra aportar).

» Encap cas laSCGiG podra reconéixer honoraris o cobrir les despeses de desplacament dels ponents
o moderador.

» Ladecisio sobre acceptacio del simposi escollit, sera per judici inapel-lable del Comite Cientific.
¢ Lainscripcio dels ponents i moderador del simposi escollit sera gratuita.

e En cas de no acceptacio com a simposi, i sempre que el moderador i els ponents no manifestin
expressament el seu desacord, el contingut de les ponéncies sera reorientat per ser avaluat, de
forma automatica com a comunicacio, en el mateix format de presentacio utilitzat pel simposi.

e Data limit per presentar-ho: 31 de juliol. Enviar per correu electronic a sandraruanofdacademia.cat

NORMATIVA PER A LES COMUNICACIONS

e Les comunicacions es presentaran en format de resum (250 paraules maxim), que hauran de
contenir els segiients apartats: objectius, material i metode, resultats i conclusions. També podran
contenir una figura i/o taula (no inclosa en el limit de 250 paraules), si els autor ho creuen oporta.

¢ Qualsevol referencia en el resum a persones, institucions o altres dades que indiquin la procedencia
del mateix, fara que el Comité Cientific no el pugui avaluar.

e Les comunicacions seran dipositades a través de la plataforma online del congrés a l'enllac:
http://abstracts.academia.cat/form.php?id=1103

e Elprimer signant de la comunicacié ha d'estar inscrit en el Congrés, en el moment de la presentacio.
Un autor podra presentar només un treball com a primer signant.

o Data limit d’enviament: 18 de setembre (inclos)

e La resolucio de lacceptacio es donara a conéixer a partir del dia 23 de setembre. El jurat
seleccionara 10 dels treballs per ser presentats en format de comunicacid oral de 8 minuts. La resta
es presentaran en format poster digital.

PREMIS

Es premiaran els tres millors treballs originals presentats al 25¢ Congrés de la Societat Catalana de

Geriatria i Gerontologia:

¢ Optaran als premis tots els treballs presentats al Congrés en format oral o poster, pressuposant
l'acceptacio de les bases descrites per part dels participants.

o Elprimer premi estara dotat amb 1.250€, el segon premi amb 750€ i el tercer premi amb 500€.

e ElJurat esta format pel Comite Cientific del Congrés de la Societat Catalana de Geriatria i

Gerontologia. Es valorara: l'originalitat, la rellevancia, la presentacid i la metodologia utilitzada. La
decisio del Jurat sera inapel-lable i sera publicada a la web de la SCGiG.

e |aJunta Directiva de la SCGIG es reserva el dret de decidir qualsevol incidéncia que es presenti en
@ la convocatoria.
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Les inscripcions es formalitzaran omplint el formulari que trobareu a »
https://bit.ly/2Xatfqp (O T

Si necessiteu placa adaptada o teniu alguna al-lérgia o intolerancia alimentaria preguem
ho comuniqueu a la Secretaria Técnica » sandraruanofdacademia.cat

Els participants seran admesos per rigords ordre d'inscripci6.
Data limit d’inscripcio » 4 de novembre de 2019

El pagament es pot gestionar tal i com s’indica en el formulari on-line: mitjancant trans-
feréncia bancaria al compte indicat o TPV.

QUOTA D’INSCRIPCIO Fins el 24/10/2019 A partir del 25/10/2019
Socis de la Societat Catalana

de Geriatria i Gerontologia 250 % A

No socis 300 € 350 €

El preu de la inscripcio inclou » documentacid, assistencia a les activitats contemplades
al programa, dret a la presentacié d’'una comunicacio oral o poster i a participar en la
convocatoria de premis, cafés entre sessions, dinars de treball i certificat d'assisténcia
i de credits.

1 dia 2 dies
APARCAMENT | 10€ D0€ | https://bit.ly/2NtzHzv

ACREDITACIO

Nota LaSocietatnoesfaresponsabledelcontingutdelstreballs, conclusions, recomanacions
i opinions dels que intervenen en el Congrés com autors o ponents.
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Informacid General
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Académia Can Caralleu
Major de Can Caralleu, 1-7
08017 Barcelona

COM ARRIBAR-HI

E . Estacio de Reina Elisenda
[ZFCC i (@ 10 minuts de lAcadémia)

Linies 66, 60, 130, V3, V7 i N8
A 15 minuts per la Ronda de Dalt

E Ronda de Dalt, Sortida 9

Secretaria Tecnica i Informacié

Iﬁl L’AM UAcadémia - Departament d’Activitats i Congressos

FUNDACIO ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES Sandra Ruano - Tel. 932 030 731
| DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS R
sandraruano@academia.cat

Major de Can Caralleu, 1-7 - 08017 Barcelona
www.academia.cat
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