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Prevención de la infección en los 

dispositivos médicos. ¿Cómo 

debemos hacerlo?



¿Cuál es el problema?



¿Dónde podemos actuar?

Infect Control Hosp Epidemiol 2011;32(7) :687-99



¿De qué herramientas disponemos?

MDR-GNR

Toolbox

Hand 
hygiene Cleaning / 

disinfection

HCW 
screening

Decol.

Note flagging
Education

Env. 
screening

Contact 
precautions

Active 
screening

Antibiotic 
stewardship

Otter et al. Clin Microbiol Infect 2015 2015;21:1057–1066.



¿ Qué nos dicen las guidelines?



Clasificaciones a seguir ¿cuáles? Spaulding



Nuestros objetivos son…

✓ Limpieza y desinfección de los endoscopios.

✓ Eficacia frente a bacterias MR, virus y esporas.

✓ Con productos respetuosos con el medio 

ambiente.

✓ Trazabilidad y seguridad del proceso.



Primero hay que ¡limpiar!

Los detergentes deben ser compatibles con 

el desinfectante aplicado. Resgistro CE



Biofilms



Limpieza y desinfección



LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN





Precauciones universales

✓SANGRE

✓FLUIDOS ORGÁNICOS 

(EXCEPTO SUDOR)

✓PIEL NO INTACTA

✓MUCOSAS



¡IMPORTANTE!

+



Controles microbiológicos…¿cuándo?







PETICIÓN CULTIVOS LABORATORIO

Identificación de la muestra (nº 

identificación de endoscopio)

Marcar tipo utillaje

Etiqueta para 

la petición

Etiqueta para 

la muestra



Condiciones de las salas…

✓Sala ventilada y 

extracción de vapores.

✓Zona sucia, limpia y de 

almacenamiento.

✓Agua desmineralizada.

✓Aire comprimido.

✓Personal formado y entrenado



Trazabilidad y seguridad

✓ Registrar cada paso con 

persona responsable.

✓ Registro de endoscopios 

listos para su uso.

✓ Documentar en la HC 

del paciente la 

identificación del 

endoscopio.

✓ Trazabilidad del proceso 

tanto del lavado como 

almacenaje.



Trazabilidad y seguridad 



Para llevarnos a casa.…

✓Cualquier persona es potencialmente 

contagiosa.

✓Higiene de manos y medidas estándar.

✓Uso correcto del EPI.

✓Personal entrenado y experto.

✓Correcto reprocesamiento de los 

endoscopios ( limpieza, desinfección, 

almacenaje). Protocolos.

✓Trazabilidad y seguridad.



Muchass gracias!!


