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El Dia Internacional de la Infermera se
celebra a tot el mén cada 12 de maig,
aniversari del naixement de Florence
Nightingale. EI Consell Internacional
d'Infermeres commemora cada any
aquest dia i aquest any ha triat el tema
«Infermeria: Una veu per liderar -
Aconseguint els objectius de
desenvolupament sosteniblex.

Al CSI, un grup d’'infermeres de I'Hospital
Transversal també es vol sumar a
aquesta celebraci6 amb I'objectiu de
donar  visibilitat  al paper  que
desenvolupen les infermeres tant dins
I'Hospital com en altres ambits.

Per aquest motiu s’ha dissenyat tot un
seguit d’activitats que s’aniran
desenvolupant al llarg de la setmana del
8 de maig i que culminaran el dia de la
Infermera amb una taula rodona que
donara veu també als pacients.

Us animen a participar en qualsevol dels
actes que es desenvoluparan.

Progressivament s’anira informant mes
ampliament. De moment, aqui teniu el
programa perque us reserveu el dia.

]
Programa preliminar

8 de maig
09.00h Inauguraci6 de I’ exposicio de
fotografies del Concurs Qué és per tu ser
infermer@? - A I'Hospital de Sant Joan Despi
Moises Broggi. (Posteriorment es traslladara a
HGH).

9 de maig

Sessions de mati i tarda a HSIJDMB i HGH.
Tastets de terapies complementaries
Companys de I'Hospital ens permetran tastar
diferents terapies complementaries que ens
poden ajudar a cuidar els nostres pacients i
també a nosaltres mateixos.

10 de maig HSJDMB

15.30 a 16.30h Taula Rodona: Ambits
d’actuaci6 de la infermer@ més enlla de
['hospital.

Moderador: Christian Munné

Infermers que duen a terme la seva tasca en
ambists com la cooperacié, la docéncia o
amb persones amb risc d’exclusio social,
compartiran les seves experiéncies amb
nosaltres.

10 de maig HGH (10.00 a 13.00h)
11 de maig HSIDMB (15.00 a 16.00h

Punts de promocio i prevencié de la salut

dirigit als ciutadans:

* Pren-te el pols! Campanya per a la
prevencio de I'CTUS

» Osteoporosi i prevencio de caigudes

» Consells per deixar de fumar

» Higiene de mans, un metode de prevencio

12 de maig HSJDMB

13.00h Taula Rodona: Que n'opinen els
pacients?

Moderador: Jesus Esteve

Diversos pacients ens explicaran I'experiencia
viscuda amb els professionals d’infermeria
durant la seva estada a I'Hospital.

13.30h Clausura dels actes i lliurament de
premis del concurs fotografic.

14.00h Actuaci6 de la Coral del CSI.




