Sant Pau

Expertesa infermera “Compartim el que sabem”
Curs Espirometries 62 edicio

Objectiu General:

Donar els coneixements teorics i practics suficients perquée les persones que rebin el curs puguin realitzar
I'espirometria en garanties i se'n pugui derivar una correcta interpretacio.

Objectius especifics:

Coneixer les bases teoriques de I'espirometria

Coneixer els principals tipus d’espirometres

Coneixer els fonaments de la calibracié i manteniment dels equips

Saber realitzar correctament una espirometria

Interpretar adequadament la informacio grafica i numeérica de I'espirometria

A qui va adrecat:

Infermers/es interessats en la realitzacié de I'espirometria

Metodologia:
Sessions teoriques, petits seminaris i sessions practiques per grups que permetran al professional assolir
les competencies necessaries per saber realitzar adequadament la técnica.
Continguts:
1. Enquesta inicial de coneixements
2. Bases anatomo-fisiologiques
3. Historia de I'espirometria
4. Introduccio a I'espirometria
5. Variables de I'espirometria
6. Indicacions, limitacions i procediment
7. Practiques d'espirometria en grups
8. Altres possibilitats de I'espirometria:
9. Espirometria i control de qualitat
10. Interpretacio de I'espirometria
11. Repas dels aspectes més importants del curs
12. Avaluacio final
Docents: Dr. Jordi Giner (DUI), Montserrat Torrejon (DUI), Dra. Ingrid Solanes, Dr. Diego Castillo
Coordinador curs:  Dr. Jordi Giner, infermer de I'Hospital de Sant Pau
Hores: 16h PRE-INSCRIPCIONS:
Dates i horari: 19,20 i 21 de novembre de 15.30 a 19.30h Periode pre-inscripcions: 25/06/18 a 22/10/18
22 de novembre de 9h a 13h e o st .
. _ ink inscripcions personal extern a Sant Pau:
Ubicacio: 19,20 de novembre, aules polivalents 2¢ planta http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/164
21 de novembre, aules 4 i 1 de la 42 planta
22 de novembre, aules 2 i 3 de la 42 planta L|nk.|nscr|pC|ons personal de Sant Paq: o
Preu: 150 € http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/165

(Sol-licitada acreditacio per el Consell Catala de For macié Continuada de les professions sanitaries)
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Curs Espirometries 62 edicio

Continquts detallats:

Dilluns 19 novembre
15.30h-16.30h Tema 1. Enquesta inicial de coneixements
Tema 2. Bases anatomo-fisiologiques . Docent Ingrid Solanes

16.30h-17.30h : Tema 3. Historia de I'espirometria. Docent Jordi Giner
17.30h-17.40: Descans
17.40h-19.30h Tema 4: Introduccio a I'espirometria:

- Que és l'espirometria

- Tipus d’espirometres

- Bases de I'espirometria

Dimarts 20 novembre

15.30h-16.30h : Tema 5. Variables de I'espirometria:. Docent Jordi Giner
16.30h-17.30h : Tema 6: Indicacions, limitacions i procediment. Docent Jordi Giner
17.30h-17.40: Descans

17.40h-19.30h Taller practic . Docent Jordi Giner

Dimecres 21 novembre

15.30h-19.30h : Tema 7: Practiques d’espirometria en grups.
Docents Montse Torrején i Jordi Giner

Descans: 10 minuts

Dijous 22 novembre

15.30h-16.30h : Tema 8: Altres possibilitats de I'espirometria. Docent Jordi Giner

16.30h-17.30h : Tema 9: Espirometria i control de qualitat. Docent Jordi Giner

17.30h-17.40: Descans

17.40h-18.30h Tema 10: Interpretacio de I'espirometria. Docent Diego Castillo

18.30h-19.30h Tema 11: Repas dels aspectes més importants del curs. Docent Jordi Giner
Tema 12: Avaluacio final
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