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INFORMACIÓN GENERAL 
FECHA:
1 de junio de 2018

SEDE DE LA JORNADA
Hospital del Mar. Sala de actos “Josep Marull” 
C/ Dr. Aiguader 80, Barcelona.

IDIOMA
Las ponencias serán en español. 

ORGANIZACIÓN
Jornada organizada por la Unitat de Sòl Pelvià (USP) del 
Parc de Salut Mar. La Jornada ha obtenido por parte 
de la Generalitat de Catalunya el Reconocimiento de 
Interés Sanitario. Acreditación en trámite del CCFCPS 
– Comisión de Formación Continuada del Sistema 
Nacional de Salud. Al fi nalizar, se facilitará a todos los 
asistentes un certifi cado acreditativo de su asistencia.

Con  el aval científi co de la Societat Catalana de Dolor

INSCRIPCIONES 
El precio de la inscripción es de 85 €.
La inscripción puede efectuarse mediante:
-Transferencia bancaria al nº de cuenta:
ES19 2100-3282-62-2200242401, indicando la persona 
inscrita y enviado por E-mail (gotic@gotic-congres.com) 
copia de la transferencia + boletín de inscripción.

SECRETARÍA TÉCNICA   

c/ Cals Frares, 28  2º1ª
08391 Tiana (Barcelona) 
Tel. 93 317 84 44 / 666 08 60 52 
E-mail: gotic@gotic-congres.com 
www.gotic-congres.com 

Apellidos: 

Nombre: 

DNI:

Dirección: 

C.P.:  Población:

Teléfono:

e-mail:          

Lugar de trabajo: 

Importe: 85 €

Forma de pago:
-Transferencia bancaria al nº de cuenta: 
ES19 2100-3282-62-2200242401,
indicando la persona inscrita y enviado por E-mail 
(gotic@gotic-congres.com) copia de la transferencia + 
boletín de inscripción.

c/ Cals Frares, 28  2º1ª
08391 Tiana (Barcelona) 
Tel. 93 317 84 44 / 666 08 60 52 
E-mail: gotic@gotic-congres.com 
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN
12ª JORNADA DE LA UNIDAD DEL SUELO PÉLVICO
 “AVANZANDO EN EL DOLOR PÉLVICO CRÓNICO”

✁



El dolor pélvico crónico afecta a ambos sexos, con 
patologías comunes o diferentes debido a las variantes 
anatómicas existentes entre hombres y mujeres. 
Es un dolor no neoplásico, que requiere la atención 
de médicos de familia y diferentes especialistas hasta 
llegar al diagnóstico. Con frecuencia es difícil precisar 
el diagnóstico y complicado realizar un tratamiento 
resolutivo.
El objetivo de la jornada es clarifi car diagnósticos, 
coordinar el tratamiento por médicos de familia y 
especialistas. 

Coordinador Jornada
Dra. Enriqueta Barrera

Coordinador de la Unidad de Suelo Pélvico (USP)
Dra. Marta Tejero 

PROGRAMA 

08:00-08:30 h.
Recogida documentación

08:30-08:50 h.
Presentación 
1.-Bases del estudio dolor pélvico crónico
 Moderadora: Dra. Enriqueta Barrera

08:50-09:00 h.
Magnitud del problema. Dra. Marta Tejero

09:00-09:40 h.
Componentes infl amatorios y neuropáticos 
en el dolor pélvico crónico. Prof. Carlos Goicoechea

09:40-10:00 h.
Anatomía funcional del suelo pélvico.
Dra. Elisabeth Del Amo

10:00-10:25 h.
Perfi l y Abordaje psicoterapéutico del paciente 
dolor pélvico crónico. Dr. Juan Ramón Castaño
Discusión

10:30-11:00 h.   Café

2.-Síndromes de dolor pélvico
 Moderadora: Dra. Mª Teresa Castillo

11:00-11:15 h.
Dolor pélvico en proctología: 
Dolor anal crónico e idiopático. Dra. Marta Pascual

11:15-11:30 h.
Dolor pélvico en Urología: 
Síndrome de vejiga dolorosa. Prostatodinia. 
Dolor peneano y testicular. Dr. Alfredo Rodríguez

11:30-11:45 h.
Dolor pélvico en Ginecología: 
Patologías ginecológicas y Endometriosis. 
Dra. Silvia Agramunt y Dra. Mireia González-Comadrán

11:45-12:00 h.
Dolor Pélvico en Rehabilitación: patología Miofascial. 
Técnicas terapéuticas. Dra. María Boldo
Discusión

3.- Tratamientos del dolor pélvico
 Moderadora: Dra. Marta Tejero

12:20-12:30 h. 
Papel de la Enfermera Gestora de Casos 
en Dolor Pélvico. Sra. Rosa Villanueva

12:30-12:50 h.
Novedades en el tratamiento farmacológico. 
“Futuros tratamientos”. Dr. Antonio Montes

12:50-13:10 h.
Novedades en infi ltraciones nerviosas. 
¿Es posible realizar Radiofrecuencia? 
Dra. Enriqueta Barrera

13:10-13:25 h.
Indicación de la Neuromodulación. Dra. Elisa Arbonés

13:25-13:40 h.
Novedades en los  tratamientos quirúrgicos. 
Dra. Marta Jiménez
Discusión y Conclusiones

14:00 h.
Clausura 

Prof. Carlos Goicoechea García
Catedrático de Farmacología. Director de Dpto. Ciencias Básicas 
de la Salud. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Rey Juan 
Carlos. Madrid   

Dra. Elisabeth Del Amo
Ginecología. USP. Hospital del Mar. Barcelona

Dr. Juan Ramón Castaño
Psiquiatra Unidad Dolor. Hospital del Mar. Barcelona 

Dra. M Teresa Castillo
Ginecología. USP Hospital del Mar. Barcelona

Dra. Marta Pascual
Cirugía General y Proctología. USP Hospital del Mar. Barcelona 

Alfredo Rodríguez
Urología. USP Hospital del Mar. Barcelona 

Dra. Mireia González-Comadrán
Ginecología. Hospital del Mar. Barcelona

Dra. Silvia Agramunt
Ginecología. Hospital del Mar. Barcelona 

Dra. María Boldó 
Rehabilitación. Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona

Dra. Marta Tejero
Rehabilitación. USP. Hospital del Mar-Esperanza. Barcelona 

Sra. Rosa Villanueva
Enfermera Gestora Casos de la USP. Hospital del Mar-Esperanza. 
Barcelona  

Dr. Antonio Montes
Jefe de la Unidad del Dolor. Hospital del Mar.  Barcelona

Dra. Enriqueta Barrera  
Anestesiología-Clínica Dolor. USP. Hospital del Mar. Barcelona 

Dra. Elisa Arbonés
Anestesiología-Clínica Dolor. Hospital del Mar. Barcelona  

Dra. Marta Jiménez
Cirugía general y Proctología. USP. Hospital del Mar. Barcelona  

RELACIÓN DE PONENTES 
Y MODERADORES

PRESENTACIÓN Y OBJETIVOS 
DE LA JORNADA




