
 

Avançant en el suport a les persones cuidadores.  
Una proposta des dels Centres de Serveis Socials.  

Presentació de la Guia pràctica per al Treball 
Grupal amb persones cuidadores 
 
Dilluns, 22 de maig de 2017, de 9:30 a 11:45h 
Espai Jove La Fontana (C/Gran de Gràcia, 190-192) 
 
 

Els grups de persones cuidadores s’han consolidat com un recurs clau per facilitar suport i 

acompanyament a persones que cuiden familiars malalts o dependents.  A Barcelona, l’any 2016, 

el conjunt de Centres de Serveis Socials de la ciutat van promoure 22 grups de suport adreçats a 

aquest col·lectiu. 

La Guia recull i sistematitza el coneixement adquirit en aquesta experiència.  

El proper dia 22 volem presentar aquesta eina. Convidem, especialment, als i a les responsables i 

professionals de centres i programes socials i de salut que treballeu amb aquest col·lectiu. 

 

 

9:15 Acreditació i entrega de documentació  

9:30 Benvinguda  

9:45 La realitat de les persones cuidadores a la ciutat 

Presentació dels resultats de la Consulta “I tu, com estàs?” Xarxa pel Suport a les 

Famílies Cuidadores. 

10:00 Els grups de suport com a part de la solució: els beneficis de la intervenció 

grupal 

Taula rodona. 

10:45 Guia pràctica per al Treball Grupal amb persones cuidadores. Una proposta 

dels Centres de Serveis Socials 

Presentació dels continguts de la Guia: orientacions pel disseny, desenvolupament 

i avaluació de grups. 

11:25 Cloenda i cafè 

 

 

 


