
 

Curs pràctic de metodologia  
de la investigació 2017 

 

INTRODUCCIÓ 
Es tracta d’una aproximació pràctica als conceptes bàsics de metodologia 
de la investigació. El curs pretén dotar de la teoria i suport tècnic necessari 
per elaborar i dur a terme estudis de recerca a partir dels interrogants que 
sorgeixen durant la pràctica assistencial. 
 

OBJECTIUS 
 Familiaritzar als participants amb els conceptes d'identificació i 

priorització de problemes de recerca. 
 Identificar els criteris per fer recerca de literatura en les bases de 

dades biomèdiques i socials.  
 Proporcionar els coneixements genèrics i bàsics per la elaboració 

d’un protocol de recerca. 
 

PERFIL DELS PARTIPANTS: Dirigit a infermers/es que 

desenvolupen la seva activitat en l’àmbit assistencial tan de primària, 
hospitalària com residencial. 
 

METODOLOGIA 
 Exposicions teòriques de continguts 
 Treball individual i grupal dels conceptes treballats a l’aula 
 Pràctiques de recerca bibliogràfica en les bases de dades 

disponibles 
 Presentació oral dels aspectes treballats durant les sessions 

 

FORMADORS:  
- Olga Monistrol. Infermera de recerca de l’Àrea de 

Desenvolupament en Infermeria de l’Hospital Universitari 
MútuaTerrassa. 

- Miguel Ángel Escobar. Professor de la Facultat d’Infermeria 
de la Universitat de Lleida (UDL). 

 

CONTINGUTS 
1. La necessitat d’investigar. La pregunta d’investigació, objectius i 

hipòtesi. 
2. Les fons d’informació i documentació en ciències de la salut i 

socials. 
3. Etapes per l’elaboració d’un projecte de recerca utilitzant el 

mètode científic.  
 

DURADA: El curs consta d’un total de 10 hores lectives repartides 

en 4 sessions de 2 o 3 hores. 
 

Quadre resum de les sessions.  
Dia  Dilluns Dijous Dilluns Dijous 

Data 13/03/2017 16/03/2017 20/03/2017 23/03/2017 

Horari 17 a 19 h 17 a 20 h 17 a 20 h 17 a 19 h 

Docent Olga Monistrol MA Escobar  MA Escobar Olga Monistrol 

Temari Introducció a la 
Recerca 
Formulació de 
preguntes i 
objectius de 
recerca 
 

Recerca 
bibliogràfica 
Fons 
d’informació en 
ciències de la 
salut  

Etapes del 
procés 
d’investigació: 
Metodologia  

 

Presentació dels 
projectes de recerca 
elaborats i discussió 
metodològica  
 

 

LLOC:  Filial del Vallès Occidental de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i 

de la Salut de Catalunya i Balears.   
C/ Josep Renom, 17-21, Sabadell. 
 

INSCRIPCIONS 
Es faran mitjançant la butlleta d’inscripció de la Web clicant aquí:  
http://inscripcions.academia.cat/form.php?id=565            
 

QUOTA INSCRIPCIÓ 
Socis       70€ 
No Socis     100€ 
Estudiants, aturats i aux. Infermeria 80€  
 

SECRETARIA DE LA FILIAL DEL VALLÈS OCCIDENTAL 
Telèfon: 93 748 43 98 
Correu electrònic i web:  
vallesocci@academia.cat 
www.academia.cat/voccidental 

http://inscripcions.academia.cat/form.php?id=565
mailto:vallesocci@academia.cat
http://www.academia.cat/voccidental
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