
Col·legiInfermerVI Espai Trobada

15.00 h. Entrega de documentació

15.15 h. Presentació:  

 Albert Tort Sisó. President del COIB.
 Albert Granero Lázaro. Vocal de Salut Mental del COIB. 

15.30 h. Taula rodona. Exclusió o Integració: Qui i què marca la diferència?

Preus
• Fins el 24 de maig
10 € (infermeres col·legiades al COIB) i 20 € (infermeres no col·legiades al COIB,  
tècnics auxiliars infermers i altres professionals de la salut).
• A partir del 25 de maig i fins al 5 de juny
15 € (infermeres col·legiades al COIB) i 25 € (infermeres no col·legiades al COIB,  
tècnics auxiliars infermers i altres professionals de la salut).

Inscripció
Cal reservar plaça emplenant el formulari que trobareu a www.coib.cat o al telèfon gratuït d’atenció 
col·legial, el 93 253 16 63. La inscripció finalitza el 5 de juny.
El termini màxim pel pagament de la matrícula serà de dos dies laborables. Cal  
ingressar-ho en els següents números de compte: 

Programa

• Immigració. Ponent: Mercedes Espinal Cabeza.
Infermera de Salut Mental. SATMI/PRODEP Parc Sanitari Sant Joan de Déu.
• Dones. Ponents: Gemma Aguilar Almazán i Ana Mª López Gallego.
Pedagogues. Coordinadores educatives de la Casa de Recés. Fundació de l’Esperança 
(Obra Social “la Caixa”).
• Addiccions. Ponent: Ana Millet Pi-Figueras.
Infermera de Salut Mental. Hospital de Dia de Conductes Additives Servei de Psiquia-
tria FGS Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
• Infància i Adolescència. Ponent: Silvia Gard Buscarons.
Psicòloga clínica. Centre d’Atenció Integral a la Violència Intrafamiliar. Àrea de Repara-
ció i Atenció a la Víctima del Departament de Justícia de la Generalitat de Catalunya. 
Autora del llibre “Chicos malos”.
Modera: Neida Fernández Benages.
Membre Vocalia Salut Mental del COIB. Infermera de Salut Mental Hospital Sagrat Cor 
de Martorell.

17.30 h. Pausa cafè

18.00 h. Ponència. Una mirada propera per arribar a l’altre.

Ponent: Manel Pousa Engroñat.
Sacerdot. Creador de la Fundació Pare Manel per persones i col•lectius en situació de margi-
nalitat i exclusió social. Creu de Sant Jordi i Medalla d’Honor de Barcelona.

Modera: Àlex Marieges Gordo.
Membre Vocalia Salut Mental del COIB. Supervisor Infermer Servei de Psiquiatria FGS Hospi-
tal de la Santa Creu i Sant Pau.

19.50 -20.00 h. Cloenda

A càrrec de Jordi Torralbas Ortega. 
Membre Vocalia Salut Mental del COIB. Infermer de Salut Mental. Parc Taulí Sabadell Hospi-
tal Universitari

Banc Sabadell: 0081-0200-23-0001824988
Caixa Catalunya: 2013-0018-52-0201792024

En el moment de fer la transferència indicar: nom i cognoms de l’inscrit i el codi 229 de l’activitat. Cal 
enviar una còpia del comprovant al Col·legi, mitjançant el correu electrònic inscripcions@coib.cat, el fax 
93 212 47 74, per correu postal o bé dur-lo personalment. 

Vocalia de Salut Mental
8 de juny de 2015
Estigma i exclusió en Salut Mental: 
Canviem la mirada

Lloc

Presentació

• Donar a conèixer programes específics per col•lectius de risc.
• Donar coneixements i eines a les infermeres perquè puguin informar i abordar correctament a aque-
lles persones que estan en aquests col•lectius de risc.  

Objectius

En la societat contemporània, l’estigma social de la malaltia mental està encara present. Moltes de 
les persones que pateixen malalties mentals, es senten rebutjades, marginades i excloses socialment, 
fet que els produeix un gran patiment. Aquesta situació encara es veu més agreujada en determinats 
col·lectius de risc com són els immigrants, les dones, els infants i adolescents, i les persones amb 
alguna addicció. 
Actualment, hi ha diversos programes d’atenció adreçats a col·lectius de risc, en els que participen 
professionals de diferents disciplines. 

Seu del Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona (COIB). C/ Pujades 350.    
Barcelona.


