HOSPITAL DE LA
SANTA CREU 1

PSIZLOPS. :PAU

s SANT PAU
Sant Pau P
Expertesa infermera “Compartim el que sabem”

“Curs basic del Procés d’Esterilitzacid” 62 Edicio

Objectius:
Generals:
Formar i capacitar als professionals d’'infermeria per tal que desenvolupin i apliquin les seves competencies, amb
coneixements i habilitats en el procés d’esterilitzacié de forma i de qualitat.

Especifics:
Identificar quins son els coneixements i habilitats necessaries i basiques per realitzar el procés d’ esterilitzacio en
totes les seves fases.
Adquirir els coneixements necessaris que garanteixen la seguretat i qualitat del producte esteérils pels serveis centrals
d’ esterilitzacié com a punts d’ us i altres serveis externs.

Aprendre de les diferents situacions en les diferents fases que no garanteixen el producte esteéril.
Coneixer els riscos pel professionals associat a I’ equipament, material i productes d’ esterilitzacio.

Conscienciar de la importancia del seguiment i compliment dels procediments i protocols per la seguretat del
producte i professional..

A qui va adrecat:
Equips Infermers: Supervisores, DUI i TCAI interessats en el tema.

Metodologia:
Es realitzaran sessions formatives teoriques i practiques i visites a la unitat d’esterilitzacio i arees de punt d'Us.

Continguts:
1.- Material sanitari.
2.- Central d’esterilitzacio.
3.- Neteja i desinfeccio.
4.- Preparacio del material: empaquetat - envasat.
5.- Esterilitzacio.
6.- Emmagatzematge i distribucio del producte.
7.- Tractament i cura del material quirdrgic: Instrumental general.
8.- Tractament i cura del material d’endoscopia flexible.
9.- Tractament i cura del material especific.
10.-Tragabilitat del producte.
11.-Tractament especific del material contaminat per prions

12.-Riscos laborals al Servei d’esterilitzacio

Docents : M@ Lourdes Gibernau (Coordinadora Curs), Milagros Calvo, Maria Crespo, Montse Ballesta.

Hores: 36 hores
Dates:  20,22,27 febreri 1,6,8,13,15,20 de marg 2018 poriode '_NS_CR'_ZC/:E/T$ J8/0L/1
Horari: dimarts i dijous 15.30 a 19.30 hores S el -
e 205 € Link inscripcions personal extern a Sant Pau:
: http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/75
Aules : 20,22,27 feb i 20 marg: aules polivalents 22 planta
1,6,8,13,15 marc: aula 4, 52 planta Link inscripcions personal de Sant Pau:

http://docencia.recercasantpau.cat/ca/enllac-a-inscripcio/76

(Pendent Acreditacié Consell Catala de Formacié Contin IETE))
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Continquts detallats:

20 de febrer de 2018

Tema 1. Material sanitari. M@ LOURDES GIBERNAU

Definici6 i classificacié del material sanitari.

Legislacio material sanitari.

Tema 2. Central d’esterilitzacio. MARIA CRESPO

Definicié de Central d’ Esterilitzacio.

Definicié Procés d’ Esterilitzacio

Definicio esterilitzacié punt d’us i serveis usuaris.

Estructura fisica i circuits.

Recursos Materials,Instal-lacions, maquines i aparells.

Recursos Humans: competéncies, funcions personal d’'infermeria /
auxiliars.

Visita al servei d’esterilitzaci6. Montse BALLESTA i Maria CRESPO

22 de febrer de 2018

Tema 3. Neteja i desinfeccio. Milagros CALVO

Definicio de neteja

Definici6é de detergent.

Definicié de desinfeccio.

Definici6é de desinfectant.

Classificacio i caracteristiqgues de detergents i desinfectants.
Procediments de neteja i desinfeccio.

Controls i registres.

Problemes més freqglients relacionats amb la neteja i la desinfeccio.

27 de febrer de 2018

Tema 4: Preparacio del material: empaquetat - envasat . Milagros CALVO
Classificacio del material empaquetat - envasat.

Tipus d’embolcalls i paquets: caducitats.

Procediments pels diferents tipus d’emboilcall.

Control i registres .

Problemes meés freglients relacionats amb la preparacio del material i empaquetat.

1 de mar¢ de 2018

Tema 5 : Esterilitzacio. M@ Lourdes GIBERNAU

Definicio d’esterilitzacio i Sistemes d’esterilitzacio.
Caracteristiques dels diferents cicles.

Fases i parametres del cicle d’esterilitzacio.

Procediments d’esterilitzacio.

Controls i registres.

Problemes meés frequents relacionats amb la fase d’esterilitzacié.
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Continguts detallats:

6 de mar¢ de 2018

Tema 6: Emmagatzematge i distribucio del producte. M 2 Lourdes GIBERNAU

Definici6 ; Condicions ; Distribucio

Problemes més frequents relacionats amb I'emmagatzematge i distribucié.

Tema 7: Tractament i cura del material quirargic: i nstrumental general. M2 Lourdes GIBERNAU
Consideracions i generalitats.

Instrumental nova adquisicio.

Factors que intervenen en el tractament i cura.

Conservacio i manteniment.

Problemes més freqients relacionats.

8 de marg de 2018 TALLERS TEORIC PRACTICS: M2 Lourd es GIBERNAU. Milagros CALVO
Interpretacio de Grafics i Controls de I' Equipament d’ Esterilitzacio.

Diagnostic de I’ estat i funcionalitat del material.

Esterilitzacioé en punt d’ us.

Visita al bloc quirdrgic central i bloc quirargic e specific d’ oftalmologia.

13 de marg de 2018

Tema 8. Tractament i cura del material endoscopiaf lexible: Milagros CALVO
Consideracions i generalitats.

Factors que intervenen en el tractament i cura material.

Conservacio i manteniment d’aquest tipus de material.

Problemes més frequients que presenta aquest material

Tema 9. Tractament i cura del material especific: m icrocirurgia , motors, oftalmologia, odontologia...
Milagros CALVO

Consideracions i generalitats de cada material especific.

Factors que intervenen en el tractament i cura material.

Conservacio i manteniment d’aquest tipus de material.

Problemes més freqiients que presenta aquest material

Tema 10: Tracabilitat del producte. Milagros CALVO

Definicio de tracabilitat. Fases de la tracabilitat. Seguiment de la tracabilitat

15 de marg de 2018

Tema 11: Tractament especific del material contamin  at per prions. M2 Lourdes GIBERNAU

Definicié de PRION. Fases del tractament del material amb PRIONS Mesures preventives i productes
Tema 12: Riscos laborals al servei d’esterilitzaci6 . M2 Lourdes GIBERNAU

Definicio6 de riscos laborals. Definicio de EPIS. Descripcio dels riscos per zones

20 de marg de 2018 EXERCICI TEORIC i AUTOAVALUACIO
M2 Lourdes GIBERNAU . Milagros CALVO
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