Serveis del Grup Mutuam

MUTUAM Sanitat

Hospitals sociosanitaris i hospitals de dia

PADES: Programa d’atenci¢ domiciliaria i equips de suport
EAR: Equips de suport a l'atencié sanitaria en residéncies
UVGI: Unitat de Valoraci¢ Geriatrica Integral

EAPS: Equips d’Atencié Psicosocial

MUTUAM Residencial
Apartaments per a gent gran
Residencies assistides
Centres de dia

MUTUAM a Casa
Serveis datenci6 a domicili

MUTUAM Assegurances

Servei Gent Gran: orientacio i resposta social
Asseguranca dental

Asseguranga podologica

MUTUAM Activa
Viatges i excursions per a gent gran
Tallers de memoria
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Sociosanitaria

Polimedicacié de la gent gran
i del pacient cronic

F U N D A Cc 1 O
@MUTUAMCONVIURE



La formacio i la recerca
constitueixen un eix clau
del servei assistencial
per millorar la qualitat
del treball diari i el
desenvolupament

| la capacitacio dels
professionals que
treballem en lambit
gerontologic.

BENVINGUDA | PRESENTACIO

9.00 - 9.30h Acreditacié i lliurament de documentacio

9.30h Inauguracié de la Jornada
Dr. Josep Ballester, director de [Area Sanitaria
del Grup Mutuam

PONENCIES

9.40 - 10.10h Utilitzaci6 apropiada dels medicaments
en pacients cronics complexes i grans fragils. Situaci6
actual i estratégies de millora

Dr. Antonio San José, metge internista i geriatra. Servei
Medicina Interna Hospital Universitari Vall d’Hebron

1010 - 10.40h Us de psicofarmacs en la gent gran
Dra. Antonia Agusti, farmacologa, Hospital Universitari
Vall d’Hebron

10.40 - 10.55h Torn de preguntes

PREMIS DE RECERCA

11.00 - 11.15h Lliurament dels Premis de Recerca en
geriatria i gerontologia clinica de la Fundacié Mutuam
Conviure, en la seva 16a edici6

1115 - 11.45h Pausa i café

TAULA RODONA

11.45 - 13.30h Polimedicaci6 en gent gran i malalt
cronic complex

Modera: Dr. Carles Blay, metge de familia, director adjunt
Catedra Cures Pal-liatives UVIC

Ambit Atencié Primaria
Dra. Esther Limén, metgessa de familia EAP Ronda
Prim Matar6

Ambit Recursos Residencials
Sra. Emma Costas, DUI, coordinadora Equips Atencid
Residencial (EAR Vallés Oriental i Occidental) de Mutuam

Ambit Hospitalari
Dr. Ramén Miralles, metge internista i geriatra. Servei
Geriatria Hospital Parc Salut Mar

Ambit Sociosanitari

Sra. Anna Agusti, farmaceutica, Hospital Sociosanitari
Mutuam Girona

Dra. Adela Martin, metgessa de familia, gerontologa,
coordinadora UVGI Mutuam

13.30 - 13.45h Torn de preguntes

13.45h Cloenda de la jornada

Dr. Miquel Vilardell, president de la Fundacio
Mutuam Conviure,

Dr.Jaume Padroés, president del Col-legi Oficial de
Metges de Barcelona,

Dr. Josep Torrent-Farnell, responsable Area del
Medicament. CatSalut



