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LA DISPOSICIO ADDICIONAL 122 DE LA LLE| DE GARANTIES | US RACIONAL
DELS MEDICAMENTS | PRODUCTES SANITARIS.
UNA INTERPRETACIO DES DE L'OPTICA DE LES INFERMERES

L'article 77 de la Llei 29/2006, de 26 de juliol, de garanties i Gs racional dels
medicaments i productes sanitaris, estableix que la recepta médica, plblica o privada, i
l'ordre hospitalaria de dispensacié, sén els documents que asseguren la instauracié
d'un tractament amb medicaments per instruccié d'un metge o un odontdleg, Unics
professionals amb facultat per ordenar la prescripcié de medicaments.

Aquesta previsié legal desconeix tot un seguit d'actuacions professionals que les
infermeres -i també d'altres professionals sanitaris, com ara els farmacéutics i els
pododlegs- veénen desenvolupant des d'antuvi en el marc estricte de les competéncies
professionals d’aquests collectius i que, pel que fa a les infermeres, troba el seu
emparament en la Liei 44/2003, de 21 de novembre, d’'Ordenacié de les Professions
Sanitaries (LOPS), el Reial-Decret 450/2005, de 22 d’abril, d'Especialitats d'Infermeria,
i el Reial-Decret 1231/2001, de 8 de novembre, pel qual s'aproven els Estatuts
Generals de I'Organitzacié Col-legial d’Infermeria d'Espanya, del Consell General i de
Ordenacié de Factivitat professional d’infermeria. Aquestes actuacions conformen
anomenada “prescripcié infermera”, tant en la seva modalitat “autonoma”, com en la
seva modalitat “coflaborativa” (veure el document “Nota-raonament sobre prescripcié
infermera’, que s’acompanya en annex).

D'altra banda, la disposicié addicional 122 de la Liei de garanties i Us racional dels
medicaments i productes sanitaris determina que “per fal de facilitar Ia tasca dels
professionals sanitaris que, d'acord amb aquesta Llei, no poden prescriure
medicaments, en el termini d’'un any el Ministeri de Sanitat i Consum establira la
relacio de medicaments que puguin ser usats o, en el seu cas, auforitzats per a
aquests professionals, aixi com les condicions especifiques en les quals els puguin
utititzar i els mecanismes de participacié amb els metges en programes de seguiment
de determinats fractaments”.

Resulta palés que aquesta disposicié addicional obre la tnica via a 'abast hores d'ara
per resoldre la problematica assenyalada i, en aquesta mesura, cal aprofitar-la al
maxim, consensuant amb totes les Administracions sanitaries, corporacions
professionals sanitaries, organitzacions empresarials i sindicals més representatives,
organitzacions de consumidors | usuaris i els restants agents implicats una
interpretacié -i un desplegament- el més amplis i possibililistes possible.
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En aquest sentit, aquesta disposicié addicional ha d'emparar no “/is” sind la
“indicacic” de medicaments afs usuaris i les usuaries, tant en la seva modalitat
‘autonoma”, com ‘collaborativa’, en aquest darrer cas conjuntament amb els/les
metges/ses.

A la vista de la disposicié addicional esmentada i d'acord amb aquesta interpretacio,
escau aprovar sengles relacions de medicaments susceptibles d'indicacioé autdnoma
per part de les infermeres (12 relacid) i d’indicacié col-laborativa —~en aquest darrer cas
conjuntament amb els/les metges/ses- (22 relacid), amb expressié per a cadascun dels
medicaments inclosos en les relacions esmentades de les condicions en qué les
infermeres els poden indicar autdnomament o en col-laboracié amb els/les metges/ses,
segons es tracti de la indicacié autdbnoma o col-laborativa.
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